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Abstract

Is literature capable of everything?
Narrative and affective analysis of conversation in reading groups.

The purpose of this thesis is to show how the conversation about literature contributes to
the reading experience. Through participant observation | studied two reading groups, one
group that practices ‘shared reading’ under guidance of a trained reading group facilitator,
and one ‘ordinary’ autonomous reading group. In addition, | interviewed four reading group
members, about the importance of literature in their lives, and how they experienced
participating in the reading group.

The thesis is based on the assumption that individuals interpret and give meaning to
events through language and narrative. Accordingly, | analyzed the material with concepts
from narratology. To understand the interactions in the reading group, | supplemented the
study with an affective analysis that highlighted which emotions circulated and
accumulated, and what they did. | also included participant theory, and finally linked
together the material and analysis, by viewing the reading group participation as an
experience design that contains stories and emotions as well as participation.

| argue through the analysis that the function of literature and conversation in the reading
groups confirms three recent definitions on literature: literature gives access to new
worlds, literature expands the use of language, and literature causes discussions of
existential topics.

The thesis shows that the experiences and the narratives of the individual contribute to the
common reflection and interpretation of the read literature in the reading group. The thesis
argues that meaning is discussed in a dialogue between the personal and the social. The
social, the cultural, the historic, and the individual are twined together.



| argue that the literature and the conversation in the reading groups can lead to a better
understanding of other people, environments, and times, but it does not always happen.
When the depicted world becomes too unfamiliar to the customary conceptions of the
reading group members, they do not succeed in identifying with the Other, and the reading
group members reproduce a privileged white gaze at other cultures.

The analysis shows that the reading group members obtain a language for sensory
perceptions, emotions, and thoughts from the literature, and by discussing with the other
reading group members. The conversation often has the character of a common
association.

The thesis shows that the reading group offers a room and an occasion to talk about
existential topics, and to clarify the comprehension of them. The reading group members
invest themselves and their personal stories in the reading group, and they discuss ethic
choices caused by the read literature.

Through the analysis | show that verbally and emotionally the roles in the reading group
are negotiated, challenged, and adjusted by asserting oneself as e.g. ‘funny’, ‘well-read’ or
‘soothing’, or by withdrawing from the conversation. The role-negotiations and the
emotions determine what can be said, and how it can be said in the reading group.
Recognition, shame, love, sorrow, community and wonder are some of the emotions that
particularly circulate, accumulate and transmit in the reading group. When the common
focus is on listening to the reading or to one another, a particular feeling of openness and
intensity occurs, and the active participation intensifies this.

The thesis concludes that the reading group changes the participant sensuously and
emotionally, it makes the participants wonder by challenging expectations and customary
approaches, and it has the potential to transform the participant by disturbing the
comprehension of one self and the world. The reading groups create meaning through
narrative, emotions, and participation, and therefore it is valuable to tell the little subjective
stories in the community.

Resume
Kan litteraturen alt? Narrativ og affektiv analyse af samtalen i laesegrupper.

Formalet med dette speciale er at vise, hvad samtalen om litteratur bidrager med til
leeseoplevelsen. Gennem deltagerobservation undersggte jeg to laesegrupper, én der
praktiserer 'guidet feelles lzesning’ under ledelse af en laesegruppeleder, og en 'almindelig’
selvstyret laesegruppe. Derudover interviewede jeg fire deltagere om litteraturens
betydning i deres liv og om deres oplevelse af deltagelsen i leesegruppen.

Specialet bygger pa den antagelse at den enkelte fortolker og skaber mening i haendelser
gennem sproget og forteellingen. Derfor undersggte jeg materialet med begreber fra
narratologi. For at forstd samspillet pa leesegruppemgderne, supplerede jeg
undersggelsen med en affektanalyse af hvilke fglelser, der cirkulerede og akkumulerede,



og hvad de gjorde. Jeg inddrog ogsa deltagelsesteori, og sammenbandt materialet og
analyserne ved at se laesegruppedeltagelsen som et oplevelsesdesign, der bade rummer
forteellinger, falelser og deltagelse.

Jeg argumenterer for at litteraturens og samtalens funktion i leesegrupperne bekreefter tre
nyere definitioner pa litteratur: at litteraturen giver adgang til andre verdener, at den
udvider sproget, og at den giver anledning til at diskutere eksistentielle temaer.

Specialet viser at den enkeltes erfaringer og forteellinger bidrager til den feelles refleksion
og fortolkning af den leeste litteratur i leesegrupperne. Specialet argumenterer for at
mening forhandles i dialog mellem det personlige og det sociale. Det sociale, det
kulturelle, det historiske og det individuelle er spundet sammen.

Jeg argumenterer for at litteraturen og samtalerne i lsesegrupperne kan fare til en stgrre
forstaelse for andre mennesker, miljger og tider, men det sker ikke altid. Nar den skildrede
verden er for fremmed for laesegruppedeltagernes vante forestillinger, lykkes det ikke at
indleve sig i den Anden, og leesegruppedeltagerne reproducerer i stedet et privilegeret
hvidt blik pa andre kulturer.

Analysen viser at deltagerne far et sprog for sansninger, fglelser og tanker, bade gennem
litteraturen og gennem de gvrige leesegruppedeltageres formuleringer. Samtalen har ofte
karakter af en feelles association.

Specialet viser at laesegruppemgdet tilbyder et rum og en anledning til at tale om
eksistentielle temaer og nuancere forstaelsen af dem. Deltagerne investerer sig selv og
deres personlige forteellinger i leesegruppen, og diskuterer etiske valg foranlediget af den
leeste litteratur.

Gennem analysen viser jeg at rollerne i laeesegrupperne forhandles, udfordres og justeres
verbalt og falelsesmaessigt, ved at man markerer sig som fx ’sjov’, ’beleest’ eller
‘'udglattende’, eller ved at man treekker sig. Rolleforhandlingerne og falelserne er med til at
bestemme, hvad og hvordan der kan tales i grupperne. Anerkendelse, skam, keerlighed,
sorg, feellesskab og undren er nogle af de fglelser der i seerlig grad cirkulerer, akkumulerer
og smitter i laesegrupperne. Nar det feelles fokus rettes mod at lytte til teksten og hinanden,
opstar en seerlig &benhed og intensitet, der forstaerkes af den aktive deltagelse.

Specialet konkluderer at leesegruppedeltagelsen forandrer sanseligt og falelsesmaessigt,
den forundrer ved at udfordre forventninger og vante tanker, og den har potentiale til at
forvandle ved at eendre forstaelsen af én selv og af verden. Leesegruppedeltagelsen
skaber betydning gennem forteellinger, falelser og deltagelse, og derfor har det veerdi at
forteelle de sma subjektive historier i faellesskabet.



Indledning og problemformulering

Inden for de sidste ar har der veeret en stigende interesse for deltagelse i laesegrupper
(Pedersen 2014). The Reader Organisation® opstod i Liverpool, hvor litteraturstuderende
udviklede et koncept med hgijtleesning og diskussion af litteratur henvendt til bl.a. socialt
udsatte. Herhjemme uddanner Laeseforeningen? leesegruppeledere i sakaldt 'guidet feelles
lzesning’, og har etableret frivillige leesegrupper rundt omkring i landet. Kommuner har
oprettet leesegrupper pa landets plejehjem (Bech-Danielsen 2014). Biblioteker og
bogklubber etablerer lsesegrupper inden for mange forskellige emner. Laeseklubben
Sundholm, hvor Briigger og Bertelsen diskuterede litteratur med hjemlgse sendtes pa DR
212011. 1 "Villa Sult” (Christiansen 2014), et psykiatrisk behandlingshjem i Oslo for
mennesker med spiseforstyrrelser, forsgger psykiatere at give folk et mere komplekst
sprog om deres indre liv via litteratur. Fortzelling og laesning i feellesskab er saledes et
kulturelt feenomen, der er i fremveaekst i vores samtid. | leesegrupper kan man i et
feellesskab dele sin forstaelse af leest skanlitteratur. Det giver mulighed for at diskutere
emner, ogsa private, som man normalt ikke vender i det offentlige.

‘Litteratur er grundforskning i, hvad det vil sige at veere menneske’ er der enighed om
blandt flere forfattere, forlagsredaktarer, forfatterskolerektorer og en kulturminister3.
Kjeeldgaard og Simonsen (Kjeeldgaard m.fl. 2013) beskriver tre nyere definitioner af
litteratur: 1. Litteratur som fiktion, der abner til fremmede verdener og giver ny mulighed for
forstaelse af egen verden. 2. Litteratur som sprog, der kan give os mulighed for at opfatte
ord, sprog og verden pa nye mader. 3. Litteratur som eksistentiel meddelelse, hvor emner
om den menneskelige eksistens bergres.

| forleengelse af disse definitioner er jeg interesseret i at undersgge, om og hvordan
litteratur og samtalen om den, kan give os ny erkendelse om os selv, om andre og om
verden.

Formalet og det faglige perspektiv med min opgave er at finde ud af, hvad ekstra samtalen
tilfajer til leeseoplevelsen, og hvilken betydning fglelserne og feellesskabet har. At forsta
det neermere, kan vaere med til at forsta feellesskabers og samtalers betydning for det
enkelte menneskes erkendelse. Jeg er deltagerobservant i to leesegrupper, én der
praktiserer Laeseforeningens 'guidet feelles laesning’ og en ‘almindelig’ selvkarende
laesegruppe, der magdes manedligt og taler om en laest roman. Derudover interviewer jeg

1 The Reader Organisation arbejder for at fremme glaeden ved at laese. Jeg beskriver organisationen naermere i
afsnittet Om “guidet falles laesning’ s. 35 her i specialet. Man kan laese mere pa dette link
http://www.thereader.org.uk/

2 Leeseforeningen er den danske pendant til The Reader Organisation. Jeg beskriver foreningen naermere i afsnittet
Om ’guidet feelles lzesning’ s. 35-36 her i specialet. Man kan laese mere pa dette link http://laeseforeningen.dk/

3 7For mig er kunsten afggrende for det enkelte menneskes mulighed for at g& pa opdagelse i sig selv og derigennem
ikke bare forsta dybden og kompleksiteten af sit eget fglelsesliv, men ogsa i den andens. Dermed bliver kunsten
samfundets helt ngdvendige grundforskning i det, det vil sige at veere menneske” citeres kulturminister Uffe Elbaek for
at sige i Information 7/11 2012. Om 90’er-generationen af kvindelige danske forfattere siger litteraturforsker Jon Helt
Harder i Politiken 25/2 2015: ”... en del af dem har staet i skole hos Poul Borum (tidligere leder af Forfatterskolen,
red.) og lzert om litteraturen som en form for grundforskning”. ”Litteratur er en slags grundforskning og dermed noget
af det vigtigste, vi har i samfundet” siger redaktgr Jakob Sandvad i Information 14/12 2013. ”Litteratur er for mig
grundforskning i, hvad det vil sige at veere menneske” citeres forfatter Josefine Klougart for at sige i bl.a. Berlingske
6/2 2014. " ... bdde litteratur og videnskab undersgger verden, men pa forskellige mader” skriver lektor Claus
Emmeche pa Videnskab.dk 15/9 2013, hvor han refererer et lignende synspunkt fra forfatter Adda Djgrup.
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to deltagere fra hver gruppe om deres forhold til litteratur gennem livet, og om deres
oplevelse af deltagelsen i laesegruppen.

Jeg analyserer mit materiale som forteellinger med narrative redskaber, og jeg analyserer
folelsers cirkulation og akkumulation med affektteori. Derudover inddrager jeg oplevelses-
0g deltagelsesteori.

Jeg undersgger ikke i min opgave den evt. terapeutiske dimension i samtalen, og jeg laver
ikke narrative analyser eller tekstanalyse af de tekster lsesegrupperne leeser.

Det fgrer mig til falgende problemformulering:

Hvad bidrager samtalen om litteratur i lsesegruppen med?

Hvilke affekter er pa spil, hvordan cirkulerer og akkumulerer de, og hvad ger de?
Hvad er forskellen p& samtalen om litteraturen i ’"den guidede faelles laesning’ og i en
’almindelig’ selvstyret laesegruppe?

Hvordan forstar deltagerne litteraturens betydning i eget liv?

Jeg forventer at finde, at samtalen om litteraturen farer til en dybere oplevelse, flere
vinkler, involverer flere fglelser og dermed har stgrre potentiale til at give ny erkendelse
om leesegruppedeltageren selv, om andre og om verden. Jeg forventer, at undersggelsen
af leesegruppemgderne og interviewene kan forteelle noget om faellesskabets og
samtalens betydning for det enkelte menneskes indsigt i sig selv og forstaelse for andre.



Teori

| dette kapitel vil jeg gare rede for mit metateoretiske udgangspunkt og for de teorier jeg
har valgt at benytte, nar jeg vil undersgge, hvad samtalen bidrager med i forstaelsen af og
oplevelsen af litteraturen i laeesegrupperne.

Mit udgangspunkt er at vi befinder os i overgangen mellem den poststrukturalistiske
sproglige vending (Stormhgj 2006), hvor sprog skaber verdener og virkeligheden er en
subjektiv konstruktion i en historisk kontekst, og den postpoststrukturalistiske performative
vending (Sgrensen 2010), med en nymaterialisme og forstaelse af sanser og fglelsers
betydning, og hvor kultur er noget vi gagr. Desuden kan jeq tilslutte mig Plummers (2001)
kritiske humanisme, hvor mennesket aktivt gennem subjektivitet, kreativitet og individuelle
erfaringer reagerer pd, skaber og organiserer sociale og gkonomiske strukturer.

Sprog og forteelling former vores oplevelse af et selv, vores identitet og vores liv, narrativer
organiserer vores menneskelige erfaring. Det udfolder jeg med Bruner (1991, 1994), Hall
(1996) og Polkinghorne (1991). Da sproget og fortaellingen har s& central en betydning for
forstaelsen af os selv og vores omverden, vil jeg ved hjaelp af narratologien undersgge,
hvordan vi fortolker tekst og forteeller vores liv. Det bidrager Rosenblatt (1964), Plummer
(2001), Bal (2009) og Horsdal (2007, 2011) med en forstaelse af.

Pa linje med sprog er falelser allestedsvaerende og er med til at forme vores forstaelse af
os selv, andre og omverden. Falelser er imellem kroppe og abner vores kroppe for andre,
det vil jeg vise med Ahmeds (2004/2014) affektteori.

Sanser, fglelser, adfeerd og identitet pavirkes af oplevelser, og ved at forsta
laesegruppemgderne som oplevelse, kan jeg med Jantzens (2011) oplevelsesteori se pa,
hvordan oplevelsen pavirker os. Med elementer fra Simons (2011) deltagelsesteori vil jeg
undersgge, hvordan aktiv deltagelse eendrer oplevelsen fra et jeg til et vi, og dermed giver
en dybere meningsskabende oplevelse.

Endelig vil jeg sidst i dette kapitel give et superkort historisk rids over, hvordan man
gennem tiden har set pa litteraturens formal.

Metateoretisk udgangspunkt

Poststrukturalisme bidrager med en forstaelse af, at sproget danner betydning og skaber
virkelighed, da vores adgang til virkeligheden gar gennem sproget. Viden i
poststrukturalisme er partisk, partiel og begraenset, da den er situeret dvs. erkendt
gennem en krop i en bestemt tid og sted og af bestemte vaerdier, interesser og magt*. De
bipolare begreber opnar mening i forhold til hinanden og der er intet 'naturligt’ hierarki, ikke
et enten-eller, men et bade-og. Poststrukturalisme er flerstemmighed, i stadig bevaegelse
0g en problematisering af de absolutte sandheder. Der findes ingen sand viden, intet
universelt eller ubetinget, og det gar kritik mulig, da kritikken viser hvad der former en
sandhed, og hvad vi tager for givet (Stormhgj 2006:20). Laesegruppedeltagerne formulerer

4 Foucault (1994) viser dels hvordan diskurser andrer sig og accepteres i bestemte historiske perioder, og hvordan
magt har formet sandheder, institutioner og idealer.



pa leesegruppemgaderne og i interviewene deres situerede forstaelse af virkeligheden,
ligesom der vil veere tavs viden og noget der tages for givet.

Virkeligheden er ikke sprog alene, der er ogsa materialitet, sanser og fglelser. Det
medtaenker postpoststrukturalismen eller den performative vending. Den afviser ikke
sproget som konstruerende, men leegger yderligere et selvrefleksivt lag pa kulturanalysen.
Performativitet saetter fokus pa deltagelses- og oplevelsesperspektivet og "er kendetegnet
ved at engagere sig og tage del og dermed ved et etisk snarere end et kritisk perspektiv”
(Segrensen 2010:111). Nar vi deltager fx i en leesegruppe, engagerer vi 0s, vi vaelger og
vores valg far konsekvenser for os selv og vores omverden, derved er der ikke blot tale om
en kritik pa sidelinjen, men en etisk handlen.

Der har veeret, og er stadig en modstand mod begrebet humanisme, fordi det var en af
modernitetens store fortaellinger. Humanisme forbindes ofte med den greenselgse
udviklings- og oplysningstanke, med dominans af hvidhed, mand, vesterleending og
heteroseksualitet, og med en forstaelse af en essentiel menneskelig natur. Men jeg mener
som Plummer (2001), at en kritisk humanisme kan forenes med det postmoderne og
poststrukturelle, hvor der eksisterer mangfoldige perspektiver og der lsegges veegt pa det
flydende og abne. Det individuelle og det sociale er spundet sammen, og de menneskelige
erfaringer kan derfor ikke skilles fra de sociale, kulturelle og historiske omsteendigheder. Vi
er indlejret i tid og rum i en historisk og kulturel kontekst, som er stadig skiftende. Samtidig
er mennesket kontingent og altsa ikke preedetermineret, vi har muligheder og valg i forhold
til de tilfeeldigheder vi udseettes for. Mennesket er dialogisk, vi er via sproget i symbolsk
kommunikation med os selv og andre. Vi er bade kropsligt og moralsk (etisk og politisk)
tilstede i verden, vi sgger efter mening og organiserer vores liv gennem magt og mening.
Plummer indkredser det, han kalder en pragmatisk kritisk humanisme (Plummer 2001).

[...] a view which takes the human being as an embodied, emotional,
interactive self, striving for meaning in wider historically specific social worlds
and an even wider universe, is not a bad, even humbling, starting place for the
‘human sciences’. And that to listen attentively to the stories people tell of their
lives is, equally, not a bad take-off point for doing ‘human research’. (Plummer
2001:255-6)

Plummer bekender sig til den symbolske interaktionisme, hvor fortolkning og forhandling af
mening er central. Da postmodernisme er en anerkendelse af mangfoldige perspektiver i
modsaetning til en enkelt privilegeret sandhed, ma vi koncentrere os om lokale
kontekstafhaengige studier frem for store forteellinger, og laegge vaegt pa uorden, det
flydende og dbne i modsaetning til orden, sammenhaeng og begraensning. Det gar
livshistorier til et godt udgangspunkt for at undersgge meningsskabelse og
sammenhaengen mellem det individuelle og det sociale. Jeg har derfor valgt at lade
interviewene med laesegruppedeltagerne forme sig som tematiske livshistorier.



Sproget og narrativer organiserer menneskelig erfaring

For at forsta hvordan litteraturen og samtalen om den kan pavirke det enkelte
leesegruppemedlem, ma vi forsta hvordan identitet og erfaring dannes, hvordan vi fortzeller
os selv pa ny hele tiden. Mennesker perciperer, teenker, handler og faler ud fra narrative
strukturer (Bruner 1994). Da mennesket konstruerer og organiserer sin erfaring om det
sociale og om sig selv i narrativer, er vores kultur organiseret narrativt igennem sprog og
normer (Bruner 1991).

Sproget medierer vores tanker og bestemmer, hvordan vi kan forstd. De narrativer vi med
vores sprog kan organisere minder og erfaringer i, er overfgrt kulturelt og er dermed
begraenset af den enkeltes beherskelse og forforstaelse. Forteellinger er ikke bare
repreaesentation af virkeligheden, men fungerer som et instrument for tanken i
konstruktionen af virkeligheden og i vores fortolkning og sggen efter mening. Narrative
konstruktioner kan saledes ikke verificeres empirisk, men kan kun opna sandsynlighed. Vi
kan altid kun fortolke forteellinger, ikke forklare i en arsagslogik, da forteellinger er praeget
af den enkeltes tro, leengsler, veerdier og valg. Vi fortolker ud fra en ’narrativ
ngdvendighed’, dvs. via et intuitivt bud pa fortaellingens helhed i lyset af de dele den bestar
af (den hermeneutiske cirkel).

[...] we organize our experience and our memory of human happenings
mainly in the form of narrative — stories, excuses, myths, reasons for doing
and not doing, and so on. (Bruner 1991:4)

Den narrative norm er bestemt af historie og kultur, og sendrer sig hele tiden. Vi forhandler
om konkurrerende versioner af en historie helt fra vi er bagrn og det ligger dybt i praktiske
sociale handlinger. Narrativer akkumulerer og skaber dermed ’kultur’, ’historie’ og
'tradition’. Bade familier, institutioner og nationer skaber en samling af delte fortzellinger,
der sker en kanonisering gennem konstruktion og rekonstruktion af fortiden. Det enkelte
menneskes fortaellinger er seeregne, men har en emblematisk status, det vil sige at de har
en feelles form bestemt af sprog, kultur, tid og kontekst. Det gar det muligt for andre at
udfylde 'de tomme huller’ i en forteelling. Forteaellinger, der bryder med kanoniseringen
lader os se menneskelige haendelser pa nye mader, da vi ser vores eget liv og vores
oplevelser i sammenhaeng med andres.

The normativeness of narrative, in a word, is not historically or culturally
terminal. Its form changes with the preoccupations of the age and the
circumstances surrounding its production. Nor is it required of narrative, by the
way, that the Trouble with which it deals be resolved. Narrative, | believe, is
designed to contain uncanniness rather than to resolve it. (Bruner 1991:16)

De kontekster vi indgar i er sdledes bestemmende for, hvad vi forstar, mening kan aendre
sig over tid og sted, og de meningsskabende fortaellinger fungerer som mader at rumme
det i livet, vi ikke kan lgse. Vores selv eller identitet konstrueres ved at vi udveelger
erindringer, der repraesenterer vores gnsker, behov, overbevisninger og forventninger.
Selvet har en vis konsistens, men vi eendrer os og far nye mal, hvorfor vi ofte inddeler
vores livsforteelling i perioder. Selvet er en dialogisk ide, vi oplever vores selv forskelligt



sammen med forskellige personer og i forskellige roller. Da vi har behov for konsistens og
sammenhaeng i forstaelsen af vores liv, konstrueres selvet som forteelling. Vi retfeerdigger
os selv, arrangerer os selv mod de normative standarder.

[...] Self is a conceptual structure, a system for categorizing selected
memories, for engendering expectations, for judging fitness, and so forth. The
crucial cognitive activities involved in Self-construction seem much more like
“thinking” than “memory”. (Bruner 1994:43)

So to conclude, Self is a perpetually rewritten story. (Bruner 1994:53)

Vores selv eller identitet er saledes konstant i beveegelse. Ogsa Hall (1996) skriver, at
sprog og forteelling er det, der sammenbinder og effektuerer identiteten. Han forstar
identiteten som diskursiv, en konstant proces af artikulation, et forelgbigt knudepunkt i et
veev af mulige tilknytninger. Identiteten er fragmenteret, konstrueret og handler mere, om
hvad vi bliver, end om hvem vi er. Identitet forstar han som identifikation, og vi kan have
flere samtidige, der sendrer sig over tid. Forskellen viser os hvem vi er, kun gennem det
Andet, relationen til det, der ikke er, til det der mangler, kan identiteten konstrueres.

Polkinghorne (1991) skriver ligeledes, at selvet er en forteelling snarere end en substans.
Vores oplevelser er en konstruktion via kognitive processer, der inkluderer vores sanser,
folelser og erindringer. Bevidstheden giver oplevelserne mening ved at strukturere dem i
en forteelling, i et meningsfyldt hele. ’TEmplotment’ omdanner uafhaengige haendelser til en
samlet forteelling med en pointe eller et tema. Mere end ét plot kan skabe et meningsfuldt
hele af de samme haendelser. Polkinghorne skriver, at den narrative kompetence ses fra 2
ar og i alle kulturer. Vi bruger den bade pa egne fortzellinger, pa identitetsskabelse og pa
fiktive forteellinger. Identiteten er ikke statisk, men en proces under stadig udvikling.

Subjektivitet eller oplevelsen af et selv er faelles for alle mennesker, det handler om maden
vi kan erfare verden pa. Identitet er den fortlgbende konstruktion af en selvforstaelse. Nar
leesegruppedeltagerne taler om litteraere tekster de har laest, forsgger de at skabe mening
i den fiktive forteelling, i egne oplevelser, der relaterer til det laeste og i opfattelsen af sig
selv i relation til det leeste og til de andre.

Hvordan vi fortolker tekst

For at forsta hvad der sker, nar vi lzeser en tekst og efterfglgende taler om den i
leesegruppen, har jeg valgt at se, hvad Louise Rosenblatt skriver om, hvordan vi laeser et
digt (Rosenblatt 1964). Rosenblatt skelner skarpt mellem teksten og digtet. Digtet er
resultatet af lseserens mgde med teksten. Leeseren er aktiv og fortolkningen er en proces.
Laeseren sgger ubevidst efter meningsstrukturer i tanker, falelser, billeder og ideer
fremkaldt af teksten. Laeseren reagerer pa ordene ud fra egne tidligere erfaringer og ud
fra, hvad hun er optaget af. Laeseren kan ogsa kritisk se pa sine egne forudsaetninger og
associationer og vurdere om de er relevante i tekstens sammenheaeng.
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Most important is the fact that reader’s creation of a poem out of a text must
be a self-ordering and self-correcting process. (Rosenblatt 1964:125)

Digtet kan ikke eksistere uden en laeser, der forener lyd, syntaks, situation og billeder med
sit eget seet af erfaringer og vaerdier. Laesningen bliver saledes en ny oplevelse, bliver til
digtet, en krystallisering af leeserens sansninger, tanker, fglelser, billeder.

The reader brings to the text his past experience; the encounter gives rise to a
new experience, a poem. (Rosenblatt 1964:126)

Teksten har potentiale til et helt register af relaterede, men forskellige fortolkninger. Andre
leesere mgder teksten med et andet seet af veerdier og erfaringer og vil lave andre
fortolkninger. Den kreative proces med at leese er intens personlig, da digtet er
gennemlevet og intens social, da digtet kan deles med andre og de individuelle
fortolkninger kan vurderes.

[...] "the poem” as a doing, a making [...] (Rosenblatt 1964:128)

Nar forfatteren skaber sin tekst er hun forfatter-som-leeser, og nar leeseren mgder teksten
er hun leeser-som-forfatter.

Narratologien og hvordan vi forteeller vores liv

Bal (2009) er optaget af tveerfaglighed og ser et potentiale i at bruge narratologiens
begreber ud over den sneevert littersere analyse. Det er netop hvad jeg vil ggre, ved at
lave en narrativ analyse af de forteellinger lsesegruppedeltagerne videregiver om sig selv
og deres forhold til litteratur i livshistorieinterviewene, og i de spontane forteellinger, der
opstar pa leesegruppemgaderne under samtalen om de laeste tekster.

Narratologi er ikke et redskab til en fiks og feerdig produktion af viden, men forteelling er en
kulturel udtryksmade og derfor er narratologi et perspektiv pa kultur. Bal mener narratologi
har stor relevans for en nyorientering mod teet leesning og kulturanalyse i kulturstudier. Det
handler om at stille meningsfulde spargsmal. Bal mener vi skal spgrge om, hvad
fortaellingen tilbyder os vi kan tro pa eller se for os, hade, elske, argumentere imod, gyse
over eller fgle aerefrygt for (Bal 2009:229).

Som analytiker vil man altid foretage valg i sin analyse. Intuitivt vil jeg veelge de elementer
af teorien, som jeg finder seerligt relevante for teksten. Systematisk teori hjeelper ikke til at
flerne fortolkning, men til at ggre den begrundet. Narratologien er et instrument til at gare
det muligt at diskutere beskrivelser, og deraf fortolkninger. Hver leeser er et kulturelt
individ, en deltager i en fortsat diskussion af mening. Det ggr narrativ analyse til kulturel
analyse.

Bal laegger op til at narratologiens begreber kan bruges som redskaber til fortolkning.
Begreberne giver et sprog til at formulere, hvad man forstar eller tror man forstar. Bal
opererer med en tredeling: en narrativ tekst (en tekst, hvori en agent eller et subjekt
forteeller’ til en leeser i et bestemt medie fx sprog, billede, lyd, bygning eller en
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kombination), forteelling (indholdet af den narrative tekst) og fabula (de kronologiske
begivenheder bag forteellingen). Derudover bruger hun fglgende begreber, som hun kalder
elementer: begivenheder, aktgrer (menneskelige, savel som ikke-menneskelige), tid og
sted. Elementernes arrangement i forhold til hinanden ger dem i stand til at producere de
gnskede effekter, overbevisning, bevaegelse, veemmelse eller aestetik. De treek der er
specifikke for en given forteelling kalder Bal aspekter, det kan fx veere raekkefglgen
begivenhederne er fortalt i, varigheden af de enkelte begivenheder i forhold til hinanden,
seerlige treek ved aktgrer og steder, forholdet mellem elementerne, samt synsvinkel. Det er
ogsa af betydning, hvem der fortzeller. | narrative tekster er der andet end begivenheder, fx
meninger, oplysninger og beskrivelser, det gagr det muligt at klassificere teksten som
forteellende, beskrivende eller argumenterende.

[...] interpretation is both subjective and susceptible to cultural constraints.
They define each reader as a cultural being; a participant in a continuous
discussion about meaning. [...] Subjectivity, understood as the crossing, in
culture, of individual and social existence, also characterizes the concepts
themselves. (Bal 2009:12)

Som laesere er vi deltagere i en vedvarende diskussion om mening. | laesegrupperne
mangedobles denne diskussion af mening, nar den individuelle og sociale eksistens
mgdes i teksten, i erindringen og i samtalen. Fortolkningerne definerer os som kulturelle
skabninger i dette krydsfelt.

Narratologien kan som naevnt ikke blot bruges pa de fiktive forteellinger, men ogsa pa
andre forteellinger fx vores erindringer og forteellinger om identitet. Horsdal (2007, 2011)
beskeeftiger sig med livshistorier og skriver, at tidens gang og forandringer har en central
betydning for menneskers livsopfattelse, og at erindringer farves af konteksten i
udsigelsen. Forteelleren sgger at skabe mening i de levede erfaringer gennem
fortaellingen. Horsdal har en hermeneutisk dvs. fortolkende tilgang, og siger vi ma forsta
delene i forhold til helheden og helheden i forhold til delene. Hun foreslar en raekke
nedslag i den narrative analyse af livshistorier, som har en del begreber tilfeelles med Bal,
men hun ggr dem umiddelbart mere operationelle med konkrete spgrgsmal.

Life story narratives do not open a window to life itself and to factual events
but represent situated interpretations of life and experience. The concept of
one single life history is far too narrow; our sense making is tentative, and life
story narratives change over time just as we do and the world around us.
(Horsdal 2011:87)

Livshistorier er situerede fortolkninger af liv og erfaringer og skal ikke forstds som
sandheden om et liv, da forteellinger om eget liv eendrer sig over tid og med konteksten.
Den narrative analyse, jeg saledes laver af de interviewedes livshistorier, vil blot veere et
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lille glimt ind i, hvordan den enkelte skaber mening i eget liv begraenset af det konkrete
udsigelsestidspunkt og —situation.

Det individuelle liv og det sociale liv er spundet sammen, og det er en deltagers subjektive
synspunkt som deltager i socialt liv, der er i fokus i livshistorier. Deltagerens beretning om
egen erfaring er et vigtigt perspektiv pa ethvert emne. Vi kan kun fortolke og teoretisere,
hvis vi har kendskab til, hvad det betyder for deltagerne selv.

[...] cultural systems are intrinsically bound up with the conscious experiences
of human agents in interaction with each other. (Plummer 2001:38)

It is quite mistaken to see life histories as thoroughly individualistic — lives
move persistently through history and structure. As such more than almost
any other method it allows one to grasp a sense of the totality of life.
(Plummer 2001:40-41)

Plummer skriver om livshistorier som metode og er optaget af, hvordan mennesker forstar
deres verden. Han er enig med de gvrige refererede teoretikere i, at vi strukturerer selvet
og vores liv i narrativer:

Narrative structures enable us to speak, and the multitude of fragmenting
experiences that constitute our lives come to be patterned into seeming sense
of order. Indeed, without such a narrative thrust within life, chaos may rule.
(Plummer 2001:185)

Plummer naevner, som Bal og Horsdal, de narrative komponenter: forteelling, plot,
karakterer, temaer, poetik, genrer og synsvinkel, som vi kan analysere savel fiktive
forteellinger som livshistorier med. Han naevner ogsa forskellige rammer, mgnstre og
metaforer vi organiserer vores livshistorierne efter fx livsfaser, livet bestemt af skaebne,
livet bestemt af barndom, livet bestemt af tilfaeldigheder og de mange sma valg,
hovedmotiver i livet. Der kan ogsa vaere tale om dybe ubevidste mgnstre som fx
patriarkalske, heteroseksuelle eller vestlige.

Livshistorier forbinder kulturel historie med personlig biografi, de forbinder den indre og
den ydre verden. Vi bruger erindringer til at tolke eget liv og verden omkring os, til at
forbinde fortid med nutid, og individuelle erfaringer med sociale sammenhaenge.

Lives are turned into ‘'memories’ through a social process and become ‘sites’
where the life can be found. (Plummer 2001:237)

These days, | believe that most life story researchers would accept that we
can never get a simple, real truth about a life through a life story; that we can
never get a simple ‘historical truth’ through an oral history; or that any
researcher can have a straightforward, superior access to knowledge about
another’s life. (Plummer 2001:238)
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Meningen med fortaellingen vil altid skifte efter konteksten. Livshistorien 'arbejder’ og er
altid socialt konstrueret og er afhaengig af et konstant flow af handlinger, der cirkulerer
mellem forteeller, tekst, forsker, laeser og kontekst.

Nar den interviewede eller forskeren giver stemme til private bekymringer kan de blive
offentlige problemer og saledes ggre en forskel. Det geelder fx sorte, kvinder og
homoseksuelles forteellinger. Forteellingerne giver selv- og gruppebevidsthed og kan fare
til forstaelse og forandring.

Forskerens viden vil altid vaere begreenset og delvis og set fra et bestemt synspunkt.
Sproget er ikke en gennemsigtigt formidler af mening, men skaber virkeligheden.
Skrivningen er en social konstruktion og er bundet op pa selvet, pa vaerdier og pa magt.
Derfor er det kritisk refleksive arbejde vigtigt. Personlig erfaring, social moral og offentlig
politik er en del af researchen og skal konfronteres. Der er altid en asymmetri i forholdet
mellem forsker og subjekt:

To speak of traumas hitherto unnamed — of child abuse, of rape, of holocaust
survival, of undiagnosed illness, of coming out as a transvestite — is to solidify
and consolidate in words a kind of a life. And for this — in a way — the
researcher becomes responsible.

Yet it goes further: for as we write down for them or with them, so we solidify
their lives in ways they ultimately may not wish. And more, when they come to
read it — if they do — how will they feel about it? Today, in a month, or in twenty
years? (Plummer 2001:224-225)

Her rammer Plummer ned i nogle vigtige overvejelser omkring det etiske i at skrive andre
menneskers livshistorier. Det er igen vigtigt at huske at livhistorierne ikke er endegyldige
sandheder om den enkeltes liv, men praeget af den kontekst de blev fortalt i, og formet af
det forskeren forstod med sin baggrund og forforstaelse. Fortaellingerne fremstar maske
meget mere endelige, nar de farst kommer pa papiret end da de blev fortalt i en afslappet
atmosfeere. Jeg kan derfor ikke veere varsom nok med at understrege, at mine gengivelser
af leesegruppedeltagernes forteellinger er gjebliksbilleder, der siger noget om fortolkning pa
det konkrete tidspunkt og i den konkrete kontekst med den konkrete vinkling. Selvom mine
observationer og interviews ikke afdeekker voldsomme fortaellinger om misbrug og
traumer, er et menneskeliv preeget af sorg og tab savel som af keerlighed og af handlinger
og udtalelser, der inkluderer eller ekskluderer andre. Laesegruppedeltagerne skulle gerne
kunne laese om sig selv og opleve at de og deres forskelligheder respekteres og
anerkendes.

| det postmoderne ma vi leve med starre og starre flertydighed og svaere valg, og dermed
med at etiske valg er en del af alle dele af livet hele tiden. Vi ma anerkende ambivalens
og konflikter og leve med kampe og uenigheder. | maden at argumentere i moralske
debatter beveeger vi os fra et bestemt indhold til en made at teenke pa, en proces, fra
abstrakte principper til aktuelle forteellinger, fra generelle regler til situerethed, fra
autoriteter til os selv:
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Life stories perform major moral work: this is their challenge and their
promise. We tell and ‘construct’; we hear and ‘remember’; and all the time we
are assembling ethical worlds. (Plummer 2001:253)

Narrativer bruger vi altsa nar vi skaber mening bade i vores liv, vores selv og littersere
fiktioner. Som supplement til narratologien vil jeg bruge affektteori, oplevelsesteori og
deltagelsesteori til at forsta, hvad samtalen om litteraturen i leesegrupperne bidrager med.

Affektteori

For at forsta hvad der sker mellem leesegruppemedlemmerne vil jeg ud over sproget og
forteellingerne leegge maerke til de falelser, der udtrykkes verbalt og nonverbalt bade pa
leesegruppemgderne og i interviewene, og jeg vil undersgge hvad de gar.

Falelser er imellem kroppe og abner vores kroppe for andre (Ahmed 2004/2014).
Sedgwick (1995:237) skriver, at falelser er som frie radikaler: de kleeber, intensiverer,
aendrer betydning af alt.

Nogle teoretikere skelner mellem falelser og affekt, fx mener Deleuze, at affekt er et mere
omfattende begreb end fglelse, hvorimod Sedgwick ikke ser nogen forskel mellem affekt
og falelse. Tomkin og Ahmed er mere interesserede i hvad fglelser gagr end hvad de er og
hvorfra de stammer (Bissenbakker 2012). Jeg laegger mig op ad Tomkins skole, hvor ogsa
Sedgwick og Ahmed hgrer hjemme, og jeg vil som dem bruge de to begreber affekt og
falelse synonymt og er seerligt interesseret i, hvad fglelser gar ved leesegruppedeltagerne
0og samtalen.

Falelser er simultant sproglige og kropslige, individuelle og sociale (Bissenbakker 2012).
Sansning og falelse glider sammen. Affekt er altid forbundet til en kropslig oplevelse.

Folelserne legemligger de sociale strukturer. Hvad vi erkender, hvordan vi navngiver og
hvilke falelser vi kobler til kroppens fysiske processer er konstruktioner, tilleerte mgnstre og
diskurser vi er socialiseret ind i. Affektteorien undersgger, hvordan betydning tilskrives de
folelsesmaessige bindinger til ting, ideer og personer (Cvetkovich 1992).

Folelser skabes i kontakt med objekter, de er ikke i objekter. Faglelser er ikke i den enkelte,
men imellem kroppe og abner vores kroppe for andre. Fglelser cirkulerer mellem kroppe,
de kleeber og bevaeger sig. Falelser er relationelle, de involverer reaktion og relation 'mod’
eller 'veek fra’ noget.

[...] emotions accumulate over time, as a form of affective value.][...] ‘feelings’
become ‘fetishes’, qualities that seem to reside in objects, only through an
erasure of the history of their production and circulation (Ahmed
2004/2014:11).

Ahmed beskriver fglelserne smerte, sorg, had, frygt, angst, skam, anerkendelse, afsky,
begeer, keerlighed, queer, undren og lykke.
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Nar vi fgler smerte, bliver vi bevidst om graensen mellem vores krop og verden, kroppens
overflade. Der er en teet sammenhaeng mellem smerte og sorg.

It is through the intensification of pain sensations that bodies and worlds
materialise and take shape, or that the effect of boundary, surface and fixity is
produced (Ahmed 2004/2014:24).

Had og andre faglelser fungerer som gkonomi, de produceres i cirkulation mellem
sammenhaenge og forskydninger. Fglelser beveeger sig sidelsens via kleebende
associationer mellem tegn og objekter, og frem og tilbage i tid.

[...] the importance of understanding emotions not as psychological
dispositions, but as investments in social norms. [...] to take care to avoid
psychologising power and inequality, we also need to avoid reifying structures
and institutions (Ahmed 2004/2014:56).

Vi skal ikke psykologisere fglelserne, som noget der siger noget om den enkelte, men
forsta falelser som noget, der siger noget om de sociale normer. Frygt har et objekt og
arbejder ved at etablere andre som frygtelige. Frygt er for noget, der ikke er der helt
endnu. Angst er for noget, der slet ikke er der, det tillader angsten at akkumulere ved at
samle flere og flere objekter.

The more we don’t know what or who it is we fear the more the world
becomes fearsome.[...] fear works to restrict some bodies through the
movement or expansion of others (Ahmed 2004/2014:69).

Skam er fglelsen af at have gjort noget forkert og gnsket om at skjule det. Skam
intensiveres af at blive set af andre som skam. Skam er vendt mod én selv, hvor smerte
kan vendes mod andre. Skam er over egen karakter, hvor skyld er over en handling.

Shame as an emotion requires a witness: even if a subject feels shame when
he or she is alone, it is the imagined view of the other that is taken on by a
subject in relation to herself or himself (Ahmed 2004/2014:105).

Der er en teet sammenhaeng mellem skam og anerkendelse. De andres anerkendende
eller vurderende eller desmmende blikke udleverer individet til sig selv, inkluderer eller
ekskluderer. Skammen har en evne til at smitte, vi krummer teeer over andres pinlige
adfeerd (Bissenbakker 2013; Sedgwick 2003).

| afsky fjernes greensen mellem subjekt og objekt, kroppen abner sig op og bliver sarbar.
Afsky er at blive fglelsesmaessigt og kropsligt bergrt af det, man har afvist. Afsky kleeber
ved et metonymisk glid, det klaeber til det, der er naer, og det kan glide til andre fglelser fx
had eller frygt. Afsky er ambivalent, vi tiltreekkes mod de frastgdende objekter, da
intensivering af kropskontakt rummer muligheden for begeer. Ved igen at vende tilbage til
det frastgdende, haber den traumatiserede ubevidst at mestre situationen og vende
tilbage til gleeden.
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It is the inability to grasp the event in the present, or even to ’feel its impact’,
which demands the event is replayed, again and again, as the repetition of the
sounds of trauma (Ahmed 2004/2014:96).

Keerlighed er et narcissistisk projekt, en seen sig selv (ideal ego) med den andens gjne
(ideal objekt). Det umulige i at keerlighed kan na objektet, gar keerlighed kraftfuld som
forteelling. Der er en teet forbindelse mellem de elskelige og de sgrgveerdige. Sorg bliver et
udtryk for keerlighed. Kaerlighed klistrer dem sammen, der mangler det elskede objekt
(geelder ogsa for nationer). Man elsker af hab og nostalgi over, hvad det kunne have
veeret. Keerlighed bevaeger subjekter mod bestemte andre og veek fra andre andre.

[...]itis our relation to particular others that gives life meaning and direction
and can give us the feeling of there being somebody and something to live for
(Ahmed 2004/2014:139-140).

At keerligheden cirkulerer imellem et par og forsteerkes af idealet, gor keerligheden til en
feelles fiktion, der fastholder os i relationen og kan skjule ubehageligheder.

Ahmed skriver om queer®, at idealiseringen af familien og heteroseksualiteten
gennemsyrer hverdagen, men den der fgler sig tilpas med normerne, lsegger ikke maerke
til dem. Den queer, der star uden for normerne fgler derimod utilpashed, eller ligefrem
kropslig smerte. Queer er ikke frihed fra det normative. Queer farer til melankoli, nar man
vil identificeres med den man ikke er, og det, som har afvist en.

Assimilation and transgression are not choices that are available to
individuals, but are effects of how subjects can and cannot inhabit norms and
ideals (Ahmed 2004/2014:153).

Undren kan veere et redskab. Undren er en fglelsesmaessig relation til verden, og undren
er en kropslig oplevelse, hvor kroppen abner sig, nar verden abner sig for den.

[...] wonder is a passion that motivates the desire to keep looking; it keeps
alive the possibility of freshness, and vitality of a living that can live as if for the
first time. [...] wonder allows us to realize that what hurts, and what causes
pain, and what we feel is wrong, is not necessary, and can be unmade as well
as made (Ahmed 2004/2014:180-181).

Lykke bliver brugt som instrument til at omdirigere individuelt begeer til det feelles bedste i
familien og i samfundet. Nar man ikke gleedes over det, man forventes at glaedes over,
bliver manglen pa lykke tolket som sabotage af de andres lykke, og den darlige stemning
lagt pa en bestemt person, frem for pa de skjulte og fornsegtede falelser.

5 Begrebet queer tilskrives Judith Butler. Queer er en position imod det normative. Butler siger (i forlaengelse af
Foucault), at magten er produktiv, da den skaber og regulerer i samme bevagelse, og at der ikke findes noget subjekt
eller kgn forud for reguleringen, kgnnet er en norm (Butler, 2004: 52-55).
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In refusing to be constrained by happiness, we can open up other ways of
being (Ahmed 2010:16).

Cvetkovich (2007) supplerer med en forstaelse af at queer, aktivisme og det at flytte
folelser fra den private til den offentlige sfeere kan ggre affektteorien til et politisk redskab.

Det vil ikke veere alle falelser, der traeder lige steerkt frem i mine observationer og
interviews, men fglelser er altid pa spil mellem mennesker, hvor de definerer de sociale
normer. Vi meaerker fglelserne kropsligt og steerkest, nar vi ikke fgler os tilpas med
situationen, nar fglelserne ekskluderer. Falelser cirkulerer og akkumulerer, de glider til
andre objekter eller til andre fglelser eller reekker bagud i tid mod tidligere oplevelser.
Falelserne klaeber og smitter og vi handler pa falelser.

Christian Dahl beskriver i Kjaeldgaard m. fl. (2013), hvordan de fglelser, der fremkaldes af
fiktionen, fremmer det refleksive og vurderende aspekt, da vi ikke i fiktionen kan handle pa
vores fglelser. Dahl referer Raymond Williams for at mene, at litteraturen ikke bare
afspejler verden, men ogsa kan forandre vores opfattelse af den:

Disse socialt og historisk preegnante fglelsesstrukturer viser sig ifglge Williams
som “karakteristiske elementer af impuls, beherskelse og tone; seerligt
affektive bevidsthedselementer og forbindelser: ikke fglelser imod tanker, men
tanker, som de foles, og folelser, som de teenkes” (Williams 1977,132)
(Kjeeldgaard 2013:251)

Hvilke falelser der cirkulerer og akkumulerer i den leeste litteratur, pa leesegruppemaderne
og i deltagernes forteellinger fra eget liv, er saledes med til at eendre vores opfattelse af os
selv og verden.

Oplevelsesteori

For at sammenbinde den narrative og den affektive analyse, altsa forteellingerne og
folelserne, vil jeg betragte laesegruppemgaderne som oplevelse. Jantzen (2011) skriver, at
sanser, fglelser, adfeerd og identitet pavirkes af oplevelser. Oplevelser erfares kropsligt og
umiddelbart. Sansning og falelser ER oplevelse.

At opleve noget vil sige at blive beveaeget, at blive afledt fra det, man ellers lige
var optaget af, at leve sig fglelsesmaessigt ind i en forestillingsverden, at blive
udfordret til pa ny at tage stilling til verden og at fa indsigt i forhold, man hidtil
kun anede eller fornemmede. Alt dette er aestetikkens gebet. (Jantzen
2011:25)

Preecis dette "at leve sig ind i’, 'at blive udfordret’, ’at fa indsigt i’ er pa spil i madet med
litteraturen og i samtalen om den i leesegrupperne.

Formgivelsen af et objekt eller designet af en oplevelse handler om "uselvfglgeligggrelse”:
en aendring af objektets skikkelse, der (gen)fortryller vores made at se, rgre ved, fale for
og forsta objektet og dets betydninger pa” (Jantzen 2011:25).
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Hvis vi forstar leesegruppemaderne som en designet oplevelse, kan de veere med til at
genfortrylle vores sansning, falelse og forstaelse for, ikke bare den lzeste litteratur, men os
selv og verden.

Jantzen skriver, at oplevelser forandrer (kropsligt og falelsesmaessigt), forundrer (udfordrer
forventninger og vaner) og forvandler (aendrer forstaelsen af os selv og af verden).
Oplevelser involverer sanser, fglelser, erfaringer, forteellinger, erindring og identitet.
Bestemte erfaringer far os til at have bestemte forventninger, nar disse brydes i oplevelsen
far vi en ny erfaring, der kan fare til en ny forstaelse. Oplevelser sker altsa ved en
kombination af ydre stimuli og af indre motivation, og ved at bryde med forventninger, de
overrasker.

Den sanselige overraskelse transformeres til et erkendelsesmaessigt chok,
hvor vante anskuelser kreever et nyt perspektiv. (Jantzen 2011:160)

Laesegruppemgaderne, forstdet som oplevelse, har altsa potentiale til at aktivere os pa
mange planer. Oplevelsesteorien fungerer naesten som en paraplyteori, der rummer bade
forstaelsen af forteellingen, som det der giver form til vores erindringer, erfaringer og
identitet, og forstaelsen af sanser, falelser og forventningsbrud, som det der giver ny
erkendelse og nyt perspektiv pa os selv og verden.

| de moderne velfeerdsstater lever vi i en overflod og i en sikkerhed, der gar at nydelsen
ved at tilfredsstille sult og lyst er forsvundet. Denne 'manglens fraveer’ gar, at vi sgger sult,
lyst og lykke igennem oplevelser. Jantzen henviser til Hennings tre postmaterielle
veerdiskemaer (Jantzen 2011:90-92), der viser, hvordan det postmoderne menneske
veelger at lade sig styre af henholdsvis idealistiske, individualistiske eller hedonistiske
veerdier. Veerdierne gar henholdsvis op med uretfeerdighed gennem feelles engagement i
en stgrre sag, med utilstreekkelighed gennem selvrealisering eller med kedsomhed
gennem nydelse og lyst i nuet. Disse veerdiskemaer har betydning for de oplevelser vi
ops@ager og for hensigten med dem. For idealisten og individualisten er udvikling saledes
malet, hvor det for hedonisten er underholdning, men faelles for den nye forbruger er, at
hun vil veere deltagende og medskabende.

| analysen af laeesegruppemgaderne vil jeg forsgge at indplacere dem i forhold til disse
veerdiskemaer.

Der er falgende 10 kriterier for det oplevelsesorienterede produkt: (Jantzen 2011:98-99)
1. Interaktivitet, det at veere medskabende. 2. Intimitet, det er personligt og forpligtende. 3.
Neerhed, det handler om egne problemstillinger. 4. Autentisk, det er ’aegte’, oprindeligt,
oprigtigt ment. 5. Unikt, det er ikke-gentageligt, ikke-reproducerbart, ikke-kopierbart. 6.
Involverende, det er sanseligt og emotionelt engagerende. 7. Levende, det er spontant og
medrivende. 8. Leerende, det understgtter erfaringsdannelse. 9. Interessant, det
overrasker og bryder med det forudsigelige. 10. Relevant, det er forstaeligt.

Jeg vil i analysen undersgge om disse 10 kriterier gar sig geeldende for laesegrupperne.
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Deltagelsesteori

Som naevnt under oplevelsesteorien er deltagelse en vaesentlig del af en moderne
oplevelse. Simon (2011) beskriver, hvordan aktiv deltagelse aendrer oplevelsen fra et ’jeg’
til et 'vi’ og giver en dybere meningsskabende oplevelse.

Simons (2011) deltagelses-model tager afsaet i museer, men kan med fordel bruges pa
andre oplevelser. Hun mener, vi skal tage udgangspunkt i brugernes ressourcer som
medskabere af oplevelser. De bedste deltagerinddragende projekter skaber ny veerdi. For
at hjeelpe deltagelsen pa vej foreslar Simon en stilladsering, noget deltagerne kan bygge
videre pa, sa det ikke er deltagelse ud i det bla. Det er vigtigt, at der er et formal med
deltagelsen, det skal ikke bare veere ’for sjov’.

When presenting participatory opportunities to would-be participants, be explicit
about how they can fulfill their own needs and contribute to a project with larger
impact. (Simon 2011:7-11)

Simon opererer med 5 trin i social deltagelse, et ‘'me-to-we’-design. Ikke alle behgver at
involvere sig ens og pa samme niveau, erfaringsmaessigt er det de faerreste, der gnsker at
veere meget skabende og sociale.

Pa farste trin far publikum adgang til indhold. P& andet trin kan publikum interagere med
indholdet: fx anvende, kommentere, organisere. Pa tredje trin kan publikum se, hvordan
deres interaktion haenger sammen med andres interaktion. Pa fjerde trin skabes der
forbindelse med andre, personale eller publikum. P& femte trin fales hele
projektet/institutionen som et social sted, hvor der er mulighed for interessant, udfordrende
og berigende samspil med andre mennesker: et kollektivt engagement.

Leesegrupper passer godt ind i forstaelsen af at deltagelse giver en dybere
meningsskabende oplevelse end blot at lsese og reflektere over det laeste alene.

Historisk rids over litteraturens formal
Som afslutning pa dette teorikapitel vil jeg give et kort historisk rids af forstaelsen af
litteraturens formal.

Litteraturens evne til at veere sundhedsfremmende i bred forstand traekker en lang linje i
litteraturfilosofien. Fra Aristoteles, hvor man kunne opna renselse og aflagb for fortreengte
folelser gennem litteraturen, over Renaessancens tradition for digtets moralske forlgsning
og folelsesmaessige lindring, over den Viktorianske litteraturs engagement i
demokratiseringen, til nutiden, hvor litterater, psykologer og sundhedspersonale
argumenterer for de helende effekter af fiktion og poesi. Litteraturen kan seette mennesker
i forbindelse med og hjeelpe dem med at formulere personlige erfaringer. Filosofiske og
psykoanalytiske traditioner understreger ogsa vigtigheden af at have et sprog til at
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udtrykke komplekse erfaringer for at kunne rumme og overkomme dem (Billington m.fl.
2013:31; Dowrick m. fl. 2012:16).

Dines Johansen (2006) skriver, at litteratur oplyser os om, hvem vi er. Den er en model for
eksistensen. Det der karakteriserer et subjekt er ifglge Johansen de samme fem
hovedmotiver, som litteraturen beskaeftiger sig med: 1) forholdet til kroppen, 2) forholdet til
psyken, 3) forholdet til den Anden, begaersobjektet, 4) forholdet til de Andre, 5) forholdet til
den ydre natur.

Kjeeldgaard m. fl. (2013) beskriver 3 nyere definitioner af hvad litteratur er og kan:

Litteratur er fiktion, der giver os adgang til andre subjekter og fremmede verdener,
fiktionen "bruger lagne for at forteelle sandheden og sandheden for at forteelle lagne”
(Barnes i Kjeeldgaard m. fl. 2013:17).

Litteratur er sprog, hvor ordene og sproget gar opmaerksom pa sig selv, "underliggerer” og
"lader” med seerlig betydning. (Kjeeldgaard m. fl. 2013:18)

Litteratur er eksistentiel meddelelse "om de uomgaengelige vilkar, som er afgarende for
ens tilveerelse” (Kjaeldgaard m. fl. 2013:19).

Sammenfattende skriver Kjeeldgaard m.fl. dog at litteraturen er "for uforudsigelig og
foranderlig en starrelse” til en egentlig definition.

Men givet er det, at hvis ikke litteraturen fandtes, ville vi veere ngdt til at
opfinde den — for at kunne udtrykke vores behov for at finde ud af, hvem vi er,
og hvad vi er her for. (Kjeeldgaard m. fl. 2013:21).

At den narrative struktur og de samme grundtemaer saledes gar igen i litteratur og i
konstruktion af identitet og selvforteellinger, gor det interessant at undersgge, hvad og
hvordan lzest litteratur og samtalen om litteraturen bidrager til leeserens forstaelse,
oplevelse og evt. erkendelse af sig selv, af andre og af verden.
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Metode
| dette kapitel vil jeg gare rede for mine metoder til indsamling af det empiriske materiale
og metoder til analyse af materialet.

Igennem formanden for Laeseforeningen Mette Steenberg og en litteraturkonsulent pa et
bibliotek i en stagrre dansk provinsby, lavede jeg aftale om deltagelse og observation i to
forskellige leesegrupper blandt bibliotekets 17 laesegrupper. Den ene lsesegruppe fungerer
efter Leeseforeningens metode med 'guidet feelleslaesning’ af en laesegruppeleder, og har
mgdtes én gang ugentligt siden nov. 2014. Denne leesegruppe kalder jeg
Oplaesergruppen. Den anden laesegruppe, herefter kaldet Romangruppen, er en
‘almindelig’ leesegruppe, der har eksisteret siden 2008, den fungerer uden formel ledelse
og laeser nyere prisnomineret litteratur. De i alt 20 deltagere i de to lsesegrupper vurderer
jeg til at veere mellem 55 og 80 ar, de fleste er pensionister eller efterlgnnere, men de har
alle uddannelser og et arbejdsliv i middelklassen bag sig. | Opleesergruppen deltager to
maend, Romangruppen bestar udelukkende af kvinder. Jeg deltager i mgderne til et
meetningspunkt fremkommer, dvs. at jeg ikke leengere far ny information. Det drejer sig om
fire mader i Oplaesergruppen og tre mgder i Romangruppen.

Mit udgangspunkt er den subjektive og sansede verden, og jeg bruger mig selv som
redskab i deltagerobservationerne, jeg skriver logbog/feltnoter under og umiddelbart efter
leesegruppemgaderne, over dialog, iagttagelser, refleksioner, ideer, spgrgsmal og undren.
Jeg ser min deltagelse som en styrke, jeg kan bruge autoetnografisk. Jeg veelger at skrive
leesegruppeobservationerne, som det Geertz kalder "thick description”, jeg herefter kan
gare til genstand for analyse.

Jeg interviewer to leesegruppedeltagere fra hver gruppe om litteraturs betydning i deres liv
og om leesegruppens betydning. Det er en mand og tre kvinder mellem 60 og 71 ar, alle
pensionerede. Der er tale om semistrukturerede interviews udformet som tematiske
livshistorieinterviews. Interviewene optager jeg pa diktafon og transskriberer det meste af,
herefter fungerer de ligeledes som tekster for analyse.

| de falgende afsnit vil jeg gare rede for deltagerobservation, semistruktureret interview,
anonymitet, Geertz’ "thick description” og analysespargsmal, hvor centrale begreber for
min undersggelse vil veere sprog, forteelling, subjektivitet, falelser, oplevelse og deltagelse
som teoretisk beskrevet i det foregaende Teori-kapitel. Derefter falger et afsnit om
(selv)refleksion og afsluttende en beskrivelse af ‘'den guidede feelles laesning’, som den
praktiseres af de af Laeseforeningen uddannede lseseguider.

Om deltagerobservation
Formalet med min deltagerobservation i laesegrupperne er at fa input til besvarelsen af min
problemformulering:

Hvad bidrager samtalen om litteratur i leesegruppen med?
Hvilke affekter er pa spil, hvordan cirkulerer og akkumulerer de, og hvad ger de?

Hvad er forskellen pa samtalen om litteraturen i ’"den guidede faelles laesning’ og i en
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’almindelig’ selvstyret laesegruppe?
Hvordan forstar deltagerne litteraturens betydning i eget liv?

Desuden skal deltagerobservationen give mig en indsigt i, hvordan der arbejdes i
laesegrupperne, og kvalificere spargsmalene til mine semistrukturerede livshistorie-
interviews, samt give mig deltagere til interviewene.

Jeg har valgt at veere deltagerobservant i de to leesegrupper, da det kan skabe en starre
fortrolighed med deltagerne end at veere entydigt observant. Som deltager er jeg 'aegte’
nysgerrig og bidrager selv, jeg kan opna en ’insiderviden’. Men der kan fortsat veere en
distance, jeg er kun en del af gruppen i en afgraenset periode og de gvrige deltagere kan
veere papasselige med, hvad de siger og gar, nar det noteres, eller de gnsker maske at
markere sig mere end hvis de ikke blev observeret. Jeg kan af gode grunde ikke vide om
gruppemedlemmerne agerer anderledes med min deltagelse end uden, og om nogle
deltagere maske ikke fgler sig helt sa frie eller trygge sammen med mig som med de
andre deltagere. Derfor er det vigtigt at opbygge tillid, at jeg er aben og eerlig i mine
udmeldinger, samt at jeg sikrer anonymitet.

Hanne Warming beskriver den socialkonstruktivistiske position, som en forstaelse af viden
og forskerobjekt som noget, der skabes i fortlgbende processer af interaktioner og
relationer (Warming 2005). Kultur og identitet er flydende, flertydig og modseetningsfuld og
gen- og omskabes Igbende gennem (u)reflekteret praksis.

Hvad der ér, er positioneret oplevelse og deltagelse: En raekke
skabelsesprocesser, som vi gennem deltagerobservation bade sanser og (i
varierende grad) bidrager til. Dermed bliver positioneret oplevelse det
uomgaengelige udgangspunkt for enhver erkendelse. At oplevelsen er
positioneret betyder, at den er formet af det udsyn, som muligggres af
forskerens position i det sociale rum. Det er en pointe, at sociale rum ogsa
altid er fysiske (Simonsen 1996). Det vil sige, at de eksisterer et sted med en
bestemt materialitet og historie. [...] Det er endvidere en pointe, at den sociale
og fysiske placering sammen med forskerens habitus og forskningsperspektiv
skaber sansningen, dvs. oplevelsen og dermed det empiriske materiale.
Erkendelsen bliver dermed perspektivistisk. (Warming 2005:153)

Det er umuligt at sanse alt ufortolket og at nedskrive alt, hvad man oplever.
Man er ngdt til at acceptere sin egen oplevelsesfiltrerede tilstedeveerelse i sit
empiriske materiale som noget, der transcenderer operationaliseringen og det,
man er i stand til at gare rede for. (Warming 2005:159)

Det jeg kan observere som deltagerobservant er nogle helt konkrete lsesegruppemgader,
med nogle helt bestemt deltagere, et helt bestemt sted, pa et helt bestemt tidspunkt.
Deltagerne har nogle bestemte relationer og interaktioner farvet af deres baggrunde,
veerdier, holdninger og forventninger til mgdet med de andre deltagere og til den litteratur,
der skal samtales om, og af deres humgr og oplagthed etc. denne bestemte dag. Men jeg
kan aldrig ufiltreret fa adgang til det, der foregar i rummet, da jeg selv er tilstede med mine
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forventninger, mit forskerfokus, mit humgr, min opmaerksomhed etc. og det jeg oplever
passerer igennem min krop, mine sanser, mine tanker og fglelser.

Pa trods af de begraensninger der altid vil veere i den situerede deltagerobservation, vil jeg
i mine observationer tilstraebe at iagttage abent og opmaerksomt — "making the familiar
strange and the strange familiar” (Lindhof m. fl. 2010:162).

Jeg preesenterer mig saledes for leesegrupperne: "Jeg skriver speciale pa kandidatstudiet i
Kultur og Formidling og er interesseret i at undersgge, hvad samtalen om litteraturen
bidrager ekstra til vores oplevelse af litteratur. Jeg deltager i denne laesegruppe pa lige fod
med jer andre, for at blive klogere pa, hvad samtalen kan og gar. Det er grunden til, at jeg
tager mange noter. P4 et tidspunkt vil jeg gerne interviewe to af jer om jeres oplevelser
med laesningen og laesegruppen. De af jer, der er interesserede i at deltage i et interview,
siger bare til. Mine observationer og interview vil naturligvis blive anonymiseret”.

Jeg skriver en observationsguide® med spgrgsmal om det fysiske: lokalet, genstande,
deltagerne, alder, placering etc. Med spgrgsmal om interaktionen: verbal og nonverbal,
alliancer, afstand og neerhed, magtforhold, sym- og antipatier. Med spgrgsmal om sproget
og forteellinger: hvordan bruges og gribes sproget, hvordan forhandles mening,
understgtter eller udfordrer deltagerne hinandens konstruktioner af verden. Med
spargsmal om fglelser: hvilke fglelser cirkulerer og hvad gaer de ved deltagerne, hvem
inkluderes/ekskluderes i fglelserne.

Jeg gennemlaeser mine observationsspgrgsmal flere gange inden mgderne, sa jeg
skaerper min observation mod netop disse forhold, som jeg har valgt som vaesentlige for at
undersgge, hvad samtalen om litteratur bidrager med, jeevnfgr Teorikapitlet, hvor jeg
redeger for at narratologien og affektteorien kan sige noget veesentligt, om hvordan
mennesker skaber mening.

Ud over detaljerede iagttagelser og beskrivelser noterer jeg egne refleksioner, ideer,
spgrgsmal og undren. Undervejs har jeg til stadighed spgrgsmalet til mig selv in mente:
hvad er det overhovedet muligt at forsta i en observation? Der vil altid veere tale om et
gjebliksbillede fortolket gennem mine forstaelser, veerdier, forventninger etc.

L1}

Om Geertz’ “thick description”

Jeg tilstraeber i mine noter og i den efterfglgende beskrivelse, at lave det antropologen
Clifford Geertz kalder “thick description”, det vil sige beskrivende prosa, der udmaler
scener og handlinger pa en levende og feengslende made. Jeg vil forsage, at fa leeseren til
at opleve selv at veere i felten. Jeg har opmaerksomhed pé specifikke, kontekstuelle og
dynamiske forhold under leesegruppemaderne, og pa det mangesidige, komplekse og
modstridende. Geertz har en fortolkende og semiotisk tilgang til kulturstudier.
Kulturanalysen er tolkende i sggning efter mening.

6 Vedlagt dette speciale som bilag 1
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Culture is public because meaning is. (Geertz 1973:12)

“Thick description” er en etnografisk metode og er mere en fortolkende aktivitet end en
observerende aktivitet, det vi kalder data er vores egne konstruktioner af andres
konstruktioner af 'virkeligheden’. Vi analyserer ved at sortere i meningsstrukturerne, en
mangfoldighed af komplekse strukturer viklet ind i hinanden.

Geertz giver som eksempel, at i et lille blink med gjet kan der ligge uendelige betydninger
og fortolkninger - det afheenger af, hvordan og ud fra hvilke faktorer man veelger at
analysere det, der er det psykiske, det fysiske, det kulturelle og det intentionelle aspekt,
som alle kan medtaenkes i en eller anden grad. Det vigtige spargsmal er, hvilken
betydning har det? De skrevne observationer og analyser er tolkninger. De er fiktioner for
sa vidt, at det er konstruktioner, forestillede sammenhaenge. Vi kan aldrig fremstille noget,
som det er.

But, as, in the study of culture, analysis penetrates into the very body of the
object - that is, we begin with our own interpretations of what our informants
are up to, or think they are up to, and then systematize them. (Geertz
1973:15)

Det er mig som observant og analytiker, der fortolker det jeg (tror jeg) ser og hgrer. Det
gode arbejde skal vurderes pa styrken af den videnskabelige forestillingsverdens evne til
at bringe os i bergring med fremmede liv.

A good interpretation of anything - ... - takes us into the heart of that of which
it is the interpretation. (Geertz 1973:18)

Jeg fortolker og beskriver meningen med begivenheden, ikke begivenheden, da jeg aldrig

kan have direkte adgang til andres oplevelser. En god fortolkning viser at der er tale om en
fortolkning. Geertz skriver, at det ikke er nadvendigt at vide alting for at forsta noget, og at

kulturelle analyser altid er ufuldsteendige.

Cultural analysis is (or should be) guessing at meanings, assessing the
guesses, and drawing explanatory conclusions from the better guesses...
(Geertz 1973:20)

Dybest set vil al observation og analyse veere gaet og fortolkninger, men ved at vurdere og
forklare de bedste geet og holde sig flertydigheden og kompleksiteten for gje, kan vi
naerme os indsigter i, hvordan mening skabes. Jeg kan naerme mig det mulige og
sandsynlige, men aldrig en enkel sandhed.

Om interview

| interviewene er jeg interesseret i at fa leesegruppedeltagerens subjektive forteelling og
forstaelse af litteraturens betydning i eget liv, og af hvad samtalen i leesegruppen bidrager
med. Jeg gnsker at gribe den interviewedes synspunkter og forhold til livet. Derfor har jeg
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valgt et semistruktureret interview, hvor den interviewede forventes at tage fgringen og jeg
som forsker er vejleder. Jeg har lavet en interviewguide’ med indledende spgrgsmal, der
skal ramme temaet ind, og abne spargsmal der appellerer til at forteelle, samt uddybende
spargsmal, der skal hjeelpe eksempler og detaljerede beskrivelser pa ve;.

Dorthe Marie Sgndergaard (2005) skriver, at vi i poststrukturalistiske og kulturanalytiske
studier er optaget af tilblivelsesprocesser: af subjektets dobbelte karakter som formet og
formende. Subjektet formes af den kultur og gennem de grupper hun lever sit liv som
deltager i, og hun er samtidig med til at forhandle og skabe de mgnstre, der leves efter.
Kompleksiteten i tilblivelsesprocessen er uendelig og derfor:

Man er ngadt til at veelge noget ud, som man sa koncentrerer sig om at
udforske. (Segndergaard 2005:248)

Som interviewer bestar indgangen til interviewet i at etablere en udforskende
type af samtale, hvor det er interviewpersonens diskursive praksisser,
oplevemader, tolkningsrutiner og perspektiver pa feltets aktarer, praksisser,
politikker og materialiteter, der star i centrum. (Sgndergaard 2005:249)

Jeg er interesseret i at fa den interviewedes forstaelse af, hvad der har formet hans eller
hendes oplevelse af litteratur, og omvendt hvordan litteratur evt. har formet den
interviewede. Litteraturen og samtalen om litteraturen er det tema jeg koncentrerer mig om
og det jeg sparger ind til. Jeg seetter saledes rammerne for det vi kan tale om, men med
de abne spgrgsmal forsgger jeg at skabe rum til, at den interviewede kan formulere sine
egne forstaelser af temaet. Jeg har valgt at lade interviewene forme sig som
livshistorieinterview, da jeg er interesseret i om og hvordan den interviewede ser en
udvikling i sin tilgang til litteratur. Livshistorieinterviewet har ogsa den fordel at jeg kommer
teet pa, hvordan den interviewede forstar sig selv og sin egen meningsskabelse.

Plummer skelner mellem den omfattende og den emnemaessige livshistorie. De kan begge
veere mere eller mindre redigerede (Plummer 2001:26-27). Mine interviews med
laesegruppedeltagerne er emnemaessige og de er redigerede pa den made, at det ikke er
det fulde interview jeg gengiver. Jeg transskriberer det meste, udelukker stort set kun det,
der gar for langt uden for emnet om litteraturen. Jeg gengiver ikke alt i analysen, men
lader seerligt sigende udtalelser optreede ordnet emnemeessigt med de gvrige
interviewpersoners udtalelser, og med mine observationer i leesegrupperne. Jeg redigerer
ikke i citaterne udover, hvor jeg af hensyn til anonymiteten har sendret eller udeladt navne
pa personer eller steder. Jeg lader de valgte citater fra interviewene sta i saerskilte bokse,
sa det bliver tydeligt, hvornar det er min fortolkende stemme og hvornar det er den
interviewedes stemme. En anden type livshistorier er de naturalistiske (Plummer 2001:27),
som optraeder spontant og overalt i feltarbejdet. Det er fx de forteellinger fra deltagernes
egne liv, de deler under lezesegruppemgderne aktiveret af den lzeste litteratur og de gvrige
deltageres bidrag. Disse forteellinger er i hgjere grad redigerede, da de er filtreret igennem

7 Vedlagt specialet som bilag 2
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min oplevelse pa leesegruppemgaderne, hvor jeg ikke bruger diktafon, men tager noter i
handen.

Om man vil veelge interviewpersonerne tilfaeldigt eller ud fra bestemte teoretiske eller
metodiske kriterier, bgr man ifglge Plummer overveje. ’Almindelige mennesker’ kan veere
en god kilde til generalisering til en stgrre population, da de ikke er for marginale eller for
‘great’. Det er vigtigt at interviewpersonerne er involveret i den kultur, man vil undersgge
og er nutidigt aktive i den. Ikke-analytiske personer taler mere rat om deres erfaringer og
kan derfor veere mere veerdifulde end mere intellektuelle og abstrakte personer. Omvendt
er det vigtigt at de er artikulerede, gode til at seette ord pa og forteelle en god historie. Et
godt forhold mellem forsker og interviewpersonerne er vigtigt (Plummer 2001:136).

Leesegruppedeltagerne er forholdsvist homogene i forhold til socialklasse og alder, sa det
er ikke kriterier jeg veelger interviewpersonerne ud fra, men jeg gnsker at have begge kgn
repreesenteret. Ved min praesentation i begge grupper veelger jeg at opfordre deltagere,
der er interesserede i at deltage i et interview til at henvende sig, da jeg gnsker motiverede
og interesserede deltagere. | Oplaesergruppen er der ikke umiddelbart nogle der melder
sig, sa der veelger jeg pa henholdsvis andet og tredje mgde at sparge to personer direkte.
Mine overvejelser gar pa at den ene skal veere en mand og at det gerne ma veere
deltagere, der pa leesegruppemgderne har veeret aktive og reflekterede, men ikke
ngdvendigvis de mest talende, da jeg jo allerede har hgrt mange af de meget talendes
betragtninger pa maderne. Jeg overvejer at spgrge en deltager, der siger meget lidt pa
laesegruppemgderne og hvis stemme jeg derfor ikke har hgrt s@ meget, men fraveelger
den mulighed, da jeg ikke vil risikere at deltageren heller ikke i interviewet har ret meget at
sige. Det er dog et fraveelg, der gar spredningen af de fire interviewede mindre, hvad
lysten til at tale om eget forhold til litteratur angar. | Romangruppen er der én ved fgrste
made, der foreslar en af de andre deltagere, som hun finder seerligt kvalificeret, da hun
lzeser meget. Da personen selv er interesseret i at deltage, griber jeg den mulighed.
Imellem farste og andet mgde sender jeg en mail ud til alle og beder om tilbagemelding,
hvis de vil melde sig til interview. Det er der sa yderligere én der gar.

Man ma overveje, hvad motivationen for deltagelse i interview er for de involverede,
Plummer foreslar med Allport fglgende grunde (Plummer 2001:137): selvretfaerdiggarelse,
ekshibitionisme, et behov for orden, littereer forngjelse, sikre et eget personligt perspektiv,
en spaendingsudlgsning, gkonomisk fordel, livsfylde, terapeutisk made, tilstaelse, en lyst til
at hjeelpe videnskaben, et begeer efter udgdelighed, en opgave. Der kan dog ogsa veere
tale om en indre tilfredsstillelse ved egen selvrefleksion.

Uden at have spurgt mine interviewpersoner direkte, vil jeg tro at der primaert er tale om en
lyst til at hjeelpe med mit speciale, som flere udtrykker at de finder interessant. Det kan
ogsa veere at de ser det, som en opgave, nar de nu har sagt ja til at jeg ma deltage i
laesegruppemgaderne som observant, men jeg oplever ogsa i hgj grad at de interviewede
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oplever en tilfredsstillelse ved egen selvrefleksion. Det er mennesker, der netop nyder at
reflektere og derfor deltager i leesegrupperne.

Mine semistrukturerede tematiske livshistorieinterviews beveaeger sig mod det fortolkende
interview (Plummer 2001:141). Jeg er ikke ude efter bestemte svar eller forteellinger, men
har dog mit emnefokus pa litteraturens og leesegruppens betydning. Spargsmalene er
abne, fleksible og indbyder til refleksion, og de interviewede er aktive.

Jeg indleder mine interview saledes: "Jeg vil gerne have dig til at forteelle om dit forhold til
litteratur gennem livet. Vi kan teenke det som en hurtig livshistorie, men med litteraturen
som omdrejningspunkt”. Jeg skeler til min interviewguide under interviewet, men
tilstreeber, at den interviewede far lov at tale sa frit som muligt med egne temaer.

Jeg forsgger at sikre en varm og afslappet, men ikke omklamrende atmosfaere ved at
afholde interviewene i de lokaler deltagerne kender fra lsesegruppemgderne, og ved at
lytte Abent og interesseret og stille uddybende spgrgsmal. Interviewsituationen er en
kompleks social proces, hvor forskeren er lige sa involveret som forteelleren. Jeg taenker
pa min rolle som fgdselshjaelper for den interviewedes forteellinger, og er bevidst om at mit
humgar og kemien mellem os er afgarende for et godt interview. Der opstar en seerlig
intensitet imellem os, som nemt kan brydes, hvis jeg fx kigger ned i mine spargsmal eller
gentager et spagrgsmal, som den interviewede oplever allerede at have svaret pa. Det
handler bade om at veere lydhgr for det der siges, og det der ikke siges.

Interviewene varer mellem tre og fem kvarter, jeg optager pa diktafon og tager ganske fa
noter om temaer, stemning og kropssprog undervejs. Til sidst sikrer jeg mig at jeg har
oplysninger om alder, uddannelse, job og familiestatus, og spgrger om det er ok at jeg
kontakter vedkommende pr mobil eller mail, hvis jeg har yderligere spargsmal. Det er alle
indforstaet med, men er ikke noget jeg har haft brug for at benytte mig af. Umiddelbart
efter interviewene havde jeg fornemmelsen af, at der ikke var sa meget '’kad’ pa, men efter
at have gennemlyttet optagelserne flere gange og have transskriberet det meste, foldede
det sig ud, og emnerne begyndte at drysse ud af materialet.

Jeg afslutter interviewet med disse ord: "Jeg vil nu bruge bidder fra vores samtale i mit
speciale, men jeg vil eendre dit navn, sa du ikke er umiddelbart genkendelig. Jeg vil laegge
et eksemplar af det feerdige speciale hos en [navngiven] bibliotekar, hvor du har mulighed
for at Iane det, hvis du er interesseret”.

Anonymitet

Jeg forklarer de interviewede, at jeg ved at aendre deres navn og navnet pa laesegruppen
ger vedkommende anonym i forhold til udenforstaende, men at der i sagens natur vil veere
en vis genkendelighed inden for egen lesesegruppe. Observationerne vil naturligvis veere
genkendelige for alle deltagere pa de pagaeldende mader, men det er mindre
problematisk, da der i forvejen i grupperne hersker en uudtalt forstaelse af, at det der siges
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pa maderne bliver pA maderne. At den interviewede maske vil veere genkendelig for de
andre i egen leesegruppe trods det eendrede navn, da vedkommende enten har meldt sig
til interviewet i andres pahgr eller fortaeller mig episoder, der allerede er kendt af gruppen,
kan ikke helt undgas. Flere af de interviewede sagde, da jeg forklarede dette, at de ikke
havde sagt noget, de ikke ville kunne sige til gruppen. Alligevel har jeg gjort mig yderligere
overvejelser om anonymiteten. En mundtlig forteelling kan forekomme mere ’ufarlig’ end
den ger pa skrift. En mundtlig fortzelling er ogsa ofte springende og associerende og kan
derfor virke lidt ubehjzelpelig og knap sa velformuleret, som de interviewede kunne gnske
sig, nar den mundtlige forteelling transskriberes ordret. Endelig er der jo min tolkning,
tematisering, udveelgelse og sammenstilling af bidder af det sagte. Her kan den
interviewede eller observerede maske fgle sig misforstaet, overfortolket eller udleveret.
Det kreever ekstra meget af min evne til at forklare, hvorfor jeg tolker som jeg ger. Af
samme grund har jeg valgt at seette de transskriberede udtalelser og mine observationer i
bokse, sa det klart fremgar, hvornar det er den interviewedes stemme, hvornar det er min
oplevelse/observation af la&esegruppemgdet, og hvornar der er tale om min tolkning ved
hjeelp af teoretiske analysespargsmal. En god tommelfingerregel pa om jeg har tacklet det
etiske omkring anonymitet godt nok er, at jeg ville kunne lade de involverede leese det jeg
har skrevet og sta ved det.

Analysestrategi

Nar jeg begynder analysen af mit materiale, mine observationer som "thick description” og
mine transskriberede interviews, laeser jeg det igen og igen. Jeg tager noter om mulige
temaer det kan sorteres efter, laeser igen, tager nye noter og sa fremdeles. Fra at fremsta
uden 'kgd’ pa og temmelig uoverskueligt, begynder temaerne lidt efter lidt at falde ud af
materialet.

[...] the standard technique is to read and make notes, leave and ponder, re-
read without notes, make new notes, match notes up, ponder, re-read and so
on. (Plummer 2001:152)

Analysen er den kreative del af arbejdet med livshistorier. Ideer og temaerne opstar af
data. Forskeren spiller en aktiv rolle i at arrangere og systematisere materialet. Hun
udarbejder begreber og skaber forbindelser. Plummer skriver, at forskeren ma undgéa
abstraktioner, men veere detaljeret og konkret. Alle dikotomier er intellektuelle finesser og
ikke virkelige — sind og krop, subjekt og objekt, og frihed og tvang fx blander sig (Plummer
2001:114).

Ogsa Sgndergaard (2005) skriver om analysemetode og analysespgrgsmal, at man skal
leese de transskriberede interviews, observationsnoter fra interviewsituationen, og i mit
tilfeelde fra leesegruppemgaderne, praeanalytiske noter, der indeholder forelgbige vinkler,
forstaelser, mgnstre og analytiske spgrgsmal, igen og igen. Pa den made kan man
langsomt og gradvist fremarbejde analytiske pointer af empirien. Man ordner sit materiale
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efter emner, for at fa en smule orden i det og leere det at kende. Derefter "reder’ man
materialet igennem med analytiske vinkler, og samtidig eller efterfalgende laeser man ogsa
efter aspekter, der modsiger det, man nar frem til.

Jeg valgte at kabe markeringspenne i 6 forskellige farver og begyndte efter de farste
gennemlaesninger og de farste identifikationer af temaer, at gennemstrege materialet med
forskellige farver for forskellige temaer. Det gjorde det muligt at ordne de mange sider
under temaer, og gjorde det mere overskueligt, samtidig med at der var mulighed for at fa
gje pa flere detaljer under de enkelte temaer.

Sondergaard foreslar at kigge efter det hun kalder "subjektiveringseffektive normativiteter”
(Sendergaard, 2005: 255), dvs. hvordan den enkelte kan blive til, gebaerde sig, handle i fx
laesegruppens rammer og normer. Man kan se det, nar personer udtaler eller ‘gar’ normer
direkte, eller nar de vurderer adfeerd eller udtalelser, der falder uden for normerne. Man
kan veere seerligt opmaerksom pa det, der udtrykkes som selvfglgeligt, pa det der kalder pa
uddybende forklaringer, legitimering eller afbalancering, og det der veekker tgven, latter
eller afsky (Sgndergaard 2005:257).

Jeg udvikler analytiske spargsmal i mgdet mellem teori og empiri, og jeg er opmaerksom
pa, at der kan vaere mange samtidige og modsaetningsfyldte narrativer, altsa en
kompleksitet. Med mine teorier i baghovedet vil jeg spore min opmaerksomhed mod
bestemte vinkler. Jeg oplever denne gennemlaesning af materialet, som det lidt
defokuserede blik man anvender, nar man kigger pa hologrammer, ’flade’ billeder, der via
seerligt farvede prikker indeholder et tredimensionel billede, der fremtraeder nar man far
indstillet blikket et bestemt sted mellem uendelig og fokuseret. Pludselig fremkommer nye
m@nstre og man ser noget, man ikke sa far.

| min analyse af observationerne fra lsesegruppedeltagelsen og de transskriberede
interviews vil jeg dels benytte mig af en narrativ analyse og dels af en affektteoretisk
analyse. Hvordan beskriver den enkelte sin egen oplevelse og forstaelse, og hvilke
falelser cirkulerer og akkumulerer mellem deltagerne eller i deres forteellinger. En analyse
af oplevelsen og deltagelsen kan supplere og keede sammen mht. sammenhaengen
mellem sanser, falelser, adfeerd og identitet. Jeg leegger mig farst i detaljer fast pa
analysespgrgsmal, nar jeg har gennemfart observationer og interviews og gennemlaest mit
materiale mange gange, som bade Plummer og Sendergaard foreslar. | det fglgende har
jeg oversat narratologien og affektteorien til mulige analysespgrgsmal:

Analysespgrgsmal til narratologi

En fortolkende tilgang til livshistorier giver adgang til subjektive realiteter — de er altid
sande, fortolkeren ma undersgge hvordan, hvor og med hvilket formal. En narrativ tilgang
til livshistorier ser pa den narrative organisering af livet: plot, karakterer, temaer etc.
Livshistorien er en forteelling skabt i nutiden om fortiden, og er mader folk genkalder
forskellige aspekter i deres fortid. (Plummer 2001:241)
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Jeg vil undersgge mit materiale med de narrative begreber fra Horsdals (2007, 2011) og
Bals (2009) narratologi. Herunder har jeg inddelt dem i elementer og aspekter, der kan
formuleres som analysespgrgsmal, der kan stilles bade til de transskriberede interviews og
til leesegruppeobservationerne:

Jeg kan stille spgrgsmal om tid, der handler om reekkefglgen af de fortalte episoder og
hvor meget de forskellige livsafsnit fylder, i forhold til den faktisk levede tid bag
forteellingen. Jeg kan undersgge om leesegruppedeltageren springer i fortaellingen, og
hvordan forteellingens sammenhaeng er konstrueret.

Via spgrgsmal om temaer kan jeg undersgge hvilke hovedtemaer der gar igen, og
hvordan episoder kobles sammen og struktureres. Jeg kan se pa om episoderne er
preeget af handling (aktiv) eller heendelse (passiv), og om der er tidsmaessige og tematiske
huller i forteellingen. Jeg kan undersgge hvilke forklaringsmodeller af fglelser, handlinger
eller intentioner lsesegruppedeltageren skaber, og jeg kan se efter vendepunkter, kriser
eller skeebnesvangre gjeblikke. Jerome Bruner (1994) skriver, at vendepunkter ofte
anvendes i selvfortaellinger, nogle har en kulturel eller biologisk basis, er stadier vi skal
passere, og de er med til at ggre forteelleren sit selv klart. Bruner ser 4 kendetegn for
vendepunkter: 1. Det er en indre aendring, selvom det ofte er koblet pa en ydre
begivenhed. 2. Det er bundet til episodisk hukommelse, rig pa detaljer og farver. 3. Det
resulterer i en ny og intens aktivitet. 4. Det udlgser affekt. Vendepunkter kan ses som en
littereer trope, som kan bruges til at efterrationalisere vores liv.

Analysespgrgsmal om jeg’et handler om afstanden mellem udsigelses-jeg’et og
forteellingens hovedperson, leegger leesegruppedeltageren fx psykisk eller fortaelleteknisk
afstand. Jeg kan se om leesegruppedeltageren bruger det distancerende 'man’ og om
humor eller ironi bliver brugt som distance. Jeg kan undersgge om leesegruppedeltageren
bruger 'vi’, der giver indblik i tilhgrsforhold.

Med spargsmal om de Andre kan jeg undersgge hvilke enkeltpersoner eller grupper, der
optreeder i fortaellingerne og hvad de betyder for leesegruppedeltageren. Jeg kan se pa om
forfattere, fiktive personer i veerker og Gud optreeder. Jeg kan se pa
leesegruppedeltagerens roller i feellesskaber og om der er tale om inklusion eller
eksklusion.

Spergsmal om stederne afdeekker hvilke steder der optreeder i forteellingerne, og hvordan
de ggres betydningsfulde.

Med spargsmal om forandring og udvikling kan leesegruppedeltagerens egen udvikling
og aendringer i omverdenen undersgges. Jeg kan se pa om forandringen opleves som en
trussel eller en mulighed, og hvilke forklaringer og veerdimaessige holdninger
laesegruppedeltageren udtrykker i forbindelse med forandringerne. Jeg kan se pa hvilke
egenskaber der forbliver uforandrede, hvordan de forklares, og hvilke veerdier der ligger i
dem.
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Spargsmal om veerdier handler om hvilke veerdier der naevnes og tages implicit eller
eksplicit afstand fra. Jeg kan undersgge om der er episoder med veerdisammenstad, og se
pa hvilke normer, veerdier og omverdensforstaelser der er i konflikt. Plummer (2001:251)
foreslar at man sparger til fortzellingens moralske dimension, da livsforteellinger viser
hvordan etiske dilemmaer bearbejdes i hverdagslivet.

Med spargsmal om faelles kulturelle forteellinger kan jeg fx undersgge talemader,
ritualer, traditioner, forstaelse af 'det gode liv’, og politiske eller religigse synspunkter. Jeg
kan se efter de "subjektiveringseffektive normativiteter” (Sendergaard 2005:255) med
saerlig opmaerksom pa det, der udtrykkes som selvfglgeligt.

Alle disse narrative vinkler peger p&, hvordan der via konstruktionen af forteellinger skabes
mening og betydning i eget liv, og i forstaelsen af leest litteratur.

Analysespgrgsmal til affektteori
Jeg vil overseette Ahmeds affektteori (Ahmed 2004/2014) til analysespgrgsmal, jeg kan
undersgge mit materiale med.

Folelser er altid tilstede mellem os og ved at undersgge, hvilke falelser der optreeder pa
leesegruppemgaderne og i deltagernes forteellinger, hvordan de akkumulerer, cirkulerer,
glider og Klistrer eller smitter fra den/det ene til den/det andet kan jeg undersgge, hvad de
ger. De kan fx inkludere og ekskludere visse personer. De kan klistre subjekter og objekter
sammen. Der kan ske en glidning fra en fglelse til en anden falelse. Jeg kan undersgge
hvilke falelser der investeres saerligt i, og hvilke konsekvenser det har, og jeg kan
undersgge om og hvordan fglelserne kan mobilisere deltagerne.

Jeg vil have gjne og krop aben for relationer og flertydighed. Jeg vil forsagge at ga til
materialet med kompleksitetssensitive analyseredskaber og med "lydhgrhed over for
empiriens invitationer”. Jeg vil forsgge at udvide min "analytiske fantasi og kreativitet”, som
Hgjgaard og Sgndergaard (Brinkmann m.fl. 2010:337) taler for.

(Selv)refleksion

Da den sociale viden er konstrueret kraever det ekstra opmaerksomhed pa fortolkninger og
bias. Det kritiske refleksive arbejde indebeerer derfor overvejelser om kilder til bias
(Plummer 2001:157):

Den interviewede kan lyve, snyde, pragve at imponere forskeren eller at give forskeren,
hvad hun tror, hun vil have.

Forskeren kan have fordomme eller formodninger, der strukturerer spgrgsmalene. Alder,
klasse, kan, generel baggrund og teoretisk udgangspunkt, savel som humgr kan have
indflydelse.

Relationen mellem den interviewede og forskeren har betydning, samt omgivelserne, der
kan veere for formelle til intimitet eller for uformelle til tilstraekkelige svar.
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Som observant og interviewer ser Plummer et kontinuum fra rollen som fremmed, over
kendskab og venskab til rollen som elsker. Han ridser en raekke refleksive spargsmal op,
der kan veere gode at stille sig selv som forsker under, i og efter researchen (Plummer
2001:214-215):

e Hvad ggr at jeg interesserer mig for...?

e Og hvad siger det om, hvem jeg (ikke) kan lide og hvilke situationer, jeg vil ga ind i?

e Hvordan pavirker min tolerante lytten det jeg far at vide? Og hvad far jeg ikke at
vide?

e Hvordan skal jeg skrive det? | hendes stemme eller i min stemme eller hendes
stemme gennem min stemme eller min gennem hendes?

e Huvilke flertydige tolkninger er teksten aben for (laesernes, min, hendes)?

e Hvordan fgler jeg for, under, efter?

e Kan jeg lide hende eller e}, har jeg endda lyst til hende?

e Hvordan viste jeg mine faglelser?

e Hvordan formede mine fglelser, hvad vi begge sagde?

e Hvad teenkte hun om mig?

e Hvordan pavirkede det mit generelle liv?

e Hvordan har jeg det med arbejdet: feltnoterne, transskriptionerne, analysen?

e Hvordan vil de interviewede og observerede fgle, nar de lseser min rapport (det
'stgrknede’ og analyserede liv)?

Her falger mine egne forelgbige refleksioner og spgrgsmal affgdt af nogle af Plummers
ditto, flere vil falge i Analyse-kapitlet:

Hvad er det over hovedet muligt at forstd og at se i en observation eller i et interview? Vi
tolker altid en tekst med vores egne erfaringer, holdninger, praeferencer, ideer, veerdier
etc., saledes tolker jeg ogsa, det jeg ser i observation og interview. Der findes ikke én
fortaelling om et menneske og en situation, s jeg ma i mine analyser veere aben for
flertydighed, kompleksitet og maske modsigelser.

| min praesentation af mig selv og min opgave i leesegrupperne udelader jeg at forteelle, at
jeg vil analysere falelser med affektteori, da jeg sa frygter og forventer at deltagerne vil
veere seerligt opmaerksomme pa, og papasselige med, at vise falelser eller hvilke falelser
de viser. Det er en fordom eller forventning jeg har, om at deltagerne nok opfatter fglelser
som farlige, og at de vil tolke det, som mit forsgg pa at psykologisere deres handlinger og
udtalelser. | stedet for ikke at naevne, hvordan jeg vil bruge affekter i min analyse kunne
jeg have valgt at forklare, hvordan jeg forstar fglelser som noget imellem mennesker, der
g@r noget ved mennesker og omgivelser og ikke som noget privat indre, som jeg vil
psykologisere pa.

Hvilken status har jeg i gruppen? Indgar jeg i alliancer med nogle af deltagerne? | begge
leesegrupper giver man udtryk for, at man synes det er spaendende at jeg er interesseret i
deres gruppe, men jeg har ikke indtryk af at man stiller sig seerligt an, tager seerlige

33



hensyn eller lader sig begreense af min tilstedeveerelse, selvom det er tanker jeg havde
seerligt i starten af min deltagelse. Dog kan jeg ikke vide det med sikkerhed, da jeg jo af
gode grunde ikke kan observere gruppen uden selv at veere til stede. Der er ingen der
kommenterer pa eller sparger ind til de noter, jeg tager i handen stort set uafbrudt. Maske
sker det sa diskret, at de ikke taenker over det? Jeg tilkendegiver spontant med grin eller
smil og maske en hurtig udveksling af blikke, nar der er bemaerkninger jeg finder
interessante eller sjove. Om min respons bliver opfattet anderledes af deltagerne end nar
de @vrige deltagere responderer pa samme made er sveert at sige. Er der en seaerlig status
i at fa et anerkendende smil eller blik fra mig? Jeg oplever ikke at jeg indgar i alliancer med
nogle af deltagerne, dog havde jeg et mgde med den ene laesegruppeleder, hvor jeg
spurgte til hendes overvejelser og oplevelse af Oplaesergruppen, og hvor vi ogsa talte
mere privat om studie og job, og i den anden gruppe etableredes min kontakt til gruppen
gennem en af de to koordinerende deltagere. Denne minimale ekstra kontakt med de to
deltagere har muligvis skabt en fglelse af en lidt teettere forbundethed.

Anser nogle deltagere mig som en seerlig ’ekspert’, der maske har mere kvalificerede bud
pa fortolkning af litteraturen end de selv har? Dette oplever jeg til farste mgde i
Romangruppen, hvor en deltager ved slutningen af mgdet spgrger: "Hvad kan vores gaest
sige?” med hvad jeg opfatter, som en forventning om et seerligt kvalificeret opsummerende
bud. Jeg forklarer at mit fokus ikke er littereert, men gar pa samtalen i laesegruppen.

Anses jeg for en seerlig 'ekspert’ og vil mine kommentarer til ls&esegruppemgderne derfor
forhindre andres evt. modstridende opfattelser? Kommer jeg derved til at dominere og
styre for meget med mine kommentarer? Pa de farste to mader i Oplaesergruppen
deltager jeg i begreenset omfang med kommentarer til den leeste tekst eller til de andres
input. Da jeg et par gange oplever, at ingen falger op pa mine kommentarer, teenker jeg at
mine udtalelser maske deemper de andres lyst til at kommentere, og jeg veelger derfor de
sidste to gange i gruppen stort set ikke at bidrage med kommentarer. En anden grund er,
at jeg er rigeligt beskeeftiget med at tage noter og registrere, hvad der sker i rummet, samt
at jeg ikke har noget behov for at bidrage, men er mere interesseret i de gvrige deltageres
proces. Det er nok et almindeligt dilemma som deltagerobservant, hvor meget deltager og
hvor meget observant man skal veere. Alle er jo klar over, at man ikke blot deltager pa lige
fod, men har et yderligere fokus pa at observere samtalen.

Er jeg for optaget af at lede efter konflikter og magt i rummet? Jeg kan seerligt i starten af
mine observationer fa den tanke, at jeg maske overfortolker pa situationer og stemninger,
fordi jeg er sa opsat pa at finde 'noget’, jeg kan underkaste analyse. Jeg forsgger derfor at
veere ekstra opmaerksom pa om mine ’fund’ gentager sig, eller bekraeftes pa anden vis.

En fra Romangruppen spgrger om de kan leese, hvad jeg skriver. Jeg forteeller, at der
bliver et eksemplar af det feerdige speciale til lans hos bibliotekaren. Straks kredser mine
tanker om selvcensur, nar nu de kan laese, hvad jeg skriver, bgr jeg sa overveje at
moderere mine beskrivelser i observationerne, og bliver de mon fortarnede eller sarede,
nar de leeser mine observationer og fortolkninger? De har tillidsfuldt lukket mig ind og sa
falder jeg dem i ryggen? Disse bekymringer forsgger jeg at imadega ved i min analyse
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skarpt at adskille de transskriberede interviews og observationer fra laeesegruppemgderne,
fra mine tolkninger og analyser. Jeg veelger at lade boksene med citater og observationer
fylde meget, sa leeseren selv kan fa leesegruppemgadet og den interviewedes stemme ind
under huden, sa det ikke blot bliver mine postulater. Desuden geelder det om at veere
grundig med at beskrive, hvordan jeg kommer frem til min tolkning. Ved at vaere sa
detaljeret som muligt og forankre mine analyser i det jeg har set og hgrt, kan jeg imagdega
problematikken. Desuden skal jeg vaere aben for, at der kan veere andre forstaelser og
tolkninger end min, og at menneskers liv og relationer aldrig er enkle og entydige, men
derimod fyldt med selvmodsigelser og kompleksitet. Desuden er det en god
tommelfingerregel at jeg ikke skal skrive noget, som ikke taler at blive laest af de
involverede. Der skal veere plads til forskelle i opfattelser og tolkninger, men de
involverede skulle gerne kunne genkende sig selv. Det handler ogsa om at give noget
tilbage til de deltagere, der har bidraget ved at abne deres gruppe for mig og seette tid af il
et interview.

Det er vigtigt at jeg kommer til syne i teksten, i mine valg og i egen position, skriver
teoretikerne og siger min vejleder. Men hvordan ger jeg det? Skal jeg overveje
autoetnografisk ogsa at interviewe mig selv? Jeg valgte at udsaette mig selv for min
interviewguides spgrgsmal, men har valgt ikke at bruge det, derimod har det givet mig en
fornemmelse af, hvor vanskeligt det kan veere klart at formulere, hvad litteratur og
samtalen om litteratur betyder for én selv. Jeg har tilstraebt i min skrivning at vise hvilke
teoretiske, metodiske og analytiske valg jeg har truffet og hvorfor. Hele tiden at veere
opmaerksom pa, hvorfor skal det her med, hvad skal jeg bruge det til, og hvordan forklarer
jeg det bedst muligt.

Jeg bekymrede mig for om der var nok 'kgd’ pad interviewene, og jeg bekymrede mig om,
om jeg overhovedet kunne fa gje pa eller meerke nogle falelser. Dette problem Igste sig
dog, da jeg lyttede og genlyttede, transskriberede, leeste og genleeste. Sa begyndte
temaerne lidt efter lidt at falde ud af materialet.

Om ’guidet feelles laesning’, hvordan vi fortolker liv og tekst sammen med andre
| det folgende vil jeg beskrive den metode, der benyttes i Opleesergruppen.

Omkring ar 2000 etablerede lektor Jane Davis fra Liverpool Universitet The Reader
Organisation®, som har til formal at udbrede gleeden ved laesning til s& mange som muligt.
Hun udviklede en bestemt metode kaldet Get Into Reading. Det er en 'guidet feelles
leesning’, hvor en leesegruppeleder lseser en novelle og et digt hgjt, holder pauser
undervejs, hvor der stilles abne spargsmal, sa deltagerne i faellesskab kan reflektere over
ord, sprog og indhold, og inddrage egne erfaringer, altsa et "dobbelt fokus mod tekst og
selv” (Steenberg 2012:48). Metoden er inkluderende, da ogsa deltagere, der har
vanskeligt ved at laese selv pga. ordblindhed eller neurologiske skader kan deltage. Da

8 Man kan lzese mere om The Reader Organisationen pa deres hjemmeside http://www.thereader.org.uk/
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fokus er pa den umiddelbare oplevelse af og refleksion over det leeste, frem for en bestemt
forstaelse eller litterer analyse, kan deltagere med forskellige forudsaetninger vaere med.

| Danmark har Mette Steenberg oprettet Laeseforeningen® med samme formal. Det har vist
sig at 'guidet feelles laesning’ ikke blot giver en glaede og oplevelse til ’almindelige’
deltagere, men ogsa kan have en terapeutisk effekt pa aeldre, pa feengslede og pa
mennesker med depression eller andre psykiske lidelser. Metoden gger selvtillid,
selvveerd, hukommelse, koncentration, kreativitet, socialt engagement, evnen til at lytte og
til at udtrykke, hvad der sker i én selv, evnen til at forstd andre, foruden generelt gget
velveere (Billington m.fl. 2013; Dowrick m. fl. 2012; Rasmussen 2013; Bratner 2014;
Steenberg m. fl. 2014; Steenberg 2012; 2013; 2014).

Da vi ofte som bgrn leerer at leese via hgjtleesning og feelles refleksion, er littereer laesning
altid allerede dialogisk, der foregar en dialog mellem leeserens og karakterernes eller
forteellerens synspunkter. Den stille leesning er “en internalisering af en social aktivitet”
(Steenberg 2013:208). Den feelles laesning rykker greenserne for det subjektive og det
feelles. Det forudseetter at leesegruppelederen skaber en stimulerende, ikke-pressende,
ikke-fordgmmende atmosfeere (Dowrick m. fl. 2012:19).

Shared reading, as a particular practice of reading, based on reading aloud,
pausing, and engaging in online reflections of the passage just read,
externalize the processes of mentalization and narrativisation by which
meaning emerges in text-reader transaction and makes them available for
analysis. However externalization of these processes becomes in itself an
important function within the shared reading group as a technology for aligning
and contrasting subjective and shared experience; expressing and checking
whether what | feel and think is in accordance with the experience of others.
(Steenberg m.fl. 2014:367)

Den feelles leesning bringer den individuelle oplevelse ind i det feelles rum. Det kan ses
som en cirkelbeveegelse, hvor teksten affgder en individuel oplevelse, dernaest en feelles
refleksion, der skaber en feelles oplevelse, som igen skaber en ny individuel oplevelse, der
korresponderer med teksten pa en ny made og sa fremdeles. | laesegruppens offentlige
rum kan man via litteraturen tale om sin subjektivt oplevede virkelighed og fa den
anerkendt. Laesningen styrker mentaliseringen, som er evnen til at danne mentale
forestillinger om det andre mennesker taenker og fgler, og man styrker sansningen, som er
evnen til at integrere ens kropslige erfaringer med teenkningen (Steenberg 2014).

®Man kan laese mere om Laeseforeningen pa deres hjemmeside http://laeseforeningen.dk/
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Analyse og empiri

| det falgende vil jeg analysere mine observationer fra leesegruppemgderne og
interviewene med fire deltagere. Ved at undersgge hvilke forteellinger og folelser
laesegruppedeltagerne investerer i, forventer jeg at finde svar pa min problemformulering:

Hvad bidrager samtalen om litteratur i leesegruppen med?

Hvilke affekter er pa spil, hvordan cirkulerer og akkumulerer de, og hvad gar de?
Hvad er forskellen pa samtalen om litteraturen i ‘den guidede feelles laesning’ og i en
‘almindelig’ selvstyret laesegruppe?

Hvordan forstar deltagerne litteraturens betydning i eget liv?

Jeg vil starte med en narrativ analyse, hvor jeg udveelger temaer fra Bals narratologi og fra
Horsdals og Plummers analysespgrgsmal til livshistorier. De temaer jeg udveelger, vil veere
det, der falder ud af materialet, nar jeg leeser det igen og igen med de narrative
analysespgrgsmal in mente. Der vil veere temaer, der gar igen eller er seerligt
dominerende i materialet og der vil veere temaer, der fylder mindre og maske kontrasterer
andre fund. Fx udtrykker flere laesegruppedeltagere en forstaelse af at litteratur bidrager til
stgrre indlevelse i og forstaelse af andre, men en konkret samtale om afrikanere og asiater
i Romangruppen udsprunget af en roman af Duras, viser ikke en speciel indlevelse eller
forstaelse af de Andre.

Dernaest vil jeg med brug af Ahmeds affektteori undersgge materialet for falelser. Hvilke
falelser udtrykkes eksplicit i interviews og pa laesegruppemgderne, og hvilke fglelser viser
sig i det sagte eller usagte, og kan analyseres frem med affektteorien. Hvordan cirkulerer,
glider og akkumulerer fglelserne, og hvad gar det ved deltagerne.

Derefter vil jeg se pa materialet med Simons teori om deltagelse. Hvilket niveau for
deltagelse er der tale om i leesegrupperne, og hvad ger det for deltagernes oplevelse.

Endelig vil jeg lave en analyse af materialet i forhold til Jantzens kriterier for den gode
oplevelse, der samteenker forteellinger, falelser og deltagelse i oplevelsen.

For at understgtte min analyse vil jeg i tekstbokse indseette eksempler fra observationer og
interviews. Der er saledes en klar opdeling i min stemme, som kommer til udtryk i
brgdteksten i analysen, og pa deltagernes stemmer, som kommer til udtryk i tekstboksene.
Jeg har metodisk valgt at lade eksemplerne i tekstboksene fylde forholdsvis meget, sa
laeseren kan fa stemningen fra leesegruppemgaderne og de interviewedes stemmer ind
under huden. Derudover vil jeg inddrage de brugte teoretikeres stemmer med
parafrasering og citater, hvor det er relevant.

Observationerne er imidlertid mine beskrivelser af, hvad der skete pa laesegruppemgderne
jf. Geertz’ "thick description” (1973), og har saledes allerede én gang veeret igennem min
fortolkende pen. Observationerne vil derfor veere preeget af, hvad jeg ndede at notere,
hvad jeg lagde seerligt meerke til og hvad jeg evt. ikke sa eller hgrte. De er saledes et
resultat af min forforstaelse, (u)opmeerksomhed, seerlige fokus pa temaer eller falelser,
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sggning efter konflikt eller harmoni, fornemmelse af stemning i rummet og mellem
deltagerne.

Oplaesergruppen mgdes ugentligt, men er forholdsvis nystartet, da de mgdes fgrste gang i
november 2014. Jeg observerer i gruppen fire gange i februar og marts 2015. Der er
endnu ikke sa fastlaste roller i gruppen og der finder dels en markering sted, en kamp om
roller, og dels en forsigtighed, man tager hensyn til de andre, ogsa med tanke pa, hvordan
man selv gnsker at blive opfattet.

| Romangruppen har de fleste derimod deltaget manedligt siden 2008, s& her er tale om et
starre kendskab til hinanden og man har fundet sin rolle i gruppen, det skaber dels en
starre forudsigelighed gruppens medlemmer imellem og dels en starre lgssluppenhed,
man behgver ikke passe sa meget pa, da man kender hinanden og gensidigt accepterer
hinandens roller. En af deltagerne fungerer som koordinator i forhold til biblioteket og
skriver ofte en dagsorden forud for mgderne over skabelonen: runde med umiddelbart
indtryk af romanen, forfatteren, miljget, forteelleren, personerne, temaer, budskab, egne
refleksioner. Denne gruppe observerer jeg pa tre mgder i henholdsvis februar, marts og
april 2015.

De i alt 20 deltagere i de to leesegrupper er ca. mellem 55 og 80 ar, de fleste er
pensionister eller 'efterlannere’, men de har alle uddannelser og et arbejdsliv i
middelklassen bag sig. | Oplaesergruppen deltager to maend, Romangruppen bestar
udelukkende af kvinder. | de transskriberede interviews hgrer vi fire deltageres stemmer i
deres forsgg pa at indkredse betydningen af litteraturen og samtalen om litteraturen
igennem deres liv. Det er en mand og tre kvinder mellem 60 og 71 ar, alle pensionerede.
Det slar mig, hvor vanskeligt de ellers meget leesende og veluddannede deltagere har ved
at seette ord p4, hvad litteraturen og samtalen om litteraturen giver dem, da der i hgj grad
er tale om tavs viden. Selvom deltagerne lseser meget og samtaler om litteraturen, er de
ikke vant til i ord at udtrykke, hvilke erkendelser litteraturen fremmer eller hvilken funktion
litteraturen eller samtalen har.

Som Steenberg (Steenberg m. fl. 2014:366) papeger, kan elementer uden for den littersere
tekst man taler om i laesegruppen blive agerende fx latter, ironiske kommentarer, politiske
eller perifere observationer alle kan dele. Hvis temaet kommer for teet pa, kan det blive
ubeerligt og blive talt ned. Ogsa disse mekanismer vil jeg forsgge at undersgge i mine
analyser.

Laesning er dialogisk, det er en internalisering af en social aktivitet, en dialog med tekstens
aktgrer og egne associationer og refleksioner. Under hgjtleesningen i Oplaesergruppen og
under den feelles refleksion over det laeste | begge grupper eksternaliserer man de
mentaliserings- og narrativitetsprocesser, hvor igennem mening opstar i tekst-leeser-
samspillet, der bliver tale om en feelles refleksion. Denne proces vil jeg ligeledes prgve at
undersgge pa baggrund af materialet.
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Narrativ analyse

Vi forsgger at skabe mening i heendelser gennem fortaellinger, derfor vil jeg i den narrative
analyse undersgge deltagernes forteellinger om litteraturens betydning, og hvordan disse
forteellinger konstrueres. Jeg vil se pa de fire interview, men ogsa inddrage spontane
forteellinger fra deltagernes liv, der optraeder pa laesegruppemgderne. Inspireret af de
elementer Bal og Horsdal inddeler henholdsvis narratologien og livshistorieanalysen i, har
jeg struktureret analysen under 8 overskrifter. Overskrifterne afspejler de elementer, der
ofte indgar i en fortaelling, uanset om det er en forteelling om en konkret episode eller
haendelse, om det er fortaellingen om hvordan jeg oplever mig selv, eller om det er hele
min livsfortaelling. Under hver overskrift veelger jeg seerligt genkommende eller markante
temaer ud, som jeg eksemplificerer med deltagernes egne udsagn eller med mine
observationer fra leesegruppemgderne i tekstbokse.

De spgrgsmal fra min problemformulering jeg seerligt fokuserer pa i den narrative analyse
er:

Hvad bidrager samtalen om litteratur i leesegruppen med?
Hvordan forstar deltagerne litteraturens betydning i eget liv?

Tid

| de tematiske livshistorieinterviews om litteraturens betydning, og betydningen af
samtalen om litteraturen for den enkelte, starter jeg med at undersgge tid. Fortaellingens
tid i forhold til den kronologisk levede tid, og hvor meget de forskellige livsafsnit fylder i
forteellingen, samt hvordan forteellingens sammenhaeng er konstrueret, siger noget om
leesegruppedeltagerens oplevelse af de mest betydningsfulde livsafsnit, her set i forhold til
litteraturen.

De interviewede deltagere karakteriserer sig selv som meget leesende allerede som bgrn:

Som dreng leeste jeg meget, Jan-bggerne, var der jo og Flemming-bggerne, Robinson Crusoe, alle de
der, der var. Selv pigebgger, Puk og sddan nogen, jeg var altaeedende. (Jgrgen, 71 ar)

Lige sa snart vi kunne begynde at lane i skolen, da vi kom i 1. kl., s& lante jeg bager der. (Jonna, 68 ar)

Jeg har altid faet laest meget hait, klassikerne, Thorbjarn Egner, Bulderby-bggerne.
Fordi jeg brugte biblioteket sa meget blev jeg ogsa bogopseetter derovre, fra 6. — 7. kl. og indtil
slutningen af gymnasiet naesten. Det var duften af bager. (Gitte, 60 ar)

Da jeg sa kom i skole var det en hel ny verden. Vi havde et bagrnebibliotek her i byen, lige sa snart jeg
havde leest en forfatter, skulle jeg ned og lane alt hvad forfatteren havde skrevet, det syntes jeg var
skeegt. Milly Molly, De fem-bggerne, Astrid Lindgren. (Merete, 65 ar)
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Horsdal skriver, at livsfortaellinger er "retrospektivt udvalgte beskrivelser/erindringer, som
giver mening i forhold til udsigelsespunktets selvforstaelse og tilvaerelsesfortolkning”
(2007:124). Leesegruppedeltagerne har alle en forstaelse af sig selv som meget laesende
barn, der leegges ikke afstand til barnet, det laesende bliver tveertimod en selvforstaelse,
som de retrospektivt forstar som et tidligt traek.

Sussi [b@gerne] det var spaendende, hun var jo sadan lidt radharet og sadan lidt frisk, s& hende satte
man sig vel i det sted, teenker jeg. De der paene piger, der altid bare gjorde, sadan var jeg ikke s& meget.
Min sgster hun gjorde altid det rigtige, og jeg var sadan lidt mere udfarende eller sadan. Jeg red ogsa pa
heste derhjemme, og det gjorde Sussi jo ogsa. (Jonna, 68 ar)

Her understreger Sussi retrospektivt Jonnas selvforstaelse som frisk og udfarende.

Efter voksenarene med faglitteratur, som har haft et strejf af pligt, nyder de alle at leese af
lyst.

Videre frem ad bliver det nok mere faglitteratur, men ogsa lidt filosofisk Den etiske fordring af L@gstrup
bl.a. og noget i den stil, men ellers bliver det nok mere faglitteratur. Arkitektur har vaeret mit fag, sa det
har veeret det, det har handlet om i mange ar. Indimellem har jeg ogsa leest skgnlittersere ting, men det

begyndte egentlig farst at tage fart, da jeg holdt op som arkitekt. (Jgrgen, 71 ar)

Og sa havde jeg jo et travlt liv og sddan, og sa blev det kun til en bog en gang imellem. Sa kom jeg ud
for et uheld, der gjorde at jeg ikke kunne arbejde sd meget, og sa begyndte jeg simpelthen at laese det
jeg havde lyst til, altsa bredt. Litteratur, danske klassikere og fulgte med i det nye, men noget andet end
engelsk, maske fordi jeg har undervist i engelsk i rigtig mange ar, sa skulle man jo falge meget med, sa
jeg laeste meget engelsk litteratur fgr. Sa begyndte jeg at laese dansk igen og nordisk igen. (Gitte, 60 ar)

- Og da du blev voksen, fortsatte du med at leese? spgrger jeg.

Ja, jeg laeste noget der optog mig, hvad er buddhisme og forskellige religigse retninger og noget filosofi.
De europeeiske ideers historie kgbte jeg som brugt bog, da jeg sluttede i gymnasiet, og jeg syntes det
var veeldig interessant og spaendende at lsese om alle de der tanker. Sa startede jeg som sygeplejeelev i
70 og sa blev det faglitteratur.

De store romaner, Peter Hggh og andre, jeg leeste, da noget af det. Men efter jeg er gaet pa efterlgn er
det eskaleret og det er virkelig vidunderligt. (Merete, 65 ar)

Alle fire interviewpersoner har haft et travit voksenliv med bgrn og job, hvor skanlitteratur
ikke har haft sa stor en plads som i barndom, tidlig ungdom og sa igen efter pensionering.
At forteellinger om litteraturen i barndommen, og igen i tiden efter efterlgn og pensionering
fylder mest, er tankevaekkende, da det voksne liv mellem 18 og 60 ar kronologisk fylder
mest, men altsa ikke i forhold til skanlitteraturen.

Temaer

| dette afsnit vil jeg undersgge hvilke episoder eller temaer fra deltagernes egne liv, der
aktiveres af den laeste litteratur. Hvordan kobles haendelser sammen og hvilke
forklaringsmodeller af fglelser, handlinger eller intentioner gives, og er episoderne praeget
af handling (aktiv) eller haendelse (passiv)? Naevnes der seerlige vendepunkter, kriser eller
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skeebnesvangre gjeblikke? Bruner (1994) karakteriserer vendepunkter ved: 1. Det er en
indre aendring, selvom det ofte er koblet pa en ydre begivenhed. 2. Det er bundet til
episodisk hukommelse, rig pa detaljer og farver. 3. Det resulterer i en ny og intens
aktivitet. 4. Det udlgser affekt.

Det er store eksistentielle temaer man taler om pa leesegruppemgderne:

Pa min farste observation i Oplaesergruppen laeser vi "Det kunne veere grees” fra Helle
Helles novellesamling Rester fra 1996, og digtet "Naestenhed” fra Henrik Nordbrandts
Ormene ved himlens port fra 1995. Temaerne er segteskab, utilfredshed, og om kun
neesten at na frem.

Pa min anden observation i Oplaesergruppen lzeser vi Cecil Badkers "Davens der” fra
novellesamlingen @jet fra 1961, og Theis Drntofts "Elephantor” fra Digte 2014. Temaerne
er mobning og forurening.

Pa min tredje observation i Oplaesergruppen laeser vi et tekstuddrag (s. 51 - 55) fra Tomas
Espedals Bergeners fra 2014, og Inger Christensens 6 farste digte fra Alfabet fra 1981.
Temaerne er parforhold, leengsel og sansninger.

Pa min fjerde observation i Oplaesergruppen lzeser vi Selma Lagerl6fs novelle "Gamle
Agnete” fra Legender og Forteellinger fra 1922, og "Daden” fra Morten Nielsens
digtsamling Krigere uden vaben fra 1943. Temaerne er ensomhed, dgden og religigsitet.

Til min fgrste observation i Romangruppen har vi laest Ulla-Lena Lundbergs roman Is fra
2012 oversat til dansk i 2014. Den handler om en ung praest, der med sin kone og lille
datter kommer til en @ i den finske skeergard lige efter 2. verdenskrig. Bogen skildrer
gboernes liv i den barske natur, praesteparrets aegteskab og den unge praests lyse
kristendom, samt hans dad ved en drukneulykke. Blandt de temaer vi kommer omkring er
kulturen i sma lokalsamfund, bgrneopdragelse, sorg, seksualitet og tro.

Til min anden observation i Romangruppen har vi leest Marguerite Duras’ Deemning ved
Stillehavet skrevet i 1950 og oversat til dansk i 2014. Duras voksede som bogens
hovedperson op i Fransk Indokina, nu Vietnam, med en mor, der valgte at blive i landet
efter faderens tidligere dgd, og som mistede sine opsparede penge pa jordspekulationer.
Temaerne er bl.a. fattigdommen og forraelsen blandt de fattige hvide i kolonien.
Leesegruppedeltagerne diskuterer ogsa asiatisk og afrikansk kultur, forkvaklede relationer
og forbundethed.

Til min tredje observation i Romangruppen har vi leest Et andet sted af Signe Langtved
Pallisgaard fra 2014. En ung gift kvinde er sin mand utro med en ungdomskaereste, der
ikke vil have hende. Hendes aegteskab forliser og der laves en kobling til hendes oplevelse
af skyld over lillebrorens dgd, da hun var barn. Temaerne er utroskab og skyld.
Laesegruppedeltagerne diskuterer desuden fortielser og segteskab.

Et seerligt genkommende tema for laesegruppedeltagernes forteellinger er tab og sorg, som
jeg har valgt at analysere under afsnittet keerlighed og tab under affektanalysen.
Deltagerne skaber forklaringsmodeller mellem det skete og det fglelsesmeessige:
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[Vi] seger [...] at forklare psykiske tilstande, affekter og handlinger gennem
narrative strategier. Forklaringen er ikke kausal i vanlig betydning, men et
sandsynligt bud, som retorisk demonstrerer en psykisk, moralsk eller social
ngdvendighed. (Horsdal 2007:123)

Eksempler pa disse narrative forklaringsmodeller der skal skabe mening i det skete, ser vi
i de tre tabsforteellinger: Merete forteeller om at miste sit barnebarn, der farer til en ny
interesse for kirken og det religigse. Susan forteeller om sin sorg over at miste sin mand og
om de roller de havde i bgrneopdragelsen, som hun forklarer med normer pa den tid og
med opvaeksten. Anette forteeller om sine alkoholiske foreeldres tidlige dagd og forbinder
det med, at hun i dag ikke tar bede om mere i lgn.

De bidder fra deltagernes liv, som kommer frem pa laesegruppemgderne er ikke meget
udfoldede, og de er spontant affagdt af de temaer, de litteraere tekster omhandler, og de
andre deltageres bidrag.

Herunder er et eksempel pa hvordan temaet ’parforhold/zegteskab’ diskuteres i
Oplaesergruppen:

- Jeg ser et par [i uddraget fra Espedals Bergeners], der har veeret sammen i mange ar, men man har
faet sine mader, det kan veere sveert at spgrge om noget, det kan veere graenseoverskridende, man
bliver pinlig eller genert over for hinanden, siger Susanne.

- Hvis der sker noget voldsomt kan der ske noget, efter en voldsom oplevelse eendrede jeg kurs og turde
noget, jeg ikke havde turdet fgr. Det er oplevelsen, der far os til at @ndre holdning, i litteraturen, men
frem for alt i livet, siger Hans.

- Litteratur handler jo om livet, siger Susanne.

- Et segteskab kan veaere noget, man ikke far talt om, siger Anette.

- Hver anden bliver skilt. Mit segteskab er pa 28. ar, fgr det var jeg i et forhold i 9 ar, efter det eendrede
bade han og jeg meget. Hvordan kan man holde liv i og udvikle det man er i? Jeg kan teenke, hold keeft,
hvor er der stille i den bil. Hvis man lige havde madt hinanden ville man evle... eller kysse, siger
Susanne.

- Jeg synes stilhed i en bil er dejligt, eller hvis jeg arbejder med noget, siger Merete.

- Hvis man siger noget, kender vi jo svaret, uventede spgrgsmal ville veere godt, siger Anette.

- Alt er sagt, siger Hans.

- Man udvikler sig, men maske ikke sammen, siger Lilian.

- Enten skal den ene finde en anden..., siger Susanne.

- ... eller sygdom, fortseetter Hans.

- Man skal passe pa ikke at ville lave for meget om. Jeg forsgger at lave om pa ham hele tiden, men han
er meget standhaftig!, siger Merete.

Alle griner.

- Det er en tabt sag, siger Hans. (Fra tredje observation i Opleesergruppen)

Deltagerne nar er sige mange vaesentlige ting om et langt parforhold/zegteskab: om vanen
og fremmedheden over for hinanden, at der nogle gange skal utroskab eller sygdom til for
at eendre pa tingene, at man ikke altid udvikler sig sammen, om at overraske. Man bygger
videre pa eller svarer pa hinandens saetninger fx fglges "uventede spgrgsmal ville vaere
godt” op med "alt er sagt”, og ” Enten skal den ene finde en anden” suppleres med “eller
sygdom”. lkke alle gnsker at blive i det potentielt smertelige og sarbare emne om
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fremmedheden i det lange aegteskab fx udtrykker Jeg synes stilhed i en bil er dejligt” en
uvilje mod at ga ind i forestillingen om den tavshed, der skyldes at der ikke er ”liv i”
aegteskabet. Til slut i eksemplet forlgses (og oplgses) det alvorlige emne i en feelles latter
over Meretes kommentar om mandens standhaftighed.

Herunder endnu et eksempel hvor temaet 'parforhold’ diskuteres, her i Romangruppen:

-Jeg tror ikke hun [hovedpersonen i Et andet sted] har maerket sig selv nok, siger Karin, der er ogsa
eskapisme i det. Min fgrste keereste, da jeg var pa kostskole, vi gik tur, holdt i handen, han var hele tiden
omkring mig, opmaerksom. Da vi skulle have 25 ars jubilaeum var det som at veere 15 &r igen. Hjertet
banker — hvorfor blev det ikke os.

- Jeg kendte ogsa en, siger Jonna. Han var sa paen og klog. Flere ar efter mgdte jeg ham igen og hjertet
hoppede. [...]

- En ting er hvad man falder for, en anden ting er, hvem man vil have som far til sine bgrn, siger Kirstine.
Min mand er dgd og borte nu. Jeg har mange gode minder, men der var ogsa udfordringer.

- Mattis [hovedpersonen mand] er lidt for paen, ingen udfordringer, siger Karin. [...]

- Parforholdet skal bade vaere keerlighed og sex, siger Kirstine.

- og venskab, supplerer Jonna. Hvis jeg udleverede min mand ville jeg veere en darlig kammerat. Ville |
det?

- Jo, til hans mor, svarer Karin.

- Jeg har talt med min datter og svigerdatter om det med ikke at sladre om sin mand til veninderne, siger
Jonna. Man skal veere kammerat med sin mand.

- Man kan da blive tosset pa ham, siger Susan.

- Hvordan kan nogen sige "mit sexliv fungerer ikke”? spgrger Jonna.

- Hvis det nu ikke ggr, svarer Susan.

- Det kommer jo an pa hvor &ben man er, siger Kirstine. Og hvis det ikke fungerer er de maske ogsa pa
vej veek fra hinanden.

- Det er da ikke sikkert, siger Jonna.

- Nej, det kommer maske an pa forholdets laengde, og pa alder, siger Kirstine.

- Hvis man har et engangsforhold, skal man ikke sige det, siger Vibeke, sa laver man bare rav i den,
men hvis det er laengerevarende er det ikke i orden.

- Kender | det, siger Karin. Man teenker pa det samme uden en kontekst, fordi man kender hinanden sa
godt. One night stands er kun synligt, hvis man kommer hjem og har darlig samvittighed.

- Vikender vel alle, at hvis man bliver saret, sa er man ikke sa fri, siger Jonna, sa passer man pa sig
selv. (Fra tredje observation i Romangruppen)

Laesegruppedeltagerne taler her om den fysiske tiltreekning ved mgdet med en tidligere
keereste, og om hvad der er vigtigt i et parhold: kaerlighed, sex og venskab. De diskuterer
hvorvidt det er illoyalt at tale om sit parforhold og sexliv med veninder. De drgfter ogsa kort
utroskab, at et one night stand kan veere i orden, men at man ikke skal sige noget om det,
hvorimod et laengerevarende forhold ved siden af, ikke er i orden. Man abner og lukker for
en sarbarhed fx naevner Kirstine, at det nadvendigvis ikke er den man falder for, man
veelger at fa sine barn med, men en mulig sarbarhed lukkes igen ved at understrege de
gode minder med den afdgde mand. Hun taler om udfordringer, som noget der
kontrasterer de gode minder, altsa som dét i et langt segteskab, der ikke har veeret let.
Karin taler derimod om udfordringer, som noget der giver spaending og liv, da de ses som
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mangler ved romanens Mattis, der "er lidt for peen”. Saledes forhandles betydninger af ord,

0g egne oplevelser med, og holdninger til, a&egteskabet afprgves i lsesegruppen, afledt af
den laeste roman.

| det naeste eksempel taler deltagerne om forholdet til temaet 'dgden’:

- Da min far dgde som den sidste af mine foraeldre for et ar siden, sa er jeg jo den aeldste af mine
sgskende. Jeg taler om ham og vil gerne have at mine bgrn gar det samme, men han er allerede fjern
for dem. Jo teettere vi selv er pa dagden, jo mere naturligt er det at ofre den opmaerksomhed, siger
Susanne.

- Jeg er ikke enig, siger Anette, det kan veere dine barn erindrer ham pa en anden made.

Merete bidrager med en historie om sine bgrnebgrn, hvis bedstemor er dgd og som de stadig taler om.
Bente fortaeller om vagekoner, at det ogsa er unge, og at hun hgrte om en helt ung mand pa 20 ar, der
ogsa havde meldt sig til at sidde ved dgende.

- Det er flot, siger Kit. Flere er enige.

- De har "de rgde kinder og lette trin” siger Lilian, med et citat fra novellen [Lagerl6fs Gamle Agnete].

- Et skant billede, siger Susanne. (Fra fijerde observation i Oplaesergruppen)

Det laeste abner for at forteelle om personlige erfaringer med og holdninger til eksistensens

store temaer, her hvordan dgden og de dgde kan forblive naervaerende for bgrn og unge.
Susanne mener at "Jo teettere vi selv er pa dgden, jo mere naturligt er det at ofre den
opmeerksomhed”, men det synspunkt er der ikke andre, der bakker hende op i.
Laesegruppedeltagerne er ret dbne til at dele deres tab og sorg, ogsa hvor dgden
optreeder, men de taler ikke direkte om deres egen dadelighed.

Deltagerne ser generelt deres liv som udslag af handling/aktivitet frem for
haendelser/passivitet:

- Vi ma selv tage hand om vores liv, siger Bente, ingen kommer og giver os lykken.
(Fra fjerde observation i Opleesergruppen)

- Jeg har sveert ved at laese om folk, der faler sig magteslgse og ikke handler, siger Gitte.
(Fra anden observation i Romangruppen)

Flere naevner at de foretraekker litteratur med en vis dybde og at der er noget "at teenke
over”:

En god bog... det ger egentlig ikke noget, om det er en, der ikke sker s& meget i. Bare den siger sddan
nogle dybere ting, altsd sddan kommer med nogle gode overvejelser som fx Gilead [af Marilyn
Robinson], hvor faren sidder og skriver et brev til sin 7-arige sgn. Han er 76, han har faet ham meget
sent og ser ham som et mirakel. At se sgnnen, der agerer, og hans unge kone, og naturen gennem den
modne mands gjne, og keerligheden til hele livet. Det synes jeg er... jeg vil godt have, at der ikke bare
er... ja, at det ikke bare er et plot. (Merete, 65 ar)

Han [Paul Auster] skriver jo maske lidt fabulerende, ikke sadan lige at ga til, altsa der er lidt at teenke
over, synes jeg. Altsa i modsaetning til en kriminalroman, der er sproget lige ud ad landevejen ved nogle
kriminal-forfattere, det er ikke alle der er sddan. Her er sproget sddan mere teenksomt, synes jeg. Man
far lidt mere ud af at leese sadan en bog. (Jgrgen, 71 ar)
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Leesegruppedeltagerne viser bade i samtalerne om temaer fra det leeste, og nar de selv
skal beskrive hvad litteratur giver dem, det reflekterende. At der er noget for tanken at
arbejde med. | samtalerne bidrager man med egne refleksioner og der kommer flere
vinkler frem end man maske havde set alene. Man bergrer store eksistentielle temaer,
men er ofte hurtigt tilbage i det sjove og lette. Laesegruppedeltagerne bliver ikke laenge i
de dybe og potentielt smertelige emner om halvdgde segteskaber og dgde foreeldre.

Jeg'et

| den narrative analyse kan vi fa viden om forholdet til forteellingen ved at undersgge
‘jeg’et’. Forteellinger kan laegge psykisk eller forteelleteknisk afstand til det fortalte fx ved at
bruge 'man’ eller ved at bruge humor eller ironi. Nar forteelleren bruger 'vi’, giver det indblik
i forteellerens tilharsforhold. Det er altsa muligt at undersgge, hvordan
leesegruppedeltagernes forhold er til egne forteellinger om litteratur, og forteellinger afledt af
litteratur, og at undersgge deres tilhgrsforhold til fx laeesegruppen. Under denne overskrift
kan vi ogsa undersgge to af de fem temaer som Dines Johansen (2006) naevner som
karakteriserende for bade subjektet og motiver i litteraturen: forholdet til ’kroppen’ og
forholdet til 'psyken’.

Laesegruppedeltagernes brug af 'vi’ i deres forteellinger markerer et tilhgrsforhold,
herunder til laesegruppen og til kirken, hvor der ogsa er en leesegruppe:

Vi er forskellige, men alligevel er vi jo fra samme... vi er trygge gode miljger. Vi er ikke underklassen. [...]
Vi ville have godt af, at der var nogle der sparkede en anden vej. Men det er der nu altsa ogsa, fordi vi
har hver vores meget forskellige baggrund alligevel og har forskelligt arbejde og vilkar. Nogle har haft det
svaerere, har veeret skilt nogle gange og har ikke haft det sa let. Der er jo ikke s& mange mennesker,
hvor det bare lige karer derudaf. (Jonna, 68 ar)

Det er meget forskellige holdninger vi har til livet egentlig i gruppen, og til litteratur. Og der synes jeg det
er meget skeegt at hgre nogle af de andres ideer og tanker omkring. Der kommer tit noget, fx det var ikke
géet op for mig, at hr. Jo var kineser i Duras’ bog. Jeg kan lide at hare, hvad de andre siger. Jeg kan
ogsa lide selv at sige, hvad jeg mener. (Gitte, 60 ar)

Hvad er meningen med livet. Og sa er det, ligesom laererne er vigtige for bgrnene, sé er det jo ogsa
vigtigt, hvad det er for nogle praester der er, nar man begynder at komme i kirke igen, og vi har altsa
nogle rigtig gode praester i den kirke, jeg kommer i. (Merete, 65 ar)

Selvom deltagerne er fra nogenlunde samme sociale miljg, har ca. samme alder og de
fleste er af samme kgn, opfatter de hinanden som meget forskellige og med forskellige
holdninger, hvilket opfattes som positivt, da "nogle sparker en anden vej” og bidrager med
"andres ideer og tanker”.

Brugen af 'man’ kan indikere at man laegger en psykisk afstand til udsagnet, ikke helt tager
det pa sig med et ’jeg’.

En lille opteelling af ‘'man’ og ’jeg’ i de fire transskriberede interviews viser fglgende:
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Navn Man Jeg
Jargen 22 64
Jonna 30 99
Merete 58 150
Gitte 56 153

Alle bruger ’jeg’ ca. 3 gange sa hyppigt, som de bruger ‘'man’, der er tilsyneladende ingen
der skiller sig ud med en seerlig stor distance til egne forteaellinger.

Deltagerne naevner kun ’kroppen’ indirekte gennem kommentarer om kagespisning og
motion, men ’seksualitet’ er et tema, der er oppe at vende et par gange i laesegrupperne.
Her falger et par eksempler:

"Hun [praestens kone i romanen Is] er skrap over for barnene”. Det er der enighed om. "Man hgrer ogsa
om deres sexliv — at det kun var, nar de skulle lave bgrn”, "Hun gleedede sig til, at de skulle lave bgrn”,
"Ligesom da p-pillen blev opfundet”, "Ja, da var der frit spil”, "Det kender du godt”, "Ja, det ger jeg”,
"Forventningens gleede er veerd at have med”, "Der er nogle der ikke kan vente”. Rappe kvikke
bemaerkninger. (Fra fgrste observation i Romangruppen)

"Broren og Birgit [fra Helle Helles novelle] har det godt, et godt sexliv’, "Det er for meget, hvis det er hver
dag”. Denne kommentar udlgser megen latter. (Fra fgrste observation i Opleesergruppen)

- Den handler om utroskab, yes, det er laenge siden vi har laest om det, siger Karin om bogen til naeste
mgde. (Fra anden observation i Romangruppen)

Ellers vil jeg sige, vi har vaeret meget &bne om ogsa vores liv. Der var fx en bog om utroskab, sa har der
veeret en relativ aben snak om utroskab. Altsé ikke bare omkring, hvad de andre romaner skriver, men
ogsa med udgangspunkt i ens egne erfaringer i livet. (Gitte, 60 ar)

- Hun var besat af den mand [om hovedpersonen i Et andet sted], siger Susan.
- Har du aldrig pravet det, Susan? spgrger Karin.
- Jo, men ikke s& leenge, svarer Susan. Min fornuft slog til. (Fra tredje observation i Romangruppen)

Igen bruger man temaer fra de laeste tekster som afsaet for en samtale om egne erfaringer
og holdninger. Man behandler emnet seksualitet let, med nydelse og latter. Vi far ogsa her
et lille tidsbillede fra deltagernes ungdom og den friggrelse af den kvindelige seksualitet,
der fulgte med, da p-pillen blev tilgeengelig i 1966.

| det nedenstaende eksempel diskuterer Romangruppen, hvordan oplevelser i
barndommen kan have indflydelse pa ‘psyken’. | Signe Langtved Pallisgaards roman Et
andet sted tager hovedpersonen Anna som 6-arig sin greedende lillebror op af
kravlegarden for at skifte ham og taber ham pa badeveerelsesgulvet, sa han kort efter der.
Det kaedes i romanen og af nogle af leesegruppedeltagerne sammen med hendes
rodlgshed og den utroskab, der farer til oplgsningen af hendes aegteskab.
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- Lad os starte med hovedpersonen som ogsa er forteelleren, siger Karin. Hun er i sine fglelsers vold.
Hun har et stort behov for hele tiden at meerke sig selv, og at veere teet pa sin storebror og andre
mennesker.

- Forholdet til storebroren har veeret teet, siger Susan. Jeg forstar godt, hvorfor hun er som hun er, fordi
ingen har sat ord pa det forfeerdelige, der er sket med lillebroren.

- Men hvorfor kan hun ikke huske det? spgrger Jonna.

- Som en voldtaegt bliver man ngd til at lukke dgrene til det — fortraenge det, siger Susan.

- Foreeldrene har ikke talt med hende om det, fordi hun kun var 6 ar, siger Jonna.

- Det er sygt at foreeldrene har gemt minderne for pigen, siger Susan.

- Du er hard ved moderen, for de har gjort det i bedste mening, siger Jonna.

- Nar man ikke kan szette ord pa det, der er katastrofe i familien, gar det folk syge, siger Susan.

- De har valgt at hun ikke skulle have skyldfglelse, siger Karin.

- Jeg stritter nar | siger det, siger Susan. Jeg har levet i sddan en familie og man bliver syg.

- Der er en voksen der ikke tager sit ansvar alvorligt, siger Karin.

- Pigen tager sig af sin lillebror — er ansvarlig, siger Susan.

- De har gjort deres bedste, siger Jonna, de prgver at beskytte hende.

- Hvilken tid er det? For i nutiden vil jeg give dig ret, siger Karin til Susan. Vi taler mere om tingene nu.
- Det er nutid, siger Vibeke.

- Min lillebror dgde ved en faldulykke fra hestevogn, da han var 4, forteeller Jonna. Min anden lillebror var
1 % ar og sa det ske. Han sagde: "Det skulle have veeret mig, for Peter var sadan en god dreng”. Man
siger jo i dag, at man kan huske langt tilbage.

- Han far jo ogsa fortalt nogle historier om broren, siger Karin.

- Ja, han var forgudet af mor og far, svarer Jonna, og min lillebror hgrte jo nar de sagde til naboerne at
den dade bror var sa god og sad og smuk. Der er ting vi ville gare anderledes, nar vi bliver seldre. Sa
leerer vi via uddannelse, at det er ikke den rigtige made.

- Vi kender alle kulturer, hvor det er tabu at tale om tingene, siger Karin. Det er nemmere ikke at gare.
- Maske har Anna [hovedpersonen i Et andet sted] selv lavet en distance, siger Jonna. Det er da
imgdekommende og omsorgsfulde foraeldre. [...]

- Kan hun ikke tillade sig at veere lykkelig? Spgrger Jonna. Det er som at pille i en neglerod — hvorfor er
det hun skal gdelsegge sit liv?

- Jeg oplever ikke, at det segteskab er seerligt givende — ingen naerhed, siger Susan.

- Jeg er uenig, siger Karin. Hun har fundet en stgtte, men har slaet rod for tidligt. Hun er rodlgs fordi hun
ikke har faet svar pa hele sit liv. (Fra tredje observation i Romangruppen)

Der er uenighed blandt leesegruppedeltagerne om, hvorvidt foraeldrenes fortielse (i
romanen) af pigens rolle i lillebrorens ulykke er beskyttende og velment, da pigen kun er 6
ar, eller om det er sygt ikke at tale om katastrofen, og at det har fart til hendes rodlgshed.
Der er forskelligt syn pa om negleroden skal og kan hele i ubemeerkethed, eller om den
skal pilles i, for at bruge en af deltagernes metafor. Laesegruppedeltagernes forskellige
erfaringer farer til forskellige holdninger til om det, der er traumatisk skal tales om: Susan
har oplevet at fortielser gar syg, hvorimod Jonna laegger veegt pa at foraeldrene gar det
bedste de kan, selvom man i dag ved at man skal tale om det, der er smerteligt. Det
diskuteres saledes ogsa om det er intentionen og den gode vilje, eller resultatet: at man
bliver syg, rodlgs, eller faler sig ringere end sin dgde bror, der er det veesentlige. Hvis
foreeldrene tiede i god mening, retfeerdiggaer det sa, at de ikke talte med pigen om
ulykken? Tiden og den viden om at tackle ulykker, man far gennem uddannelse, naevnes
ogsa som faktorer der har indflydelse pa, hvad der er rigtigt at gare. Samtalen om
episoden i romanen bliver sdledes ogsa en samtale om det etisk rigtige. Det bliver en
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samtale om hvilke valg vi bar treeffe, og om konsekvenserne af de valg vi treeffer af god
vilje, af uvidenhed, ved at lade sta til, eller fordi vi er overvaeldet af sorg eller skyld.

Laesegruppedeltagerne oplever et gruppetilhgrsforhold til deres lsesegruppe og de
investerer sig selv og deres personlige forteellinger i samvaeret.

De Andre

| den narrative analyse er et veesentligt tema forholdet til 'de Andre’. De Andre kan vaere
de betydningsfulde Andre, som fx familien, venner, leesegruppen, men ogsa romaner eller
romanfigurer, der har haft seerlig betydning for den enkelte, eller de Andre, som det
fremmede, det ukendte, det man definerer sig i modsaetning til. Dines Johansen (2006)
naevner forholdet til ’'den Anden’ (begeeret) og forholdet til ‘'de Andre’ (det fremmede), som
to af de fem store temaer i subjektet og i litteraturen. | leesegruppedeltagernes forteellinger
og i samspillet i leesegrupperne, vil jeg i dette afsnit undersgge hvilke roller man indtager,
og hvordan relationerne til de Andre er, og hvad det gar for samtalen og oplevelsen i
leesegruppen.

Ud over leesegrupperne som betydningsfulde Andre i forhold til samtale om litteratur
naevner de interviewede: Jgrgen neevner sin kone og tidligere kolleger. Jonna naevner
sine bgrn, svigerdatter og en veninde. Gitte neevner veninder og sin mand. Merete naevner
kirkefeellesskabet og studiekredsene der.

Boksen herunder viser eksempler pa relationer i laesegrupperne. Hvordan man definerer
og markerer sig i forhold til hinanden, patager sig eller tildeles roller.

De spurgte “er der ikke to der vil vaere tovholdere” og det blev sa os. Karin er jo meget travl, og jeg blev
pensioneret som 50-arig pga. det der uheld, og sa havde jeg jo egentlig tid nok. Sa teenkte jeg ogsa, at
det var egentlig ogsa sjov, at fa lov at bruge sin faglighed lidt der. Sa derfor var jeg ogsa meget villig til at
gare det. Der skulle ikke sa meget overtalelse til. [...]

Jeg holder saddan en pause en gang imellem [med at skrive dagsorden til mgderne], for jeg er sa bange
for at komme sadan til, at det er for meget mine gnsker, forstar du. Men vi har ikke decideret diskuteret
det, udover at jeg har faet feedback p&, nar jeg har gjort det eller ikke har gjort det. (Gitte, 60 ar)

- Jeg har fgdselsdag og skal have damerne pa besgg, siger Susanne. Hun sender lakridser og After
Eight rundt og der lykanskes. Nogle sparger, hvad hun har faet i gave, om det er bgger. Hun har faet
Krukke om Suzanne Brggger.

Lilian forteeller, at Oplaesergruppen har faet lov at lane bibliotekets lokaler ogsa til efteraret.

- Det er godt. S& er der ikke sa langt, siger Helle. Jeg cykler og er ved at blive steerkere.

Susanne forteeller, at hun har faet et halvt ars orlov efter sommerferien, at det kan lade sig gare fordi
hendes mand har accepteret, at hun ingen indtsegt har. Hun vil lave ingenting og gleeder sig.

- Sa far vi tekster, for s& har hun ikke andet at lave, siger Anette.

- Ja, s& far | dada.

- Nu vi kender hinanden sa godt, kan vi s& udveksle e-mails og tlf. nr., sparger Merete. Det har Lilian og
Susanne taenkt p&, og de deler listen med de tilmeldte til efterarets laesegruppe rundt. [...]
Halvanden time senere siger Susanne:

- Jeg er n@d til at g4, hvis jeg skal na hjem og...

- ... holde fri et halvt ar, siger Helle. Vi griner. (Fra fierde observation i Oplaesergruppen)
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Som det fremgar af ovenstaende observationer, foregar der altid en umaerkelig
positionering i forhold til hinanden, nar man er sammen i en gruppe. Ofte seetter vi ikke ord
pa det, men vi tuner os ind i forhold til eller i modsaetning til hinanden. Markerer os eller
treekker os. | Romangruppen er Gitte blevet tovholder, men gruppen har ikke defineret
rollen, sa Gitte prgver sig frem med og uden dagsorden, og er papasselig med ikke at
veere for dominerende. Der tegner sig nogle roller med dem, der gerne vil lave tekstnaer
analyse af det leeste, og de der er mere interesserede i at diskutere romanens temaer i
eget liv.

Seerligt i starten af en gruppedannelse er der en markering, efterhanden falder folk mere til
ro i en rolle, og med et starre kendskab til hinanden kommer en starre tryghed, en mere
afslappet stemning, hvor man ikke har samme behov for at markere sig. Pa min fjerde
observation i Opleesergruppen, hvor gruppen har mgdtes 12 gange, fgler man sig trygge
nok til at udveksle mailadresser og der tegner sig nogle roller. Deltagerne markerer sig
ikke sa skarpt over for hinanden laengere. Man har pataget sig eller tildelt hinanden nogle
roller, som den enkelte har accepteret: Hans er 'den lune og vittige’, Anette er 'den
beleeste’ og virker under mine fagrste observationer opsat pa at vise det med mange
referencer til forfattere og veerker, Merete er 'den udglattende’ og viser ogsa sin
beleesthed, Birgit teenker ’konkret’, Helle er 'den jeevne’, ofte falger de andre ikke op pa
hendes kommentarer, selvom de er umiddelbare og relevante, det er min fornemmelse, at
hun overhgres lidt. Kit, Bente, Birgitte og Jargen siger ikke sa meget. Korte kommentarer
udveksles over bordet uden ordstyring og uden man afbryder hinanden, men det kan nok
veere vanskeligt at komme til orde, hvis man er mindre frembrusende. Anni virkede lidt
‘aggressiv’, i forsvar, Lilian lader 'tavsheden tale’, Susanne taler meget og 'begejstret’,
kommer med fglelsesudbrud, bander. Jeg selv er nok temmelig anonym i gruppen, har
ikke deltaget sa aktivt i samtalen, men har koncentreret mig om at tage noter. Gruppen er
stadig ung, s jeg vil tro, der vil veere mulighed for at spreelle lidt i sin rolle og maske
tilkeempe sig en anden, eller nuancere den man har.

Under afsnittet genkendelse/anerkendelse og skam under affektanalysen behandler
jeg genkendelsen som tema. Man kan veelge at se det som et kontinuum med
genkendelsen i den ene ende og 'det Andet’, det fremmede, det anderledes, det ukendte i
den anden ende. Ligesom genkendelsen og anerkendelsen er med til at forme vores
identitet, ved at vi mader os selv i den andens blik, saledes er det fremmede, det der er
forskelligt fra os ogsa med til at forme vores identitet, ved at afgraense, hvad vi ikke er.

Et starre kendskab til det fremmede kan vaere med til at udvide vores forstaelse for andre,
der lever og teenker anderledes end os selv, som Jargen udtrykker det i dette eksempel:

Det det giver [at leese litteratur], det giver ogsa en sterre forstaelse for anderledes teenkende, synes jeg.
Fordi man lzeser om noget, man ikke kender, men pa den made kommer man til at kende det. [...]

Hele den der interesse for litteraturen tror jeg, har gjort, at man far en stgrre forstaelse for verden
omkring én... det tror jeg. Og forstar anderledes teenkende maske. (Jargen, 71 ar)
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Skgnlitteraturen giver en subjektiv indsigt i et andet menneske, et andet miljg, en anden
kultur eller en anden historisk periode. Det giver en stgrre indlevelse og forstaelse end en
avisartikel eller faglitteratur:

Da jeg leeste Kirsten Thorup, syntes jeg aldrig nogensinde i mit liv, jeg havde leest noget sa staerkt. Det
var deprimerende, og egentlig havde man heller ikke hgrt s& meget om de emner, at jeg egentlig vidste
noget om de liv dér, triste skaebner. Og lidt pd samme méade med Christian Kampmann, der kan jeg ogsa
huske, at der var jeg altsd ogsa meget fascineret af hans bgger, men det var nok ogsa en anden verden
end min. [...]

Nu Kirsten Thorup: Det der med incest, det var ikke noget jeg vidste noget om, sa kobler man jo med
avisen, ting og sager, men der har vi ligesom oplevet nogle, som du ikke vil f& uddybet i en avisartikel,
vel, sa er der nogle der har oplevet det selv, og den der fglelse og den der fornemmelse. Sa saetter du
dig i det sted, altsa du bliver ligesom... far forstaelse for... eller nogle, der bliver voldelige eller tyve,
noget der er langt fra dig, s& ser du, hvorfor gik det sa galt. Hvor du mader en helt anden type. [...]

Jeg er lige ved at leese den der Ken Follett lige nu her. Den er altsa virkelig stor, det er den sidste nye,
jeg har lant ovre ved min genbo, og den er sindssygt speendende. Nu er vi i 60’erne og den er endnu
bedre end nogle af de andre. Jeg havde lidt sveert med dén under krigen, for jeg har lidt sveert med, nar
det er noget med tortur, det kan jeg ikke rigtig klare. S& hgrer man ogsa meget om Rusland, for ellers
ved jeg ikke ret meget om Rusland, det er et lukket land, du ved ikke saerligt meget, altsd, hvad der sker.
Den skifter, hvert andet kapitel er det amerikanerne og Rusland. [...]

Jeg leeste socialrealistiske bgger hele tiden. Det gider jeg ikke ret meget mere, for det leeste jeg sa
meget, dengang jeg arbejdede med det. Man skal have noget helt andet for at abne nogle nye veje i ens
sind, vel. Det er da derfor man gar alle vegne rundt. (Jonna, 68 ar)

Jonna oplever at litteraturen viser noget indefra, og giver os mulighed for indlevelse, "sa
saetter du dig i det sted”, bade nar det handler om en ukendt subjektiv erfaring som incest,
eller nar det handler om hvad der skete i et lukket land som Rusland. Hun oplever at det at
lzese om de Andre, det fremmede og ukendte "abner nye veje i ens sind”.

Skgnlitteraturen kan udvide vores liv. Vi er begraenset geografisk, historisk osv., men med
skanlitteraturen kan vi rejse i tid og sted og ind i andre subjekter. Vi fgrer faglelser,
sansninger og kroppe med til de fiktive steder og kan pa den made udvide vores erfaringer
og oplevelser:

Ens liv er jo p& mange mader meget snaevert, og der far man, og det synes jeg i det hele taget, det er det
der med, at fa indblik i andre kulturer, altsa andre steder i kvindekulturen maske. [...]

Indvandrerlitteratur blev jeg hurtigt meget begejstret for, fordi den havde ogsa alle de der fx subkulturer,
der er i London, de er jo ogsa i Kebenhavn, det kan vi ligesa godt sige, bare i mindre omfang, med
kinesere, japanere, pakistanere og sddan noget. Hvordan man kan blive ved med at leve sit liv der, altsd
egentlig meget med sine egne traditioner i en hel fremmed plet pa jorden. Det syntes jeg var dybt
fascinerende. Sa det har vaeret det der med indblik i... jeg synes faktisk ogsa med historiske romaner...
jeg kan bedre lide at laese skanlitteratur end jeg kan lide at leese historiske romaner. Selvfalgelig er det
godt lige at have en historiebog, til lige at have nogle opdaterede ting, pa datoer og faktabokse. Men jeg
kan bedre lide skanlitteraturens tilgang til at forsta verden.

- Og hvad kan den seerligt? spgrger jeg.

Den kommer jo ind under huden pé folk. Man kommer ind i andre menneskers tankemade og sadan
nogle mennesker, som man maske ikke mgder i sin dagligdag. Dels fordi man maske ikke bor geografisk
pa samme sted, og dels fordi man tilhgrer en anden subkultur i dag end de gar, eller fordi det er
historisk, altsd, hvordan teenkte man i vikingetiden. (Gitte, 60 ar)
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Det lykkes dog ikke altid at leve sig ind i den Anden, den fremmede via skgnlitteraturen.
Den viden og indsigt man har om sammenhaenge og muligheder i verden, er farvet, formet
og begreenset af egne vilkar og erfaringer, og en stereotyp opfattelse af den Anden kan
komme til at dominere laesningen.

Jeg har valgt som Bilag 3 at vedlaegge et leengere eksempel fra min anden observation i
Romangruppen, hvor Duras’ roman fra Indokina diskuteres. Romanen formar ikke for alvor
at fare leesegruppedeltagerne til forholdene i kolonitidens Indokina. Laeserne mgder
litteraturen med egne forstaelser, veerdier og interesser, og romanen kan ikke bringe
leeseren til det skildrede sted, hvis der ikke er historiske, politiske eller interessemaessige
forudsaetninger eller erfaringer hos leeseren at binde forstaelsen op pa.

Under Romangruppens diskussion braender jeg inde med kommentarer om, at jeg ser
bogen som en skarp kritik af kolonitiden og af uligheden. At det er en skildring af den
forraelse, der optreeder blandt desillusionerede hvide i kolonierne, som ogsa Jakob
Ejersbo viser i Liberty, som foregar i @stafrika i postkolonitiden i 80’erne. Duras lader fx en
af personerne sige, at luderne var "de mindst uansteendige i det her enorme bordel, som
kolonien var” (Duras 2014:186). Enken og hendes to naesten voksne bgrn holder sammen,
og bruger den ra latter over deres ulykke og forfald som forsvar.

Jeg oplever ikke, at Romangruppens hvide gvre middelklassekvinder helt har forstaet
fattigdommens, ulighedens og magteslgshedens omfang, enken og bgrnene kan ikke bare
rejse tilbage til Frankrig efter 20 ar, de har ingen penge, men de er stadig hvide og det
giver dem en vis magt i kolonien. Der kommer nogle temmelig stereotype racefordomme
frem under debatten, jeg ogsa faler trang til at kommentere. Men jeg veelger blot at notere,
det er ikke mine input, men Romangruppens diskussioner affgdt af bogens problematikker,
der er mit fokus.

Observationen viser ogsa, hvordan de fremmede steder opleves af turisten i form af de
meget berejste leesegruppedeltagere. De fremmedartede forhold til hygiejne og til mad
opleves af nogle som uforstaelige og barbariske. At den vietnamesiske kvinde treeder til
side for at tisse, er maske et udtryk for hensynsfuldhed og ikke for manglende empati.
Maden hunde og fugle behandles pa far salg som fadevarer, er maske ikke mere
besynderlig og barbarisk end maden grise behandles pa i vores del af verden.

Der er tilsyneladende blandt flere en stereotyp opfattelse af afrikanere som 'dovne’ og
asiater som ‘flittige’. Her er tale om at se den Anden som fremmed. En forstaelse af race
som afggrende for menneskers evner, selvom en enkelt papeger infrastruktur som en
faktor. At der bindes betydning til et ord fx 'doven’ til afrikaner og flittig’ til asiat blokerer for
at ordene kan fa ny betydning. Tegn bliver klaebrige gennem gentagelsen — det der siges
igen og igen bliver 'sandhed’.

| Romangruppens fremstilling af asiater og afrikanere far ’hvidheden’ lov at traede frem
som et bedre modbillede. Leesegruppedeltagerne forhandler indirekte deres egen hvide
identitet, og kommer til at cementere sig selv og hvidheden som privilegeret. Det hvide og
vestlige privilegie genforteelles ogsa i den neokolonialisme, der kommer til udtryk i
samtalen om de danske og vestlige hjeelpeorganisationer, der tager ud for at hjeelpe.
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Steder

Steder er endnu et af de elementer, der optraeder i forteellinger. En narrativ analyse af
stederne kan undersgge hvilke steder der optreeder, og hvordan de ggres betydningsfulde.
Faler man sig hjemme, har stedet en symbolsk betydning eller en funktion, og opleves
fortrolighed eller fremmedhed pa stedet. Under steder kan vi placere Dines Johansens
(2006) femte store tema i subjektet og litteraturen, nemlig forholdet til 'naturen’.

Nogle af stederne og deres betydning i de meget berejste leesegruppedeltageres
forteellinger er allerede analyseret under afsnittet de Andre, hvor det fremmede
dominerede.

Andre gange kan steder i skgnlitteraturen derimod veere beskrevet sa levende og veere sa
genkendelige, at laeseren oplever at veere der selv gennem laesningen:

Og en anden én ogsa af Paul Auster, der hedder Sunset Park, det var som at veere der selv, altsa. Jeg
ved ikke om det er fordi, jeg har veeret p4 Manhattan engang, men hele kvarteret og hans beskrivelser af
de mennesker der. Det var naesten som om man kendte ham selv, altsd, hvis man skulle en tur til NY, s&
ville man tage ned at besgge Paul Auster. [...]

Marstrand Jargensens Hildegard, den er ogsa rigtig god, synes jeg. To bind der beskriver en nonne i et
kloster, ikke, det er fantastisk. Med det der enkle liv, kan beskrive ngjsomheden, puritanismen, og far en
stgrre erkendtlighed over for ting maske... Den kan minde lidt om den film der hedder Ida. For det farste
er den godt spillet, de siger naesten ingenting, det er ogsd om en nonne og hendes liv, og sa er der nogle
billeder, det er rene kunstveerker, hvert billede naesten, det er s flot, og meget, meget rgrende. Dybfalt
kunst altsd. Den ma du se. (Jargen, 71 ar)

Jargen oplever at kende Paul Auster og hans Manhattan sa godt, at han kunne have lyst
til at ringe pa naeste gang han er New York. Nonnetilveerelsen i bade Marstrand Jgrgensen
Hildegaard og i filmen Ida formar at fremsta levende, og at rgre Jgrgen med sin
ngjsomhed og veerdseettelse af det enkle.

Vi kan ogsa betragte bager som steder, som trygge tilflugtssteder eller som steder for
(fremtids)drgmme fx:

Bulderby-bggerne dem laeste jeg simpelthen til jeg var 25, hvis jeg var utryg. Hvis jeg blev utryg sa leeste
jeg bare dem igen, det var naesten ligesom altsa at bede Fadervor eller sddan noget i den stil, ikke ogsa.
Det har veeret med til, hvis tingene blev for maerkelige omkring én. [...]

Da jeg var ung, det var feministisk og gerne socialistisk, det var jo drgmme, det indfriede jo en hel masse
drgmme om, altsa forestillinger om, hvordan man kunne leve sit liv, ndr man blev voksen, tror jeg. Det
var meget det. (Gitte 60 ar)

Fortroligheden med Bulderby-baggerne giver dem en funktion som tryghedsskabende,
noget den unge Gitte kan vende tilbage til for at genoprette verdens orden. Den
feministiske og socialistiske litteratur ggdede drammene og forestillingerne om en gnsket
fremtid.
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| leesegrupperne tales der ogsa om konkrete steder, der forbindes med bestemte mader at
leve pa eller forsta verden pa:

Naeste punkt p& dagsordene er "sted og miljg”. Karin forklarer om skeergardens geologi, én spgrger om
hun ogsa underviser i det. "Geomorfologi er mit speciale”, svarer hun. Flere har set pa kort for at finde
den finske skaergard. "Vi sejler rundt til de sma ger om sommeren”, siger Jonna. To har veeret der, en
tredje siger: "Man bliver nysgerrig pa at komme der”. Der er en del snak om den virkelige geografi og
samtalen bevaeger sig mod opdelingen og fiendskabet mellem gst og vest i romanen, én forteeller at det

var som i hendes barndoms landsby, andre siger at det ogsa gaelder for gsamfund som Skarg og /Erg.

[...]
Man taler om at gsamfundene generelt er sat tilbage i forhold til fastland og bysamfund. Kirstine forteeller
om Lyg, at "De pudser gravstenene hver lgrdag” og "Man hytter sine egne”. (Fra fgrste observation i
Romangruppen)

Leesegruppedeltagerne drager paralleller fra romanens ukendte @ i den finske skaergard til
kendte smasamfund og ger i Danmark. Vi sammenkobler ny viden med kendt viden.
Skaber mening og sammenhaeng ved at koble det ukendte til noget kendt.

Forholdet til ‘'naturen’, og naturen som et sted med forteellinger dukker ogsa op i
leesegrupperne.

Susanne forteeller om det matematiske system digtene [Inger Christensens Alfabet] er bygget op
omkring, hvert nyt digt har s& mange linjer, som summen af de forrige to.

- Fibonacci-reekken, siger Hans.

- Det gyldne snit i alt fx solsikken, supplerer Anette.

- Barn og unge i dag ved ikke, hvad grgftekantens blomster hedder, siger Susanne.

- Det kan veere grgftekanterne forsvinder, hvor jeg bor har vi altid haft graftekant, siger Helle og
fortsaetter: - De taler til mig.

- S& kan du godt lide digte, siger Merete.

- Det har jeg kun veeret ude for én gang far, svarer Helle. - Med Tove Ditlevsen, det er alle billederne.
- Hvis man har set hende selv leese, s& har man tonen i sig... at ga rundt med sit barnebarn og pege...
dét og dét og dét, siger Merete. (Fra tredje observation i Oplaesergruppen)

- Ved vores hus er der en myte fra en gammel mose, man skulle igennem for at komme fra fattiggarden
til kirkegarden. Man matte ikke szette kisten ned, sa gik de igen. | Dantes Den guddommelige komedie
ryger de ned i Helvede, har ikke hart om dem pa et bjerg far [om de fordgmte i Lagerlofs novelle], siger
Anette. [...]

- Har nogle set de hvide treefigurer pa Assistens Kirkegard i Odense, spgrger Anette.

- Ja, det er Bgrge C. Meiboms Bispene, de har tidligere staet pa Hollufgard. De star suveraent, hvor de
star nu, siger Hans.

- Ja, jeg var der. Vi ventede pa radmanden, der skulle afslgre kunstvaerket, men hun havde sovet for
leenge, forteeller Bente.

- Jeg gér af og til tur der, fordi der er s& paent, siger Helle.

- Det er Danmarks neeststgrste kirkegard, siger Susanne. (Fra fierde observation i Oplaesergruppen)

’Naturen’ opleves som betydningsfulde steder, der skaber gleede og rummer erindringer og
danner ramme om relationer til fx barnebarnet.
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Steder og naturen kan veere fremmedggrende eller indlevende, de kan fungerede som
tryghedsskabende, som drammeformidlere eller baerere af bestemte forestillinger, men
feelles for dette afsnits eksempler er, at leesegruppedeltagerne tilskriver steder betydning.

Forandring og udvikling

| vores forteellinger optreeder ofte forandringer eller udvikling. | den narrative analyse af
leesegruppedeltagernes forteellinger om udvikling, kan jeg undersgge, om man oplever at
der er tale om egen udvikling, eller om aendringer i omverdenen, og om forandringen er til
det bedre eller det vaerre. Jeg kan undersgge hvilke forklaringer forteelleren giver pa
forandringerne, og hvilke veerdimaessige holdninger, der evt. haevdes gennem
forandringen af litteraturens betydning.

| det fglgende viser jeg eksempler pa leesegruppedeltagere, der oplever at have udviklet
sig personligt og politisk, og hvordan det har eendret maden at leese pa, og har eendret
hvilke temaer der interesserer.

| tidligere viste eksempler har vi set, at mange af laesegruppedeltagerne i barndom og
ungdom har leest skanlitteratur. | voksenlivet har interessen aendret sig til faglitteratur om
fx arkitektur og sygepleje, eller til fagorienteret skanlitteratur som fx engelske forfattere
eller socialrealistiske emner. Efter arbejdslivets ophar har interessen sa vendt sig mod
skanlitteraturen igen. For Oplaesergruppens deltagere har deltagelsen udviklet sig til en ny
interesse for noveller og digte.

For nogle deltagere har der gennem livet vaeret en udvikling mod det religigse, som ogsa
har smittet af pa deres valg af emner og forfattere. Fx neevner Merete at hun gennem
kirkens litteraturkreds fx har leest Kierkegaard, Milton, Dante og Johannes Veerge, som
skriver om religigse emner.

For andre er litteraturen medvirkende til en personlig udvikling:

Hvad har ellers betydet meget... en enkelt bog... jo, Mrs. Dalloway, Virginia Wulff, den har ogsa veeret
vigtig. Det var jo meget hendes skrivestil ogsa. Selvfglgelig var det Mrs. Dalloway i sig selv, altsa den
made hun... mingelerede i det her liv, med sin fortid og sin mand, og sine... altsa hun var sddan mere
aeterisk end jeg er. Jeg er egentlig meget rationel p4 mange leder, hun var lidt pa en eller anden made
luftig og aeterisk, og det blev jeg meget fascineret af. Jeg er gaet over til at lsese meget spirituel litteratur,
jeg tror godt hun kan have vaeret med til at seette det i gang. Hun var famlende pa en eller anden made i
livet. Nar man er vokset op med at veere rigtig rationel, skal veere rigtig god til at lave nogen praktiske
ting, det var meget veerdsat, sa at opleve noget der er irrationelt. Hvis der var nogle valg... hun ligesom
flad med en fglelse, hvor man méske ikke falte, at hun tog et decideret valg. Ja, den har ogsa veeret
vigtig. Jeg leeste den farste gang, da jeg var 21-22 og sa leeste jeg den igen 20 ar senere, jeg var meget
optaget af den dengang. S& 20 ar senere fik den en revival inde i mig, sa er det en helt anden kvinde,
der lzeser den bog jo, og det var en helt anden bog at laese ogsa. Derefter har jeg meget tit teenkt pa den,
det har jeg. (Gitte, 60 ar)
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For den 20-arige Gitte saetter mgdet med Mrs. Dalloway, der er en helt anden
folelsesstyret type end Gitte selv, der er opdraget til at veere mere rationel, en udvikling i
gang mod en spirituel interesse. Bogen siger stadig Gitte en masse, da hun genleeser den
20 ar senere, men pa grund af sin éendrede livssituation, hun har nu bgrn og har veeret
ude for en ulykke, der forhindrer hende i at arbejde fuldtid, oplever hun sig selv sa
forskellig fra sit 20-arige jeg, at hun opfatter sig, som en helt anden kvinde. Hun oplever
den ydre pavirkning, i form af romanen, som medvirkende arsag til egen udvikling. Da
Gitte betegner bogen som meget vigtig, forstar jeg at hun ser udviklingen som noget
positivt.

Eksemplet viser ogsa at vores identitet, vores opfattelse af vores selv, ikke er statisk men
udvikler sig igennem livet. Vi forteeller os selv pa ny hele tiden, skaber ny mening gennem
narrative strukturer som Bruner (1991;1994), Hall (1996) og Polkinghorne (1991) skriver.
Man kan blive en helt anden kvinde pa 20 ar og dermed opleve den samme bog pa en helt
anden made, om end den for Gitte fortsat fascinerer.

Andre oplever en politisk udvikling:

[Afledt af en beskrivelse af sin interesse for Ken Folletts bager, der giver indblik i historiske og politiske
forandringer i verden, forteeller Jonna:]

Jeg er meget politisk interesseret og jeg er meget optaget af, hvad der sker i samfundet. [...]

Jeg kan mzerke at de sidste par ar, der sker en andring med mig politisk, hvor jeg begynder med nogen
ting ikke at hidse mig sé voldsomt op, som jeg har gjort. Jeg bliver frustreret over at tingene er lidt
skuffende, og sa teenker jeg, jeg gider egentlig ikke. At se de sidder og rdber om de samme ting uden at
sige en skid. | Sverige der taler de virkelig om politik, de taler med respekt, de forteeller hvad de vil, og
hvad der ikke gik s& godt. Herhjemme synes jeg, det er s& primitivt, det de siger, og det begynder at
draene mig for engagement. Sa kan de sgu selv om det, hvis det skal vaere sadan en bgrnehave. Det er
ikke til at holde ud at hagre pa. De skal ikke teenke hvad veelgerne vil have, de skal teenke, hvad mener de
selv. Der kan jeg meget bedre lide den svenske made at diskutere pa. Der snakker de politik.

(Jonna, 68 ar)

Jonna forteeller om sin interesse i politik og samfundsforhold. Tidligere kunne hun hidse
sig op over synspunkter, men nu oplever hun frustration over at de danske politikere taler
uden substans. Hun oplever, at det er det danske politiske klima, der har aendret sig, altsa
omverdenen, det skuffer hende og draener hendes engagement. Jonna der jeevnligt
besgger Sverige oplever at deres politiske klima er langt mere respektfuldt, og at der er
politisk indhold i det politikerne siger. Hun oplever at den danske udvikling er til det veerre.

Udover at Jonna oplever at omverdenen, den politiske kultur i Danmark, sendrer sig,
oplever hun ogsa at hun selv har aendret sig, som en fglge af de ydre aendringer, hun
hidser sig mindre op, resignerer. Jeg forstar af hendes udsagn, at hun ser sin egen
aendring som bade godt og skidt, skidt fordi det at resignere egentlig passer darligt med
hendes interesse i politik og samfundsforhold, og godt, fordi hun sa ikke hidser sig op til
ingen nytte.
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Merete forteeller, hvordan hendes litteraere interesse har udviklet sig i retning af at nyde et
godt sprog, gode beskrivelser og flere lag i forteellingen:

Sa bliver jeg jo meget inspireret til fx at leese Marilyn Robinsons bgger. Hun skriver pa sadan en speciel
made, s det er et smukt sprog og gode beskrivelser, sa det er en anden made, jeg ser pa det nu end da
jeg var yngre, nu betyder det meget for mig, hvordan tingene er formuleret. Jeg har ogsa lzest en del
krimier, da jeg arbejdede, der skulle vaere noget at slappe af pa. [...]

Jeg kan meerke pa mig selv, at jeg har udviklet mig med arene. Er blevet mere sddan moden, altsa der
bliver noget man laegger veegt pa, ikke. Som yngre skulle det bare veere spaendende, nu skal det s& ogsa
veere pa en god made, en god beskrivelse, og gerne flere lag. (Merete, 65 ar)

Tidligere var plottet i forteellingen det vigtigste. Merete oplever selv denne udvikling, som
at hun er blevet mere moden, og hun forstar det at blive moden, som en positiv udvikling.

Herunder udtrykker Jonna en opfattelse af at skgnlitteraturen er ngdvendig for den
personlige udvikling.

Som min datter sagde, man udvikler sig ikke, hvis ikke man laeser skgnlitteratur, sa det skal man
menneskeligt, siger hun sa. S& nu har min sgn besluttet sig for at begynde at laese skanlitteratur, ja men
det er rigtigt, siger han sa. (Jonna, 68 ar)

Deltagernes italesaettelse af religigs, politisk og personlig udvikling, og forstaelsen af at
skanlitteratur er ngdvendigt for at udvikle sig personligt, viser en veerdiopfattelse, en
implicit forstaelse af at personlig udvikling er godt.

Veerdier

Menneskers forteellinger afspejler, som i forrige afsnit om udvikling, implicitte og eksplicitte
veerdier. | den narrative analyse kan jeg undersgge hvilke veerdier der naevnes, begrundes
eller tages afstand fra. Jeg kan undersgge om der er veerdisammenstad, og hvilke normer,
veerdier og omverdensforstaelser der er i konflikt.

Under min fjerde observation i Oplaesergruppen, naevner deltagerne de unge soldaters
indsats i Afghanistan afledt af samtalen om et digt af Morten Nielsen:

"Dgden er sa teet pa, men en anden verden”, "Man taler heller ikke med de neermeste om det. De blev
bevidste om dgden”, "De ved det kan veere mig i morgen”, "Et ungt menneske ville ikke taenke over det,
hvis ikke det var for krigen”, "Som Afghanistan, unge flgse, der vil &endre verden og kommer forandrede
hjem. Naivitet”, ”- eller idealisme”, "Spaending” [...] "Jeg kan godt lzese Morten Nielsen med andre briller
— en heroisering, en eftertragten efter deden”, "Den far ham i hvert fald til at meerke livet intenst”, "Den
unge Werther”, ”- ham med lidelserne”. Igen lang tavshed.

(Fra fjerde observation i Oplaesergruppen)

Her foreslas henholdsvis at soldaternes motivation for at deltage er "naivitet”, “idealisme”
eller "spaending”. Hvis det var de unge soldater selv der begrundede deres deltagelse med
disse ord, ville det sige noget om den enkelte soldats veerdier, men her er det
leesegruppedeltagernes formodning om soldaternes motivation, og det udtrykker derfor
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leesegruppedeltagernes egne veerdier. Nogle leesegruppedeltagere ser soldaterne som
idealistiske helte, nogle ser dem som naive ofre for en krigspolitik og andre ser dem blot
som unge mennesker ude efter spaending.

Begge laesegrupper kommer flere gange omkring temaet ’tro’. Religigsitet og kristendom
afspejler implicit og eksplicit nogle bestemte veerdier. Herunder viser jeg eksempler pa
dette fra leesegruppemgderne.

"Som praest [hovedpersonen i Lundbergs Is] er han fantastisk, han vil ikke veere foregangsmand for
Adeles veekkelse”, siger Kirstine.

"Han var en god praest, fordi han kunne inddrage folks hverdag i preedikenen”, siger Dagmar.

"Han kommer efter det, han vokser, han er ikke en god teolog, men en god menneskekender”, siger
Susan.

"Petter kom til kort, fordi han ikke havde Antons respekt for naturguderne”, siger Gitte.

"Han havde ikke noget imod dem, der kun kom i kirke af vane”, siger Vibeke.

"Hvert menneske tolker sit eget”, siger Jonna.

Mona neevner et sidetal, alle finder stedet og hun leeser hgjt om praestens religigse menneskesyn.
"Det er debatten om praester, der ikke tror pa den dobbelte udgang, Himmel og Helvede. Han er forud for
sin tid, dengang holdt man sig til det skrevne ord”, siger Gitte.

"En moderne praest — hellere hgre om hverdagen end om det sorte”, siger Karin.

"Tro harer jo sammen med tvivl, man tror jo ikke pa bogstavet”, siger Kirstine.

(Fra fgrste observation i Romangruppen)

Leesegruppedeltagerne erkleerer sig her enige i de veerdier, der ligger i hovedpersonens
moderne lyse kristensyn: at tage udgangspunkt i folks hverdagsliv, ikke kraeve af folk at de
skulle veere seerligt troende for at komme i kirken, ingen trusler om et helvede, plads til
tvivien. Hovedpersonen vil ikke veere redskab for en veekkelse, som Adele star for i
romanen, og som skelner skarpt mellem de rettroende og tvivlerne. En af deltagerne
bemaerker at hovedpersonens kristensyn ikke raekker over for naturkraefterne og -guderne,
som feergemanden Anton sgrger for at formilde med lidt mad pa klipperne.

- "Nar jeg kommer op til Herren”, det er det de lsenges efter, men selv ikke praesten ser hende [Gamle
Agnete i Lagerlofs novelle], siger Hans.

- Intet religigst, siger én.

- Ingen tr@st, siger en anden.

- I min kones familie havde mange kreeft. En af hendes sgstre sagde: "Nar jeg kommer op til Herren”.
Hun naegtede at tage medicin. Religion kan gare meget, siger Hans, give trgst til nogen.

- Hvis hun [novellens Agnete] havde haft troen, havde hun maske vaeret et mere helt menneske, siger
Jargen. (Fra fjerde observation i Opleesergruppen)
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| ovenstaende eksempel brydes nogle meninger om veerdien i at tro. Hans siger ’de’ og
udelukker dermed sig selv fra dem, der tror at troen kan trgste, men han respekterer at
den kan veere en trgst for nogle. Jargen derimod mener, at troen ville ggre hovedpersonen
til et mere helt menneske. | modsaetning til Hans en forstaelse af at troen kan komplettere
et menneske.

[Opleesergruppen laeser Cecil Bagdkers novelle om en dreng, der bliver mobbet]

Anette drager en parallel til vores behandling af indvandrere i dag: "Vi hvisker ikke — vi raber om dem”.
"Det er mere brutalt nu — i dag ville han blive smadret”, mener Jagrgen. (Fra anden observation i
Opleesergruppen)

Her udtrykker Anette en veerdiopfattelse, en afstandtagen til vores behandling af
indvandrere, hvor vi taler darligt om dem. Jargen udtrykker en opfattelse af at barn og
unge i dag er voldsommere og mere fysiske i deres mobning og at det ikke er i orden.

| forleengelse af samtalen om bgrns ensomhed affadt af Lagerlofs novelle lyder samtalen:

- Skoleleereren er alfa og omega, siger Bente.

- Ja, de ser bgrnene i mange timer i alle ar, siger Susanne.

- Vi glemmer aldrig vores leerere, siger Helle... hverken de gode eller de darlige. Folk griner.

- Vi kan ikke alle det hele, siger Lilian, der selv er leerer.

- Men noget kommer hen ad vejen, andre mennesker, der viser handlemuligheder er sa vigtigt, siger
Hans.

- Og at du kan lide dig selv, for at relationerne bliver sunde, siger Susanne.

- Accept fra familie og venner er vigtigt. Det er der nogle, der aldrig far, siger Hans.

- At rose for det ydre: karakterer og udseende er en fare, siger Susanne.

- Vores farste barnebarn, hun er 15 nu, matte man ikke rose, sagde min datter, forteeller Birgit. Man
skulle sige "jeg har set dig”. Folk griner genkendende.

- "Det er dejligt at se dig glad”, supplerer Merete.

- Det er sveert, ndr man skal taenke over, hvad man ma sige — rigtigt og forkert, siger Helle. Flere
istemmer, de er enige, det er abenbart en udbredt bedsteforaeldreerfaring. (Fra fierde observation i
Oplaesergruppen)

Man er enige om at familie, venner og i hgj grad leerere er vigtige personer i barns liv.
Barnene er sammen med laereren i mange timer i mange ar, og at fa accept og at fa vist
handlemuligheder herfra er vigtigt. Susanne introducerer et synspunkt om, at det at blive
rost for det ydre er en fare. Det genkender mange af leesegruppedeltagerne i deres rolle
som bedsteforeeldre. Det er tydeligt at forestillingen om at rose for det ydre, det man gar
og kan, blandt deltagernes bgrn ses som en fare for barnets udvikling af selvveerd, som
derimod fremmes ved at tale om det barnet er: "Jeg har set dig” og "Det er dejligt at se dig
glad”. Flere at deltagerne oplever det som sveert at skulle passe pa, hvordan man
formulerer sig. Der er her en tydelig udvikling i synet pa bagrneopdragelse fra
leesegruppedeltagerne selv havde bgrn. Det giver et generationssammenstgd om vaerdier
i barneopdragelsen, hvor bedsteforaeldrene tilpasser sig.
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Politiske, religigse og opdragelsesmaessige veerdier brydes saledes i det sma i
lsesegrupperne, men jeg oplever at der er plads til den, om end begraensede, uenighed,
man respekterer de andre leesegruppedeltageres anderledes veerdier.

Feelles kulturelle forteellinger

Nar vi fortaeller og samtaler bruger vi udtryk fra det feelles gods, fx ordsprog eller
talemader. Vi naevner ritualer, traditioner eller faelles aktiviteter, eller forfattere og fiktive
personer i vaerker, der rgber fx etnicitet, kan, klasse eller alder. Forteellinger udtrykker
ogsa ofte forholdet til en kollektiv forstaelse af 'det gode liv'.

Nar man i sit materiale kigger efter de feelles kulturelle forteellinger, kan der vise sig
ubevidste mgnstre i vores made at forsta og handle pa, fx patriarkalske, heteroseksuelle
eller vestlige.

Personlige forteellinger bliver etiske forteellinger, fordi de viser de valg mennesker star
overfor, og hvordan de handler i den sociale verden. De personlige forteellinger eller
livshistorier kan dermed veere en guide til, hvordan en kultur organiserer sin etiske praksis,
vi kan se kulturens normer og magtstrukturer gennem det levede livs erfaringer i bestemte
kontekster (Plummer 2001:250).

Under dette afsnit vil jeg ogsa inddrage de "subjektiveringseffektive normativiteter”
(Sgndergaard 2005:255) med seerlig opmaerksom pa det, der udtrykkes som selvfglgeligt,
pa det der kalder pa uddybende forklaringer, legitimering eller afbalancering og det der
veaekker tgven, latter eller afsky (Sgndergaard 2005:257).

Der er i dette afsnit et vist overlap til nogle af de andre afsnit. Der ligger typisk ogsa et lag
af veerdier i de feelles kulturelle forteellinger. En kulturs fremherskende religion eller tro
er medbestemmende for de normer og veerdier, vi tager for givet. Fx i vores kulturkreds
den protestantiske puritanisme, der hylder flittighed og ngjsomhed.

Pa samme made har hver kultur en samling af kanoniserede forfattere, som er med til at
udstikke en bestemt livsforstaelse og omverdensforstaelse. | interviewene og pa
leesegruppemgaderne naevner deltagerne mange forfattere og titler enten som referencer til
et tema eller en tekst man laeser, eller som anbefalinger til de andre. Der er flere
forfatternavne, der gar igen og det kan i sig selv sige noget om, hvor i verden vi befinder
os, i hvilken socialklasse, i hvilken aldersgruppe og blandt hvilket kan.

At deltagerne fx naevner Kierkegaard, Dante, Joyce og Proust peger pa en europaeisk
forankring i verden og peger samtidig pa en veluddannet og veldannet gruppe af
mennesker, da det kreever en vis portion intellektuel og social kapital at lsese de naevnte
forfatteres vaerker. Titlerne pa de bgrnebogsserier deltagerne naevner fx Jan-bggerne og
Puk-bagerne, peger pa en bestemt aldersgruppe, da det var bgger barn og unge leeste fra
40’erne til 60’erne. Det var spaending, de gode mod de onde og med en moralsk leere.
Titler af Virginia Wullf, Kirsten Thorup og af feministiske forfattere siger igen noget om
alder, men ogsa om kgn, da det primeert er forfattere laest af kvinder. Derudover er det
kendetegnende for lsesegruppedeltagerne, at de lseser meget ny og saerlig nordisk
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litteratur. Det er altsd mennesker, der fortsat er interesseret i deres egen samtid og
samfund.

Der kan veere nogle seerlige historiske begivenheder, deltagerne orienterer sig efter. Fx
finder folgende samtale sted i Romangruppen i forleengelse af tidsfeestelsen af
kolonitidens ophgr, da vi laeste Duras’ roman fra Indokina, nu Vietnam.

- Vietnamkrigen var i 68 og i hvert fald frem til 71, for da boede jeg hos en amerikansk familie, siger
Gitte.

- Jeg var i Schweiz i 62, da var jeg 22 og der var en ung mand, der sagde, at hvis han ikke blev gift inden
han fyldte 21, s& skulle han i krig, forteeller Dagmar.

Der tales frem og tilbage om hvor leenge Vietnamkrigen varede. Charlotte slar det op pa sin iPhone. —
Fra 1955 til 1975. Flere er overraskede over at den varede sa laenge. (Fra anden observation i
Romangruppen)

Her ser vi, hvordan personlige erindringer blander sig med de feelles kulturelle forteellinger.
Gitte og Dagmar pejler sig ind pa tidpunktet for en verdensbegivenhed ved at genkalde
sig, hvor de selv var, da de konfronteredes med Vietnamkrigen.

Der er ogsa forteellinger, der siger noget om bestemte kulturelle aktiviteter, herunder affgdt
af samtalen om Gamle Agnete i Lagerl6fs novelle:

- Preesten er ligeglad med hende, er Hans, Lilian, Birgit og Bente enige om.

- Hvis praesten kunne se hun var ensom og trist kunne han godt sige, at han var glad for at se hende.
Hun faler sig ikke velkommen, siger Birgit.

- Nu ggr de alt muligt for at fa folk i kirke, siger Merete.

- Kirkekaffe, siger Lilian.

- Og kirkespaghetti, siger Helle, det gar de i hjemme i mit sogn. Folk griner. (Fra fjerde observation i
Opleesergruppen)

Dette eksempel viser, hvordan flere genkender en seerlig kultur i folkekirken med at lokke
folk i kirke med anderledes arrangementer, kaffe og altsa ogsa spaghetti.

Herunder viser jeg nogle sméa eksempler, eksplicitte og implicitte, pa normativiteter,
generaliseringer og veerdier der selvfglgeliggares, og dermed er med til at forme, hvad der
kan tales om, og hvordan personer og handlinger kan forstas i laesegrupperne.

Flere lukker snakken om novellens jeg [i Helle Helles novelle], ved at benaevne hende "neurotisk” uden
at uddybe det neermere. (Fra farste observation i Oplaesergruppen)

»o» »

"Han [drengen i Cecil Badkers novelle] kommer ikke fra et peent hjem”, "Det ger han ikke”, "Jo, de gar i
kirke”, "Han har gabende sko, det ville man ikke gai... ” (Fra anden observation i Oplaesergruppen)

[Om preestens kone i Lundbergs Is] "Vi ved det fra mennesker, der er blevet ramt af ulykker, de seetter
pris pa hverdagen, gar ikke op i smating”, siger Jonna. (Fra farste observation i Romangruppen)

P& mit spergsmal om der er noget, man ikke taler om i lsesegruppen svarer Gitte: "Det eneste vi ikke har
talt om, det er de der, vi ikke taler om... ” Hun viser med handen ved at gnide tommelfingeren mod de
andre fingerspidser. ”... det er penge i banken. Og det er ogsa meget irrelevant”. (Gitte, 60 ar)
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"Neurotisk’ bliver af et par af Opleesergruppens deltagere udtalt pa en vraengende og
dermed nedseettende made, der lukker for en neermere undersggelse af, hvad der er pa
spil for hovedpersonen i novellen. Det at veere neurotisk bliver et skaeldsord, som der ikke
sker en naermere forhandling af betydningen af.

Udtrykket ’et paent hjem’ lyder lidt gammeldags i mine grer og minder mig om, at de fleste
deltagere er over 60 ar. Det udtrykker et bestemt menneskesyn, at man uanset kar er
ansvarlig for at opfare sig korrekt, at optreede ansteendigt og nyvasket. Jeg mindes en
husmor-bog fra 50’erne min mor havde faet pa husholdningsskolen, hvoraf det fremgik at
seerligt hvis man havde fa gkonomiske midler, var det vigtigt at ens fremtoning udadtil var
sober, og bogen anbefalede det smatbemidlede par at kabe en ny barnevogn frem for en
brugt. En af leesegruppedeltagerne forbinder 'det paene hjem’ med hele sko, en anden
forbinder det med kirkegang. Men uanset associationerne bliver ’det paene hjem’ udtryk for
en norm, noget efterstreebelsesvaerdigt.

At mennesker der har vaeret ude for ulykker saetter starre pris pa hverdagen, far lov at sta
uimodsagt i leesegruppen. Det bliver udtalt som en almengyldig sandhed, og bliver derved
bestemmende for, hvordan man bgr opfare sig, hvis man har veeret ude for en ulykke.

At man ikke taler om penge, bliver ligeledes fremsat som en selvfglgelighed. Det er en
uudtalt regel, at det spgrger man ikke til eller taler ikke om.

Lilian leeser videre. Deltagerne kommer med tekstneere kommentarer "Nu sker der en aendring”, "Nu

begynder han [den mobbede dreng i Cecil Badkers novelle] at bestemme selv”, "Og han tgr sige det om
faren”. Lilian sparger, "Hvorfor tror du han siger det?”, "Han har naet bunden”, "Gert [drengens plageand]

taber ansigt”. Anette leeser en saetning fra teksten hgijt. "Man ser det for sig”, "Ja, fantastisk”, At man
pludselig kan maerke en greense”, "Nar man skal, sa kan man”, "Ordene er centrale, ordene kan alt”, "Det
kan litteraturen”, "Den fysiske vold over for ordene er ekstremt aktuelt [her hentydes til drabene pa

Charles Hebdo, der netop havde fundet sted]”. Der nikkes. (Fra anden observation i Oplaesergruppen)

Det er optimistiske udsagn: 'Ordene og litteraturen kan alt’. Min narrative analyse af
leesegruppedeltagernes forteellingerne om litteraturens betydning i eget liv, og af
forteellingerne i samtalen pa leesegruppemgderne viser at litteraturen ikke altid kan alt,
men meget.

Det at leese litteratur er en selvforstaelse, der retrospektivt har defineret
leesegruppedeltagernes liv helt fra de var bgrn, og de oplever litteraturen som gavnlig og
ngdvendig for den personlige udvikling. De oplever at litteraturen giver mulighed for at
indleve sig i andre personer, og at fa adgang til andre historiske og geografiske tider og
steder. Litteraturen og samtalerne i laesegrupperne giver anledning til at drgfte store
eksistentielle temaer og man investerer sig selv og sine personlige forteellinger i
leesegruppen.

Men fortaellingerne og samtalerne afslarer ogsa, at det ikke altid lykkes at indleve sig i den
Anden, men i stedet reproducerer et privilegeret hvidt blik pa andre kulturer. Referencer til
de feelles kulturelle forteellinger viser, at lsesegruppedeltagerne befinder sig i en forholdsvis
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homogen hvid, vestlig, primaert kvindelig, aeldre, middelklasse med seerlige normer og
veerdier. Rollerne i leesegrupperne forhandles, udfordres og justeres verbalt eller ved at
man markerer sig som 'sjov’, ‘belaest’ eller 'udglattende’, eller ved at man traekker sig, og
rolleforhandlingerne er med til at bestemme, hvad der kan siges i grupperne.

Mening forhandles uafbrudt i dialog mellem det personlige og det sociale, bade i
forteellingerne om eget liv og i samtalerne om litteraturen i lsesegrupperne.
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Affektteoretisk analyse

Hvor den narrative analyse er fortolkende og primaert undersgger mening og indhold, kan
den affektteoretiske analyse yderligere bidrage med en analyse af sanser og fglelser, af
materialiteten. | den affektteoretiske analyse vil jeg undersgge hvilke fglelser, der seerligt
investeres i, og hvad de gar i laesegrupperne og i de interviewedes forteellinger.

Folelser er medieret af tidligere oplevelser og af normer. Viden kan ikke separeres fra
folelser og fra kropslige fornemmelser (Ahmed 2004/2014:171).

Jeg forstar fglelser som noget der er imellem os, noget der cirkulerer og akkumulerer frem
og tilbage i tid, falelser forteeller om normer og treekker pa savel personlige som kollektive
erfaringer. Falelser forteeller om det sociale og kulturelle.

Med den affektteoretiske analyse vil jeg forsgge at besvare falgende spgrgsmal fra min
problemformulering: Hvilke affekter er pa spil, hvordan cirkulerer og akkumulerer de,
og hvad ggr de?

Desuden vil jeg neerme mig et svar pa et andet spargsmal i min problemformulering:
Hvad er forskellen p& samtalen om litteraturen i ’"den guidede faelles laesning’ og i en
‘almindelig’ selvstyret laesegruppe?

| den affektteoretiske analyse undersgger jeg mine observationer fra leesegruppemgderne
og de transskriberede interviews for hvilke fglelser, der cirkulerer og hvilke subjekter og
objekter, der Klistres sammen med hvilke falelser. Jeg undersgger hvordan falelserne
glider metonymisk (sideleens til andre fglelser og objekter) og metaforisk (bagleens i tid),
og hvilke virkelighedsforestillinger, der har betydning for konstruktionen af faglelserne. Jeg
undersgger, hvad fglelserne ger ved deltagerne, og hvem der inkluderes og ekskluderes i
folelserne. Jeg ser efter fglelserne i tale, i handling, i kroppe og i allerede kendt diskurs, og
ser hvilke konsekvenser fglelser har, og hvordan de kan mobilisere subjekterne.

Genkendelse/anerkendelse og skam

En af de falelser, der eksplicit udtrykkes i interviewene og ogsa viser sig i samtalen i
laesegrupperne er genkendelse. Det at litteraturen formar at fremkalde genkendelse i
leeseren fremhaeves som en vigtig funktion.

- Hvad gav det dig at leese, kan du szette nogle ord pa det? sparger jeg.

Jeg tror det gav lidt spaending. De der Jan-bgger, der var jo altid noget der skulle opklares. Det var nok
det, som dreng, tror jeg. Og sa videre med Rifbjerg og Den kroniske uskyld, s& kunne man begynde at
genkende noget, noget i sig selv, ikke. Selvom det var zldre mennesker det handlede om, sa var det
alligevel noget man kunne kende, ikke. Genkendelsen er god. [...]

Nu fx Paul Auster, gav jeg mig jo i kast med, nu har jeg laest hele hans forfatterskab. Det der tiltraekker
mig er stemningen i bogen, bl.a. den der hedder Vinternoter, hvor han fortzeller om sit liv som 10 érig,
hvad der skete der, og videre frem og det forlgb, det saetter s& nogle tanker i gang hos mig, da jeg var 10
ar, hvad lavede jeg der, og sadan videre frem i forlabet. Som 16-arig og som 20-arig, og hvad skete der
dér, og sa ruller man tilbage i tiden. [...]

Litteratur vaekker noget i én. Genkendelsen. (Jargen, 71 ar)
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Pa engelsk betyder ordet 'recognition’ bade genkendelse og anerkendelse. Disse to ord
heenger da ogsa teet sammen. For at blive anerkendt ma vi farst genkendes. At blive
genkendt og anerkendt handler om at blive bekraeftet i at mine oplevelser, tanker og
folelser er okay. Litteraturen og de andre i gruppen bekraefter min oplevelse, bekreefter at
jeg er god nok. Jeg oplever, teenker og faler som aktgrerne i litteraturen eller som de
gvrige laeesegruppedeltagere, derved er jeg genkendelig og anerkendelsesvaerdig som
menneske. Jeg har en plads i gruppen, jeg harer til. Denne anerkendelse er helt
ngdvendig for mennesker. Vi har brug for at blive set som dem vi er og blive accepteret.
Intet menneske har lyst til at st uden for og alene, vi tilpasser os de omgivende normer og
faler lettelse og gleede, nar vi genkender os selv, og dermed bliver anerkendt som normale
og veerdige. Vi har et steerkt behov for at hare til, helt fra spaede er vi afhaengige af positive
relationer. Honneth (2011) beskriver hvordan anerkendelsen kan inddeles i tre sfeerer:
kaerlighedens, rettens og solidaritetens, hvor han forstar keerligheden som familizere og
venskabelige falelsesmaessige band, det er den farste relationelle og grundleeggende
anerkendelse vi mgder, og den er ngdvendig for udviklingen af selvtillid. Rettens
anerkendelsessfaere bygger pa lighed for loven, og den farer til selvrespekt. Solidaritetens
anerkendelsessfaere bygger pa preestation og pa relationen til gruppen, faellesskabet og
samfundet. Deltagelse og positivt engagement i de feelles veerdier og normer danner
grundlaget for selvveerd.

Der er en steerk kraft og magt i det normative, i de allestedsneerveerende forteellinger om,
hvordan vi bgr opfare os, teenke og fale for at veere rigtige, sunde, veerdige og fortjene
genkendelse og anerkendelse. Dette har bl.a. Butler (2004) skrevet om.

Det er vigtigt at forsta fglelser som sociale normer og ikke som psykologiske. Derved
forhindrer vi at psykologisere magt og ulighed (Ahmed 2004/2014:56). Fglelser er sociale
og kulturelle, men synes at bo i objekter ved at udviske historien om, hvordan de blev
produceret og cirkuleret. Det gar sig fx geeldende for de normer og falelser, der klaeber til
det kvindelige. Vi legemligger det sociale:

Og kvindelitteratur... jeg var da med i basisgrupper og sadan, men jeg var ikke med i gvrigt til sddan
ligesom at arrangere noget, eller noget som helst, men det var en stor del af min identitet, og er
stadigveek, at veere kvinde. Det er en stor del af min identitet at veere det, og sa afsgger man jo ogsa
forskellige mader, og ogsa alle de der hjgrner og kurver man ikke selv kommer ud i i livet, det ger man jo
ikke. [...]

Lisa Alther som forfatter, Levende billeder bl.a. den kom jo frem der nok i 70’erne, jeg blev student i 73...
og den var... den dbnede verden. Dels var den amerikansk, og det var meget kvinde. Den var virkelig
vigtig for mig. Som... med at sta fast pa det man var, hvis man kan sige det, og turde gare det, at det var
okay og s&dan noget. (Gitte, 60 ar)

Gitte beskriver her en oplevelse af igennem litteraturen og basisgrupper at blive genkendt
og anerkendt som kvinde i 70’erne, hvor der opstod en seerlig bevidsthed omkring
kvindekgnnet og et opger med patriarkatet.
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’Recognition’ betyder ogsa erkendelse og i erkendelse ligger en ny indsigt, at vi bliver
opmaerksomme pa noget vi ikke kendte far, eller som vi fgler at vi kendte, men ikke
tidligere havde ord for. Saledes kan vi se de tre besleegtede falelser, som en tretrinsraket
fra genkendelse via anerkendelse til erkendelse. Herunder et eksempel:

Jeg kunne sadan svamme hen i en anden verden, og identificerede mig altid med en eller anden i
historien, ligesom jeg ogsa gjorde, nér jeg sa film. Jeg tror jeg har fglt mig ensom som barn, vi var godt
nok 4 sgskende, og de andre havde ogsa mange bgrn, men reglerne var sadan den gang, at man gik
ikke bare ud og ind hos hinanden. Hvis man skulle have legekammerater med hjem, sa skulle det veere
aftalt i forvejen. Det matte ikke veere noget spontant, men baggerne, der kunne jeg altid fa lov. [...]

Man teenker, sikke en god méade at skrive det pa, hvorfor har jeg ikke selv taenkt pa det, det synes jeg
ogsa. Det er rart, nogle der siger det p& nogenlunde samme made, som jeg taenker, det er rigtig dejligt at
maerke, at der er nogle der... s er man ikke sa skar i den made man teenker p4, for der er nogle andre,
der har gaet ud af en tangent, som er nogenlunde det, man selv har teenkt engang om nogle ting, ikke.
Det er lidt luftigt, det jeg siger, men sadan en tankegang har jeg haft omkring noget. [...]

Og sa oplever jeg ogsa, at der er én der siger noget [i Oplaesergruppen], hvor jeg teenker, det passer
ikke, men sa bagefter... det var maske nok alligevel ogsa rigtig nok, det dér. Hvis én siger et eller andet
om sig selv, s&dan har jeg det slet ikke, men s& kommer man til at taenke over, nah, men det er der jo
nok lidt om alligevel, sa... Jeg synes, man gar glad herfra, og oplgftet og inspireret. (Merete, 65 ar)

Merete illustrerer her de tre betydninger af ’recognition’: farst beskriver hun genkendelsen,
at man mgder noget, man kender fra sig selv, jeg "identificerede mig altid med en eller
anden i historien” og "det synes jeg ogsa”, dernaest anerkendelsen: det er okay og normalt
at du har det sadan, "sa er man ikke sa skgr i den made man teenker”, og til sidst
erkendelsen: "det er der jo nok lidt om alligevel”.

| leesegrupperne sidestiller og kontrasterer deltagerne de subjektive og de delte
oplevelser. De udtrykker og tjekker om det de fgler og teenker er i overensstemmelse med
de andres oplevelser.

Laesegruppelederen lzeser novellen "Det kunne vaere grees” fra Helle Helles Rester, om en flytning og en
vanskelig familierelation. [...] "Der mangler noget jeg kender”, "Ja, det er sveert at finde noget”, "Jeg kan
meerke teksten, hun rammer fuldsteendig plet i, hvordan kvinder kan have det med hinanden”. Man er
ikke bange for uenighed, melder gerne det modsatte synspunkt ud, det skaber latter og smil. Ofte bakkes

et synspunkt op af en eller flere andre med et nik, et '"mmm?” eller ”ja”. [...]

Leesegruppelederen mener, at novellen maske handler om misundelse, om en grundlaeggende
utilfredshed i tilveerelsen og i aegteskabet. Den vinkel griber gruppedeltagerne ikke. "Offertyper, sa kom
dog videre”, "Lige preecis den fglelse”, "Ja, det siger mig ikke noget”, "Kvinderelateret — ingen meend med
pondus”. Samtalen bevaeger sig pa et generelt plan, kun fa og personlige referencer bruges, "Nogle af
mine venner kunne jeg diskutere samlivet med, ikke alle”. Jeg’et i novellen omtaler en arvet perlekaede
som “min fortid sidder i den”. Dertil kommenteres: "Det er en ting. Fuldsteendigt ligegyldigt”, en anden er
uenig: "Jeg har faet stjalet mine arvesmykker og fik erstatning, men det var ikke det samme”. "Broren og
Birgit har det godt, et godt sexliv’, "Det er for meget, hvis det er hver dag”. Denne kommentar udlgser

megen latter. (Fra fgrste observation i Opleesergruppen)
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| den forholdsvis nye Opleesergruppe maerker man hinanden lidt pa teenderne, som det
fremgar af ovenstaende eksempel. Et par stykker markerer deres rolle i gruppen, som dem
der siger deres uforbeholdne mening, selvom den er i opposition, og det belgnnes med
latter. Andre stgtter op om hinanden, erkleerer sig enige i de foregdende synspunkter. Man
taler sammen pa et lidt generelt og overordnet plan, bider ikke pa leesegruppelederens
madding om at samtale om utilfredshed i liv og segteskab, og bruger kun fa eksempler fra
eget liv.

Der er en teet sammenhaeng mellem anerkendelse og skam. Ikke at blive genkendt og
anerkendt er skamfuldt. Nar vi ikke bliver anerkendt, oplever vi at vi har gjort noget forkert,
vi har tradt uden for normerne og det er skamfuldt. Skammen er vendt mod én selv og
intensiveres af at blive set af andre. Man bringer sin egen karakter i tvivl. Skam kan
opleves som den fglelsesmaessige omkostning ved ikke at fglge normerne, og falelsen af
fiasko ved ikke at leve op til de sociale idealer. Vi kan forstd skamfglelse som
internalisering af sociale forbud. Skam handler om relationer og om identitet, om
subjektets forhold til andre, og derved til sig selv igennem de andres blik. De andres
anerkendende eller d@ammende blikke udleverer individet til sig selv (Ahmed
2004/2014:kap. 5).

Jeg fornemmer en modstand i gruppen mod en psykologisering af teksten. Da Anni ser novellens
hovedperson som en social nomade, spgrger Anette hende lidt skarpt, hvad hun arbejder med, siden
hun er fokuseret pa offertyperne. Anni svarer spidst igen, at hun arbejder med psykisk syge, og at
leesegruppen slet ikke kan forestille sig de typer og problemstillinger, hun ser til hverdag. Naesten i
samme saetning fortsaetter hun, afveergende forekommer det mig, og méaske for at finde en allieret, at
hun kender mig fra undervisningen af flygtninge. Jeg genkender hende, havde ikke kunnet placere
hende, da det er over 18 ar siden. (Fra farste observation i Oplaesergruppen)

Her keempes om nogle positioner i gruppen. Man vurderer og dgmmer hinanden.

Lilian deler kopier ud og begynder opleesningen af Cecil Badkers "Dgvens dgr” fra novellesamlingen Jjet
fra 1961. En tekst om en dreng, der bliver mobbet, men som finder en styrke i sproget. [...]

Alle pa neer Hans bidrager, men kommentarerne springer mellem formen, sproget, indholdet,
forstaelsesspargsmal og tema. Ingen dvaeler ved eller sparger ind til de enkelte kommentarer. Hans
sidder skiftevis lidt afvisende med korslagte arme, og eftertaenksomt med tre fingre trykket mod
underleeben. Birgit undrer sig flere gange over, hvorfor der er noget for vinduerne ind til Dgven. "Hvor
mange vinduer er der”, spgrger hun. Anette fniser og sender et sigende blik til sin sidemand Kit, der dog
kun gengeelder det kort. Lilian fortszetter opleesningen og Birgit kigger kort, forsigtigt og p& vagt, maske
saret, op fra teksten og over pa Anette. [...]

"Det betyder meget, at man har laest den sammen”, "Ja, for sgren”, "Det gegr ondt i maven”. Flere svarer
"Ja”, "Det er noget man kan forholde sig til — har selv oplevet eller veeret taet pa”, "Farhen gjorde man
ikke noget ved det”. Jeg siger, at det at blive holdt uden for kan opleves som skamfuldt og at man derfor
tier. "Hvordan kan det veere, det er sadan”, spgrger jeg, men ingen kommenterer. Birgit gar ud ad lokalet
og kommer ikke tilbage, jeg ved ikke om det var planlagt. Jargen naevner sproget pa de sociale medier,
en anden naevner politikernes mobbesprog, det er nedsaettende. Der bryder en livlig snak ud om
sprogets magt til at nedggre: "Den radne banen”, "/ldrebyrden”, "Normalisering af lzerernes arbejdstid”.
"Men vi holder vel med ham [den mobbede dreng i novellen]”, bemaerker Susanne, "Ja, gar vi ikke”,
sporger jeg. "Jo”, lyder det smilende hele bordet rundt. (Fra anden observation i Opleesergruppen)
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Nedseettende kommentarer ekskluderer folks ret til at tale, ved at veere personlige.
Oplaesergruppen, som netop denne gang laeser en tekst om mobning, lader en let
udskamning i form af et fnis og et blik passere. Laesegruppelederen leeser umiddelbart
efter videre, maske som afledning. Eller er jeg den eneste, der bemaerker denne naegtelse
af anerkendelse, fordi jeg jo netop observerer i gruppen og er opmeerksom pa fglelser og
stemninger? Efter min anden observation i Oplaesergruppen har jeg aftalt at mgdes med
en af leesegruppelederne. Jeg spgrger ind til hendes oplevelse af den lidt skarpe
ordveksling mellem Anni og Anette pa det farste mgde. Hun forteeller, at hun sa dem sta
og tale sammen ved trappen bagefter, sa de var kommet overens, og at hun i gvrigt ikke
oplevede spaendinger eller dominans i gruppen og “jeg er ellers ret fintfglende over for den
slags”.

Anni deltager kun under min farste observation og udebliver de fglgende tre gange. Pa mit
fierde made og gruppens sidste inden sommerpausen siger Anette: "Det undrer mig lidt
med Anni, jeg skrev faktisk til hende. Hun gik hjem den dag, hun var syg, og sa har jeg
ikke hart fra hende”. "Maske er e-mailen forkert”, foreslar Merete. ” Nej, jeg har mailet med
hende far”, svarer Anette.

Det er nyt for mig at Anni var syg den fgrste dag, jeg deltog i Opleesergruppen. At hun og
Anette har mailet sammen, og at Anette undrer sig over at hun ikke har veeret der siden,
aendrer lidt pa min forstaelse af, hvad der evt. foregik imellem dem pa fgrste mgde.
Udvekslede de mailadresser den dag, eller tidligere, var der en konflikt eller ej? Er det
derfor Anni ikke har veeret der siden, og er Anette ogsa bekymret over det?

Susanne deler et tekstuddrag (s. 51-55) fra Tomas Espedals Bergeners fra 2014 rundt. Hun forteeller, at
bogen ikke er en egentlig roman, og at Espedal har James Joyce’s Dubliners som inspiration. Uddraget
beskriver en voldsomhed og en leengsel. [...]

Susanne leeser to sider mere af teksten og holder igen en pause: - Hvordan fgler eller maerker | denne
tekst?

- Jeg bliver irriteret, siger Helle, at det ikke heenger sammen, det skal veere mere tilgeengeligt for mig. De
elskede og de elskede ikke alligevel.

Susanne spgrger, hvor hun ser det. Helle, der ikke har fulgt med i teksten, men blot Iyttet til oplaesningen
leder efter stedet i teksten.

- Det er "Jeg kender dig ikke laengere, efter alle disse ar”, laeser Kit.

- Hvorfor dar der noget mellem dem, fordi fuglen dar, sparger Merete. Det kan jeg ikke forsta. Jeg var i
bilen sammen med min mand, da vi matte bakke tilbage over en killing, der var blevet ramt — vi holdt ikke
op med at elske hinanden af den grund.

- Man kan jo slet ikke hgre, at man karer over en vipstjert, supplerer Birgit, og "fra luften ligner bilerne
kuber”, man kan jo slet ikke se bilerne fra oven.

- Der er en negativ stemning og lidt filosofiske stykker ind imellem, siger Birgitte.

- Tag ja-hatten p&, det kan man godt, det er jo digt, siger Susanne.

- "Der er sa meget jeg ville have sagt, s meget jeg ville have spurgt dig om”, laeser Birgit, jeg teenkte de
er ikke sammen, men sa sidder hun ved siden af, s& kunne han da bare have spurgt hende.

- Jeg tror de er dgde, er pa vej vaek, de har forladt livet, siger Jargen.

- En bevidsthed pa flere planer, siger Anette, alt det vi ikke kan se, og sa naevner han det.

- Man skal altsd cykle for at kunne nd at se det, siger Birgit. (Fra tredje observation i Opleesergruppen)
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Jeg teenker, at Birgit insisterer pa at veere meget konkret i sin forstaelse af teksten og
venter et spydigt svar eller et suk eller et opgivende blik fra Anette, som pa det forrige
mg@de, men det sker ikke.

Skammen har en evne til at smitte, vi kan skamme os pa en andens vegne, krumme teeer.
Vi kan ikke dele en andens identitet, man er altid alene med skammen, men vi kan dele
den andens sarbarhed. Der er en mulighed for "affektiv solidaritet” (Bissenbakker
2013:31). Skammen kan veere en “kilde til transformerende energi” (Sedgwick 1995:210).
Skam er identitetsskabende og kan derfor bruges performativt og kreativt, den klaeber,
intensiverer og eendrer betydningen af alt. Man kan fx drage opmaerksomhed mod et tema
ved at vise skammen.

Lilian uddeler Selma Lagerl6fs novelle "Gamle Agnete” fra Legender og Forteellinger, 1922. En forteelling
om ensomhed, dgden og religigsitet. [...]

- Hendes ansigt var vissent, men ikke furet. Hun er gammel, men hun har ikke haft et hardt liv, siger
Lilian.

- Preesten taler om de fordgmte og derfor bliver de naerveerende for hende, siger Birte.

- Er hun selv fordemt, spgrger Lilian.

Der kommer en hurtig spggefuld kommentar fra Hans om, om Lilian ser laesegruppens deltagere som
gamle eller fordgmte, om hvorfor hun har valgt den novelle. - Ja det vil vi gerne hgre, istemmer én, og
der grines lidt. Lilian ser et gjeblik forlegen ud, nsesten skamfuld, som er hun afslgret i noget forkert. Men
Merete er som ofte hurtig til at komme med en bemaerkning, der kan afbalancere det lette
folelsesmaessige ubehag. - Det var kun i gamle dage, i dag taler man ikke om de fordgmte, siger hun.
[...]

Merete forteeller om en situation, da hun som ung sygeplejerske var ny pa en medicinsk afdeling, hvor en
gammel mand dgde: - Jeg gik ind og lavede kaffe til os, det fik jeg kritik af, at jeg ikke viste respekt for
dgden. Men jeg tror, at jeg havde brug for at ggre noget praktisk og vi treengte til kaffe. Jeg havde ikke
set en dad far.

Jeg kan se at Merete bliver beveeget, der bliver stille et kort gjeblik, og jeg far ogsa medfalelse med den
unge Merete, der bliver skammet ud, fordi hun havde brug for at ggre noget praktisk i en uvant situation.
- Jeg sidder og far rede kinder, siger Merete. (Fra fierde observation i Oplaesergruppen)

Her fungerer Meretes italeseettelse af skammen som ’affektiv solidaritet’ og hendes lille
fortaelling saetter spgrgsmalstegn ved det hensigtsmaessige i, at dgden skal behandles pa
en seerlig andaegtig made.

| en feature i Politiken om skam i anledning af filmatiseringen af Lene Kaaberbgls
Skammerens datter skriver Nils Thorsen: "Jo mere af os selv, vi lader andre se, desto
mere af det kan vi holde ud at veere. Hvis det vel at maerke bliver taget godt imod”
(Thorsen 2015).

Keerlighed og tab
Et andet genkommende tema i leesegruppedeltagernes forteellinger er tab. Tabet er taet
forbundet til keerlighed.
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Keerlighed er et narcissistisk projekt, en seen sig selv (et ideal-selv) med den elskedes
gjne (et ideal-objekt), det er en umulighed, men netop det umulige i at keerlighed kan na
objektet, gor keerligheden kraftfuld som fortaelling (Ahmed 2004/2014:130). Keerlighed er
et krav om gensidighed, men uigengeeldt kaerlighed kan veaere endnu stserkere. |
keerligheden er vi sarbare, udsatte og afheengige, men samtidig er det kaerligheden, der
giver vores liv mening og retning, og nogen og noget at leve for.

Tabet haenger taet sammen med kaerligheden. Det uopnaelige i keerligheden fuldbyrdes sa
at sige i tabet og sorgen. Man ma elske for at miste. At ’blive et med’ er fzlles for
keerligheden og sorgen.

Ahmed (2004/2014:159) citerer Freud for at sige, at sorg er en sund respons pa tab, da
det giver slip pa den/det elskede, men at melankoli er en usund reaktion, da man ikke
giver slip, men bevarer tabet. Silverman og Klass derimod siger, at vi i sorgen ikke giver
slip pa den/det elskede, men forhandler meningen med tabet over tid. Det er sundt at
holde den/det elskede og fortiden i live i nutiden. Eng og Kazanjian skelner som Freud
mellem sorg og melankoli, hvor sorgen giver slip over tid, og melankolien bevarer tabet.
Men de forstar melankoli som et etisk svar pa tabet. At give slip kan veere at sla ihjel igen,
hvorimod det er en etisk pligt at holde den dade i live.

| interviewene og pa laesegruppemgderne gar tab og sorg spontant igen som tema. Tab og
sorg er eksistentielle vilkar for mennesket og sandsynligheden for, at man har oplevet et
eller flere tab stiger naturligvis ogsa med alderen. Da laesegruppedeltagerne alle er over
55 ar er det derfor ikke overraskende, at tab er en del af deres liv.

At tale om sine tab er ogsa at vise sin sarbarhed og kreever derfor en tillid til, at man vil
blive mgdt med anerkendelse af tabet. Denne tillid viser sig at veere tilstede i begge
leesegrupper og i interviewsituationen.

Herunder et eksempel der illustrerer den ggede falsomhed, vi kan opleve bade i madet
med kaerlighed og med tab:

- Jeg er lidt sensitiv i disse dage, jeg har en ny kaereste, vi var i weekenden pa Asger Jorn Museet i
Silkeborg og se Per Kirkebys Det raderede liv, havde lige leest at han ikke leengere kan se farver, siger
Anette. Hun er tydeligt beveeget med en stemme der dirrer og fugtige gjne. - Jeg kan naesten ikke rumme
det, fortsaetter hun, hans sidste maleri var bare 7 sorte pletter, jeg blev s& rart, noget der er forsvundet,
jeg teenkte "det udraderede liv". Fra Bl& Bog har han fjernet, at han var gift med filmproducent Vibeke
Windelgv i neesten 30 ar. Det er de associationer, jeg far, nar jeg leeser det her om at "farverne vil
forsvinde” [fra opleesningen af Espedals Bergenes].

Jeg fornemmer en seerlig lydhgrhed i rummet, Anettes bergrthed smitter til os andre. (Fra tredje
observation i Oplaesergruppen)

Forelskelsen gar Anette seerlig falsom og hun oplever derfor Kirkebys tab af farvesynet
intenst. Kirkebys oplevelse af sit tab smitter gennem kunsten til Anette, og Anettes
bergrthed smitter til de gvrige leesegruppedeltagere i rummet.
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[Opleesningen af Lagerléfs Gamle Agnete har fart til en afstikker i samtalen, der handler om ensomhed
blandt bgrn i dag:]

- Barn har for lidt kontakt med deres foreeldre, siger Helle.

- Men foreeldrene har Igbet en halvmaraton, siger Anette.

- De gnsker sig mest, at far og mor havde mere tid, siger Birgit.

- Og leegger computer og iPad veek, supplerer Jargen.

- Jeg frygter for, hvilket samfund vi far, siger Helle.

- Men de fleste vokser jo dog op og bliver harmoniske mennesker. Du har ansvaret selv, siger Hans.

- Ikke som barn, siger Helle.

- Nej. Der er mange svigt, men de fleste kommer igennem det. Man ma veelge at deltage i foreninger,
litteratur, siger Hans.

- Det er forskellig ballast folk har med, siger Anette, ikke alle kan. Hun forteeller, at begge hendes
foraeldre dede af alkohol, da hun var ferst i 20’erne, moderen var hjemmegéaende og faderen direktar. —
Det praeger mit liv. Jeg tar ikke sige, at jeg vil have mere i lgn. Det er det, jeg har med mig. Ikke for at
veere patetisk.

- Den sociale arvs onde cirkel, siger Kit.

- Nogle overlever godt, siger Merete.

- Det er afheengig af, hvem du mgder, siger Kit. (Fra fierde observation i Opleesergruppen)

For mig som deltager i Opleesergruppen betgd dét, at Anette viste sin sarbarhed ved at
forteelle om sin keerlighed og om sine tab, at jeg omfattede hende med starre
anerkendelse og sympati. At hun delte sin historie med gruppen fik mig til at se hende i et
andet lys, jeg respekterede hende simpelthen mere. Hun blev mere facetteret for mig. At
blive vristet fri af en stereotyp teenkning er utroligt friggrende.

Jeg oplever at der er lydhgrhed, nar folk forteeller noget personligt fra deres liv.
Stemningen forteetter, der udvises tavs empati og folks forudindtagede syn pa hinanden
aendres lidt. Nar man giver meget af sig selv far man ogsa meget igen. | form af velvilje og
anerkendelse.

Merete forteeller, hvordan hun begyndte at deltage i kirkens leesekreds:

- Jeg har veeret meldt ud af folkekirken i mange ar, men meldte mig ind igen for fem &r siden, fordi vi
mistede et barnebarn. Merete far vade gjne og hendes stemme knaekker lidt.

- Ja, nu bliver jeg lidt rgrt. Vi meldte os ud da vi fik vores eeldste barn i 75, for hvis vi ikke ville have
bgrnene debt, sa kunne vi ikke vaere medlem, syntes vi. Da hun sa dede... hun var 17 mdr....

- Jeg har aldrig falt vrede over at tingene er sket, jeg har accepteret, at det er sadan. Jeg kan huske da
hun |14 pa Rigshospitalet. [...] Den smukke kirkesal de har nede i forhallen. Der gik jeg ind og sa sagde
jeg, at her havde jeg egentlig ikke lov at komme, for jeg var ikke medlem, men sd, né jo, det har jeg. Hvis
lille Alma overlever, sa melder jeg mig ind, nej selvfglgelig skal der ikke vaere nogen klausul p& noget
som helst, sa melder jeg mig ind uanset. Sa habede jeg bare, at hun i hvert fald, hvis hun nu vagnede op
igen, var glad og kunne kende os. Men sa gik det ikke lige sadan... [...]

- Jeg syntes, det var sa dejligt pludselig at komme til gudstjeneste som noget fast og noget naturligt. [...]
- Den keerlighed man mgader der, og man bliver rummet og det er lige meget, hvordan du er, man er god
nok som man er, det synes jeg er meget vigtigt. [...]

- Man kommer til at diskutere teologi p& et meget s&dan rimeligt almindeligt plan uden det er
hgjtravende, uden det er fordemmende eller noget. (Merete,65 ar)

70



For Merete bliver tabet af barnebarnet et vendepunkt mod religigsitet og ny glaede i det
feellesskab kirken tilbyder. Ikke blot til gudstjenesten, men ogsa som deltager i en
leesekreds, hvor man kan tale om religigse og eksistentielle emner. Som interviewer
bergres jeg af Meretes forteelling. Det skaber en seerlig lydhgrhed hos mig og en intensitet
imellem os.

[Romangruppen diskuterer hovedpersonerne i Lundbergs Is:]

- "Mister han Gudstroen?”. Det er der uenighed om, én laeser et afsnit op. Der seenker sig en tavshed, en
alvor, naesten andaegtighed. Der tolkes en del pa det religigse.

— "Nar et menneske er dad, sa kommer der et barn, det har vi oplevet 4-5 gange i vores familie”, siger
Susan tydeligt bergrt. Der tales ivrigt videre om, hvordan de religigse referencer skal forstds. Charlotte
bryder ind, siger at hun ikke kan hgre, at kun én ma tale ad gangen. Der markeres og Gitte holder styr pa
taleraekken, naevner ved navn, hvis tur det er.

- "Mona er sveer at forsta efter hans ded”. Karin, der forteeller at hun som menighedsradsformand har
ansat praester, mener "Mona er en rigtig praestekone”.

- "Hun har ikke overskud til at teenke pa sig selv”, mener Charlotte.

- ” Nu bliver jeg bergrt”, siger Susan. "Hun kan godt graede, da hun kommer over til den ko. Min mand og
jeg havde det forhold. Jeg var den skrappe og han den blgde — nogen gange bliver man ngd til at tage
den rolle. Det ligger i den tid og i den opveekst”. Det er tydeligt at Susan er meget bergrt, hendes gjne
bliver fugtige og hendes stemme skeelver. Der opstar en seerlig intens stemning, alle Iytter opmaerksomt
og flere far fugtige gjne, mens Susan taler. Hendes bergrthed smitter.

- "Hun er en superwoman —hun kan klare sig selv”, siger Karin.

- "De andre undrer sig over, at hun holder sorgen for sig selv”’, siger Vibeke.

- "Hun fgler sig heevet over de andre”, siger Dagmar, men flere andre protesterer.

- "Jeg kunne forestille mig, at det var mig, at jeg ikke ville vise det, men have det i maven”, siger Jonna.
- "Vi taler om alting — i den tid, var det legalt ikke at tale om det”, siger Karin. "Nu ikke for at drage noget
ind, men jeg oplevede det ogsa — min far var dyrlaege og syg. Ingen matte vide det. Min mor kunne ikke
fa gkonomisk hjaelp, men fik renggringsjob hos dommeren. Hun kunne godt klare sig”. Der opstar igen
en intens omfavnende stemning, da de personlige erfaringer bringes i spil. Det er meget rarende. (Fra
farste observation i Romangruppen)

Nar den laeste tekst og samtalen vaekker minder om personlige tab, som deltagerne deler,
smitter bergrtheden til alle i rummet. Det maerkes tydeligt at fglelser er noget, der
cirkulerer imellem os.

Til denne gang har vi laest Marguerite Duras’ Daemning ved Stillehavet skrevet i 1950 og oversat til
dansk i 2014. Gitte beder Mona starte runden.

- En ualmindelig treels bog. Jeg har kun lzest den fordi jeg skulle. Det sidste har jeg kun skimmet. Det er
maden den bliver fortalt pa. Stilbrud undervejs.

- Jeg opgav den i mandags, fortseetter Karin, provede at komme i gang mange gange. Skimlaeste lidt.
Jeg har mistet min far i denne uge, s& mine tanker har veeret andre steder.

Susan fortsaetter runden uden pause: - Jeg leeste den ogsa fordi jeg skulle. Maske er den darligt oversat,
meerkelige saetninger. God historie — bare ikke sproget. Jeg skal hilse fra Tove, hun syntes den var god.
(Fra anden observation i Romangruppen)

En enkelt udbryder: "Ahh”, men ellers er der ingen kommentarer til at Karin har mistet sin
far, og ingen vender tilbage til det. Det undrer mig lidt, at ingen kommenterer det naermere
eller harer til, hvordan hun har det. Jeg bliver naesten i tvivl om jeg harte forkert. Maske
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skyldes manglen pa kommentarer et kendskab til Karin’s relation til sin far, jeg ikke kender
til, eller det skyldes Karins friske attitude, der maske gar det sveert at komme med
indfalende kommentarer, eller det er bare ikke kutyme at kommentere pa hinandens liv.
Men denne deling af et tab star i kontrast til den feelles bergrthed, jeg oplevede pa det
forrige mgde, hvor Susan delte sit tab. Stemningen er maske endnu ikke intens nok til at
folelserne deles, mgdet er kun lige startet.

Samtalen og Feellesskabet

| det folgende vil jeg for at indkredse, hvad det er samtalen og feellesskabet i
lsesegrupperne giver, og hvilke fglelser det vaekker og hvad disse ggr, starte med at
gengive deltagernes egne oplevelser af samtalen, som de kommer til udtryk i
interviewene. Derefter gengiver jeg nogle observationer fra laesegrupperne, der viser
hvordan man i faellesskab arbejder med forstaelsen af en tekst.

Jeg synes iseer digtene, jeg har nok ikke veeret til digte, men jeg synes det her har givet lidt, s& man godt
kunne leese et digt. Det havde jeg aldrig teenkt pa far, men det kunne jeg godt finde pa, tror jeg. Jeg tror,
det er samtalen omkring det som saetter noget i gang. [...]

Men jeg synes, det er speendende at hare forskellige synspunkter pa, hvad en tekst kan give. Jeg ved
som ikke, om det gar s& meget ved én efterfglgende, men at vaere sammen her og hare alles, naesten,
synspunkter pa en tekst, det synes jeg, det er rart. [...]

Min kone laeser jo ogsa, sa vi snakker lidt sammen om det, men fgr i tiden, da jeg ikke laeste s& mange
skanlittersere bgger, men pa den tegnestue, hvor jeg var, der var der folk, der ogsa leeste, og vi
snakkede lidt sammen om bgger, og dem vi havde leest og sddan noget, men det blev ikke til saerlig
meget, men der var nogle bgger vi fik leest, men ellers har jeg ikke snakket med nogen, nej. Det er en
soloting. (Jargen, 71 ar)

Jargen oplever naerveeret i gjeblikket, "at vaere sammen her”, som det vaesentlige i
leesegruppe-feellesskabet, han teenker ikke, at det farer de store erkendelser med sig, men
han har faet &bnet muligheden for at leese digte.

Jeg har altid lzest, og vi harte altid radioteatret allesammen i radioen om aftenen. [...]

Sa hgrer vi lydbager, nar vi kerer sammen i bil til Sverige [...] De lydbager vi hgrer kan vi blive ved at
huske, bedre end dem vi leeser. [...]

- Hvad ggr samtalen i lsesegruppen? spgrger jeg.

Der er mange gange nogle tanker, man ikke lige har teenkt. Det saetter nogle tanker i gang, som man sa
gar og teenker videre med. Du er ogsa nad til at teenke over, hvad du ligesom vil mene om bogen, sige
om den, sa du er ngdt til at reflektere mere over den, end hvis du bare selv har lzest den. Det skylder du
de andre jo. Jeg har altid lzest bogen. [...]

Vi blev enige om, at vi ville ikke have flere med, fordi vi har veeret sammen sa lsenge og vi er sa trygge
ved hinanden. Og der kommer mange gange, hvor vi kommer helt uden om... hvor det bare lige er os,
fordi vi jo ikke har valgt hinanden eller kender hinanden eller kommer sammen, sa det giver mange
gange sadan et frirum, hvor folk sddan virkelig forteeller nogle ting, som er personlige, og det ville vi jo
ikke kunne, hvis vi tog nye ind. Der ville jo ikke vaere den tillid til, at det er bare noget, vi har her. [...]
Det binder os jo sammen, at vi har leest det der, der er en eller anden forventning til det, men selvfglgelig
passer kemien jo ogsd sammen pa en eller anden made, at vi har haft det til at kere i s& mange ar, hvor
vi bare selv kan kare det. Det ma jo veere fordi der er en eller anden veerdi i gruppen, vi har faet skabt,
teenker jeg. [...]

Sa forteeller folk nogle oplevelser eller nogle ting og det synes jeg jo er hyggeligt. [...] (Jonna, 68 ar)
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Oplevelsen forsteerkes, nar vi deler den med nogen, som Jonna forteeller om
barndommens lytten til Radioteatret sammen med familien, og lydbagerne der Iyttes til pa
bilturene med manden. Jesper Ryberg, professor i etik og retsfilosofi v. Roskilde
Universitet, skriver i Weekendavisen om forsgg pa Yale University (Ryberg 2015), der
viser, at det at dele en oplevelse, selvom man ikke har mulighed for at tale om den,
ubevidst pavirker os, sa det gar vores oplevelse mere intens.

For Jonna er det at gruppen har eksisteret laenge, og man derved er trygge ved hinanden,
men samtidig ikke kender hinanden i gvrigt, forudsaetningen for det frirum, der ggr det
muligt at bidrage med personlige ting. Fglelsen af tryghed, kombineret med friheden i ikke
at komme sammen eller kende hinanden ud over de manedlige leesegruppemgader, binder
deltagerne sammen i et feellesskab, en lydhgrhed og fortrolighed.

Altsa min mand og jeg, vi kan godt simpelthen sige, nar vi laeser en bog: "Nej, nu skal du alts& hgre, hvor
godt det her er skrevet”. Sa sidder man der og laeser op. [...]

Vores kirke har en litteraturklub, som jeg ogsa er i. Og sa har jeg tit leest, altsa nar jeg har kabt en bog
eller en anden har kgbt en bog, s er vi to-tre stykker, der leeser og snakker om den. S& det er ikke en ny
oplevelse for mig at la&ese sammen pa den made. Jeg synes, der kommer jo nogle nye ting frem altid. Nar
man ved man skal diskutere en bog... jeg laeser den nok pa samme made, men jeg laver tit noter, for at
kunne huske, ogsa for at kunne sige: "Prgv lige at her pa s. 77, der... ” Sa laver jeg tit noter og
gennemlaeser noterne og sadan skimmer bogen igen, lige dagen far jeg skal afsted for lige, at fa den ind
under huden igen. Og det gar jo, at du tager en bog mere til dig. Endda fer mgdet med de andre giver
bogen mig mere, end hvis jeg bare laeser en bog for mig selv. Fordi s& ligger man og teenker, nar man er
feerdig med den, og den kan godt sidde i kroppen et stykke tid, men man far ikke ligesom sat ord pa. Og
det tror jeg er vigtigt for at huske det.

Det er meget forskellige holdninger vi har til livet, egentlig, i gruppen, og til litteratur. Og der synes jeg,
det er meget skaegt at hgre nogle af de andres ideer og tanker omkring. Der kommer tit noget, fx det var
ikke gaet op for mig at hr. Jo var kineser i Duras’ bog. Jeg kan lide at hgre, hvad de andre siger, jeg kan
ogsa lide selv at sige, hvad jeg mener. Jeg har mere lyst til at ga ned i, sddan lave stringent mere
analyse-agtigt. Det kan jeg meerke, altsa det er jo en demokratisk proces, og der ma man ligesom flyde
med, der hvor flest vil ind. Det kunne jeg godt taenke mig lidt mere end vi ggr, men det gar jeg sa
hjemmefra, kan man sige. Det kan jeg godt savne at vi gar, hvis vi ikke passer pd, s synes jeg meget
hurtigt vi kommer til at snakke om nogle af de temaer, der er i bogen, hvordan de er i vores liv. Men det
er jo altsd meget vigtigt for nogle. Sa det er jo ligesa legalt som min vinkel pa& det. Jeg vil gerne diskutere
teksten farst, og sa sige: nu har vi gjort det, og lad os sa hgre, hvorfor den siger noget i vores liv. For jeg
synes det er vigtigt, men jeg synes ikke man kan ggre det uden at have snakket om det, der er
springbreet til vores naeste diskussion. Men der er vi jo forskellige. (Gitte, 60 ar)

For Gitte er det tekstanalysen, hvordan vi forstar teksten, der er det vigtigste i
leesegruppen, for andre er det at dele de personlige erfaringen i relation til tekstens
temaer, hvordan kan vi forsta os selv og andre.

Forberedelsen til leesegruppemgadet giver i sig selv en starre oplevelse af teksten, og ogsa
det at fa lejlighed til at formulere, hvad man mener. Et behov for at formulere sin
forstaelse.
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- Hvordan er samtalen om litteratur anderledes end andre typer af samtaler? spgrger jeg.

For det fgrste samtaler vi om noget, vi alle sammen har lige stor viden om, vi har nemlig alle sammen
leest bogen. Samtalen her den har et fokus og det kan jeg godt lide. Jeg kan godt lide at vi snakker om
en bestemt ting, hvor vi alle sammen har lige gode forudsaetninger som laesere, for at komme med vores
bud pa det her. Vores indsigt i den bog er jo lige stor, nar vi sidder rundt om bordet. Det kan jeg godt lide
og sa kan jeg godt lide, at vi snakker om noget, at det ikke er tomgangssnak. Jeg kan godt lide, at man
ogsa samtaler for at blive klogere. Det er ikke altid det, man ger ellers. Det er ogsa sjovt det her, ligesom
med romaner, at her kommer jeg ind og mader en gruppe kvinder, som er sa forskellige, jeg ville aldrig
have valgt dem til veninder, og vi sidder og diskuterer litteratur, som vi er glade for alle sammen. Det far
jo ogsa nogle nye vinkler, i forhold til at tale med en veninde om det, som jeg egentlig naesten péa forhand
ved, hvad vil sige.

Jeg synes det er rart, vi har laert hinanden at kende. Selvom vi jo ikke kender hinandens liv i gvrigt,
sadan andet end i overskrifter. Vi taler mere frit fra leveren, fordi vi kender hinanden, og det synes jeg
sadan set er fint. Jeg tror, at hvis man var mere fremmede for hinanden, sa ville man maske have en
sterre forsigtighed med at afbryde hinanden end vi har, der er vi jo sadan meget frie. [...]

Vi har veeret meget abne om vores liv. [...] Den der 3. halvleg, som jeg kalder det, hvor vi snakker om,
hvad den [bogen] betyder for os, og er det realistisk det her, kan vi genkende noget af det her fra vores
eget liv. Der synes jeg ikke vi har noget begraensninger, ogsa pa det religigse plan. Der er én der er
relativt meget religigs og jeg er lidt spirituel, der tgr man godt, det er heller ikke et fy-emne. [...]

Vi tager det jo ikke videre herfra, der er jo kommet ting pa bordet, som man er helt klar over, at man ikke
tager videre. Vi er pa den méade meget abne, og det er jo ogsa pa godt og ondt, fordi det betyder, at man
for hurtigt skal over til den del. Et par stykker specielt, der rigtig gerne vil derhen hurtigt. [...]

Det giver meget, jeg seetter meget til side for at kunne komme. | den anden [lsesegruppe] i kirken, der
kommer jeg, hvis det ogsa passer mig, eller jeg vil hellere lige noget andet. | den her, ogsa fordi vi er
sadan en lille gruppe, der vil jeg gerne komme. (Gitte, 60 ar)

Ligeveerdet, at alle har laest det samme, at der er noget bestemt at tale om, og at alle kan
bidrage pa lige fod er vaesentligt. Desuden at gruppen er sa forskellig, sa der kommer nye
vinkler pa det laeste, som man ikke ville f&, hvis man talte med dem man kendte i forvejen,

og som ofte er mere ens med én selv. Forskelle skaber betydning. Det der er ens og
selvfglgeligt er netop det vi ikke meerker, ikke laegger meerke til og det eendrer ingenting.
Men forskellene kan meerkes, de gar os opmaerksomme og kan skabe betydning.
Abenheden og fortroligheden treekkes ogsa frem som vaesentlig.
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[Om en anden litteraturkreds omkring kirken, hun er med i:] Den keerlighed man mgder der, og man
bliver rummet, og det er lige meget hvordan du er, man er god nok som man er, det synes jeg er meget
vigtigt. [...] Nar vi sa sidder og diskuterer den sammen, sa giver det alle en helt anden made at se
tingene pa og det er speendende. [...] ogsa at hgre andres made at tolke det pa, se noget man ikke har
set selv. [...]

Og det jeg sa far ud af at komme her [i Oplaesergruppen], det er jo, at jeg lige pludselig leerer novellen at
kende, for det har jeg ikke givet mig tid til, for man kan jo ikke lzese... det er naesten lidt ligesom et digt,
en hel digtsamling kan man jo ikke laese, man kan maske lzese et eller to eller tre, og det samme med en
novelle, hvis du skal forstd, hvad fx Anette Nors hun mener med en novelle, kan man ikke bare lzese den
naeste ogsa, sa er det rart lige at have nogle at diskutere den med. [...]

Vi er jo lidt bundet af at prgve at analysere, hvad er det for en stemning, der er her, hvad er det for en
jeg-person, hvordan ser vedkommende ud og hvad kan vi drage ud af det. Vi kommer ogséa... som man
ger i en samtale, vi far associationer og vi giver plads til hinanden til... vi far lov at fortzelle om, hvad vi
lige kom i tanke om, vi selv har oplevet noget. Der er ikke nogle der Igfter gjnene og teenker lad os nu
lige komme tilbage. Jeg synes, det er dejligt, der er plads til at man kan forteelle om, hvad man ellers
teenker. [...]

Nar man gar herfra er man glad og inspireret, ligesom nar man har hart en god praediken, som gar ud
over evangeliet og forteeller noget neerveerende. Noget som betyder noget, ikke. (Merete, 65 ar)

Merete fremheaever at man kan komme med sine associationer, og at man giver plads til
hinanden. Hun fgler sig glad, inspireret og oplaftet af leesegruppemgderne. Hun
sammenligner laesegruppemgdernes kvalitet med en god preediken, der "forteeller noget
naerveerende. Noget som betyder noget”.

Ahmed (2004/2014:179) skriver, at undren er en affektiv relation til verden, hvor man ser
den som for fgrste gang. Undren er det modsatte af at tage noget for givet, og som vi
derfor ikke maerker. Undren er mgdet med det vi ikke kender, det overrasker og vi maerker
det kropsligt. Undren motiverer et begeer efter at blive ved at lede i muligheden for
friskhed. Undren skaber hdb om aendring.

Det leesegruppedeltagerne udtrykker at samtalen og leesegruppemgderne giver: naerveer,
abenhed, fortrolighed, frirum, nye vinkler, noget, der betyder noget, noget at teenke over,
kan vi forsta som Ahmeds 'undren’. Det er ikke venner og veninder, man er ikke farvet af
at kende hinanden privat og man ved ikke, hvad de andre vil sige pa forhand, man kan
lade sig overraske. Overraskelsen skaerper vores tilstedeveerelse og vores neerveer, den
skaber intensitet. Vi fgler steerkere.

| Oplaesergruppen bidrager hgjtleesningen med en seerlig intensitet. Alle har koncentration
og fokus rettet mod oplaesningen. At 10-12 mennesker har deres naerveer rettet mod det
samme, skaber denne seerlige intense stemning, som man ogsa kender fra en intim
koncert. Det intense naerveer er noget der er imellem os, imellem den der laeser op og dem
der lytter og evt. fglger med i teksten. Det er en feelles oplevelse, og det at vi deler den,
gar det ekstra intenst.
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At man mgder uforberedt, blot dben for en litteraturoplevelse, ggr at samtalen om det
leeste bliver meget spontan og umiddelbar. Saerligt samtalen efter digtoplaesningerne
minder mere om en feelles association end om en egentlig samtale. Her er alle pa lige fod,
digtet er nyt og lige vanskeligt for alle. Der er ikke en handling man skal falge med i, det er
mere et billede, en stemning, en fglelse, man forsgger at saette ord pa:

Susanne uddeler digtet "Naestenhed” fra Henrik Nordbrandts Ormene ved himlens port fra 1995. Pa
opfordring leeses digtet hgjt to gange. Korte kommentarer udveksles som fagr over bordet uden
ordstyring, lidt flere pauser, lidt starre efterteenksomhed, mere sggende forsgg, ingen latter, en lidt
neesten andaegtig stemning, som maske skyldes det vanskelige i tolkningen af digtet eller den lidt triste
afklarethed digtet efterlader: "Som en drem, hans mor der ikke er der mere”, "Naestenhed er et godt ord
— saetter tanker i gang, ting man kunne have gjort”, *Ja, jeg begynder naesten at tude”, "Begrebet naesten
lykkelig”, "Men man tar ikke helt ga derhen”, "En der reflekterer over et liv, der ikke helt lykkes — men
vendes til noget godt”, "Undladelsessynderne martrer os senere”, "Noget der mangler”, "Kom kun
naesten i mal”, "Jeg far neesten helt ondt i maven af det”, "Nu skal jeg passe pa, jeg ikke bliver for
personlig, men...”, "Et klarsyn, der bliver fejet vaek”, "Hylder han ikke den naestenhed?”, "En umulighed”,
"Det virkelige er naestenheden, en hyldest”, "Vi tror vi har indsigt, men naesten ingen har den virkelig”, "Et
sted, hvor mange kommer, men ingen har set storheden i det”, "Jeg tror, det er set fra livets afslutning”,

” » o»

"Et andet perspektiv’, "Dgden, maske”, "Deltagerne til begravelsen, dem der er teet pa og dem, der kun

naesten har veeret der”, "Om tab”, "Det kan vaere om sa meget”, "Noget pragtfuldt han beskriver”.
(Fra farste observation i Opleesergruppen)

Lilian deler Theis @rntofts "Elephantor” fra Digte 2014 ud og laeser det to gange. Tier. Alle kigger
afventende opmeaerksomt pa Lilian. "Alt er brudt sammen”, siger Jgrgen. "Sa sort, ma handle om

forurening”, "Grgn zone — det er billigst at parkere i gren zone”. "Det far ikke mig til at elske digte”, siger

Helle. "Man skal bare nyde ordene”, svarer Hans. "Jeg taenker pa bern i en flygtningelejr’, "Kender du
noget til digteren”, spagrger én henvendt til leesegruppelederen. Susanne svarer: "Han er ung. Den nye
Strunge. Har solgt stort. Fra Arhus”, "Kaldes gkodigter, beskaeftiger sig med vores klode og forurening”,
supplerer jeg. "Hvad er en elephantor”, spagrger Hans. Tavshed — ingen ved det — ingen bud. "Sa mange

brud”. "Ikke en af naturens muntre sgnner”. Flere griner. "Er der et rart ord?” sparger Susanne. "Grgn”,

Helman-provinsen er en gran zone”, "l sport — at veere i zonen, at vaere pa sejrskurs”, "Ogsa i bridge — i

zonen far man dobbelt s& mange point”, ”I farezonen”, "Abne zoner pa skolen”, "Comfortzonen”, "Ogsa

gkosystemet i brand”, "I spind — ude af kontrol”, "Efter en atomkrig”. "Godt at de fejrer Halfdan
Rasmussen nu”, bliver slutreplikken. (Fra anden observation i Oplaesergruppen)

De feelles associationer blander den enkeltes oplevelse med en feelles refleksion og en ny
feelles oplevelse, der sa igen pavirker den enkeltes oplevelse og sa videre. Man bidrager til
den faelles oplevelse med sin egen oplevelse og nar frem til ny (feelles) erkendelse.

| gruppen kan der gives udtryk for en falsomhed, jeg ikke oplever fremmede mennesker
give udtryk for i andre sociale sammenhaenge.

Efter anden observation i Oplaesergruppen har jeg aftalt at mgdes med
leesegruppelederne Susanne og Lilian. Der har denne dag veeret mange tavse pauser i
gruppen og jeg spgrger ind til, om de oplever at det er teenkepause, tilbageholdenhed fordi
jeg er der, radvildhed fordi der ikke stilles spargsmal, eller... De mener ikke gruppen
opfarer sig anderledes efter jeg deltager. Lilian oplever at tavsheden kan veere god, at der
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er tid til at teenke. Jeg er enig i, at man ikke skal veere bange for tavsheden, da den giver

mulighed for at noget nar frem, men min oplevelse denne dag var at tavsheden var lidt
ubehagelig, afventende, forvirret og ikke reflekterende.

Heller ikke i naeste pause i teksten stiller Lilian spgrgsmal. Jeg oplever tavsheden lang, lidt ubehagelig.
Ingen ved hvad de skal sige. Helle rejser sig og finder sin inhalator i tasken langs veeggen, tager et hiv
og seetter sig igen. "Maerkeligt at han udseetter sig for det”, siger Hans endelig. "Ja, han opsgager faren”,
siger jeg. "Hvorfor er drengene glade”, sparger én. (Fra anden observation i Oplaesergruppen)

Derimod var der under oplaesningen, og nar én gentog et ord eller en saetning fra teksten,

eller der blev formuleret et spgrgsmal, en anden, mere koncentreret, fokuseret tavshed.
En intensitet fordi alle havde opmaerksomheden rettet mod det samme.
Oplaesningspauserne uden guidede spgrgsmal, indtil den fgrste sagde noget, oplevede
jeg som mere urolige, usikre, ufokuserede og afventende. Denne usikkerhed og det lette
ubehag cirkulerede og akkumulerede i gruppen indtil €n valgte at tage ordet.

Susanne deler arkene med Inger Christensens 6 fgrste digte fra Alfabet fra 1981 ud og lseser op.

"Det er der ikke noget usandt i”, "Det kan vi ikke vaere uenige i”, "Bliver den ved at udvikle sig sadan?”,
"Hvad synes | om det, hvad vaekker det, hvad gar det ved jer?”, "Jeg bliver i godt humgr. Det er
indlysende. Hvorfor er man ikke blevet digter selv, at hun har fundet pa det”, "Far du billeder?”, "Det er
lidt kedeligt, men senere mere begreber, sa bliver jeg nysgerrig, det bliver mere poetisk, mere

interessant”, "Systematiseringen er sjov”, "Hvorfor er det lige de ting?”, "Har | set et abrikostrae?”, "Vi har
haft et selv”, ”| Frankrig”, "Viser utroligt banale ting, lavpraktisk hyldest til at se sig omkring. De findes.
Kig dog pa dem! ”. Flere smiler. "Godt formuleret”, "Det er super”, "Ordene, rytmen, abrikostraeerne, jeg
har set et i Tyrkiet, jeg kan naesten dufte det, en keerre, et gammelt par, frugterne pa jorden. Hun [Inger
Christensen] ma have oplevet det”, "Brom’ og ‘brint’ er ikke noget laekkert”, "Og ‘eddiken’ danner heller
ikke lyse billeder”, "Dgden’, ‘cerebellum’, ‘dioxin™, "Hvad er det?”, "Det er hjernen pa latin”, "I det sidste
vender hun tilbage til det farste”, "Det giver en anden rytme, jeg elsker gentagelsen, at dagene bare gar,
og nar hun gentager det, meaerker vi det”, "Jeg synes, det er helt forrygende, jeg bliver helt beruset pa en
eller anden made, livsbekraeftende, hold kaeft, hvor er verden skan, og livet. Se. Se!”.

(Fra tredje observation i Oplaesergruppen)

| observationen herover fra Oplaesergruppen taler lsesegruppelederen meget. Hun vil
gerne have respons pa de falelser teksterne vaekker. Hun er tydeligt selv begejstret for
sansningerne i Inger Christensen digte og hendes begejstring smitter, der er et starre
engagement og en varmere stemning end pa de to tidligere mader.

Deltagerne taler ofte i associerende, ufuldendte seetninger, da vi taler ud fra en feelles
tekst og derfor ofte forstar, hvad der refereres til med fa ord.

Elementer uden for den litteraere tekst, man taler om i leesegruppen, kan blive agerende fx

latter, ironiske kommentarer, eller perifere observationer alle kan dele (Steenberg m. fl.
2014):
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Flere betegner “jeg’et” i Helle Helles tekst som “neurotisk”. "Ting hun forestiller sig, men ikke ggr”, "Som
Arvingerne [TV-serie pa DR], hvad synes 1?” er der én, der spgrger, og sa bryder snakken ud, flere taler i
munden pé hinanden, flere hgjrastede samtaler er pludselig i gang pa tveers af bordet. En er begejstret,
én kan ikke holde det ud, én finder det utrovaerdigt, én er staet af serien, "de spiller fantastisk godt”, "det
er sa darligt”, alle griner. (Fra fgrste observation i Opleesergruppen)

- De havde det bedst, nar de karte bil, sa var de teette, s forsvandt afstanden, siger Jargen.

- Lidt dyrt i leengden... med benzinen, siger Hans. Flere griner.

- Det med at blive tiltrukket af en modsaetning, siger Susanne.

- Man tiltreekkes af det, man fagrst ikke kunne lide, eller omvendt, supplerer Jargen.

- Sider man ikke anerkender i sig selv, kan der opsta konflikt over, siger Anette.

- Det er livet, der er ikke noget der slutter, siger Hans.

- Det er digt, som Knausgard, siger Anette.

- Der er meget af ham selv ogsa, siger Birgit.

- Biografi, Dagbog, Breve er rigtig fin. Fine refleksioner over hans [Espedal] barndom. Men han bliver
gentagende, nu ser jeg ned pa ham.... han er lidt ynkelig... han spilder sit talent... er jeg-centreret, siger
Anette.

Merete sender en pakke Ladyfingers rundt.

- Tror du ikke mange kunstnere har store egoer? spgrger Susanne.

- Han er et mere neurotisk menneske end i de fgrste bgger, siger Anette.

- Om egocentricitet koncentrerer sig om sig selv, eller giver noget ud. Det er det, det geelder om gennem
livet, at mgde spaendende personer, gennem litteratur eller musik, siger Hans.

- Alle kan ikke tale lige meget til os alle, siger Susanne, nar vi (hun kigger pa Lilian) skal finde tekster og
nar | svarer pa dem, er det meget forskelligt.

- Nogle kunstnere er sa store, at vi er enige om det. H.C. Andersen eller Shakespeare, siger Birgit.

- Ja, men vi laeser det maske ikke pa samme made, siger Susanne.

- Jeg kunne ikke lide H.C. Andersen tidligere, syntes at han var opblaest, siger Merete.

- Mange tror, han kun skrev for bgrn, siger Birgit.

- Mange har ogsa en modsat holdning, siger Birgitte.

- En smagssag om det er interessant kunst, siger Lilian.

- Jeg afleverer uleeste bgger tilbage til veninder, jeg ikke gider laese, siger Susanne.

- Man kan snyde sig selv, ved at give op, fx Hustvedt Det jeg elskede og Robinsons Gilead, siger Merete.
- En god ven jeg spillede golf med, cand. mag. i litteratur, han sagde: "vi skal leese James Joyce’
Ulysses, sa kan du klare alt”.... det har jeg ikke gjort, siger Hans.

- S& er det fordi, du ikke har givet dig tid, siger Merete.

- Den ny overseettelse skulle veere mere tilgeengelig, siger Birgit.

- Det skulle veere en parallel til Homers Odysseen, drukturen gennem Dublin, stream of consciousness,
siger Hans.

- Minder om den made, jeg teenker p&, derfor har jeg ogsa brug for ro, siger Merete.

- Handlinger og stemninger, det er forskelligt, hvad vi tiltales af, siger Anette.

- Jeg s@ger stemninger, kan maerke det, fx Helle Helle eller Carver, sa det star og dirrer, siger Susanne.
- Jeg kan godt lide at slappe af ved at se en krimi, siger Merete.

- En kold gl og noget i fiernsynet, supplerer Susanne.

- Bare der er billeder, tilfgjer Birgit.

Alle griner. (Fra tredje observation i Oplaesergruppen)

Da TV-serien Arvingerne kommer pa banen, kan alle byde ind, alle har pa forhand dannet
sig en mening om serien og gnsker at bidrage i munden pa hinanden. Den forteettede
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stemning og fokuseringen forsvinder og samtalen ligner mere den, man kan opleve til et
middagsselskab, hvor flere samtaler pa kryds og tveers.

Benzin-bemaerkningen, der far flere til at grine, Ladyfingers der sendes rundt og
associationer til andre forfattere og derfra til krimier i TV afmatter naerveeret og
intensiteten.

| nedenstaende eksempel kommer man tilbage pa sporet, nar man er ved at ryge ud ad en

tangent.

Mona naevner bogen Luftspejling 38 [af Kjell Westd, vinder af Nordisk Rads Litteraturpris 2014] "Det er
en kanon bog, den handler ogsa om krigen i Finland — relaterer til emnet”. "Den har jeg ogsa laest, synes
den var sveer, men Stoner [af John Williams, 1965] — nej, hvor er den god, jeg laeste den pa to dage”,
siger Jonna. "Jeg har ogsa en anbefaling, men skal vi ikke vente til bagefter”, siger Kirstine. Gruppen gar
videre til naeste punkt pa dagsordenen. (Fra farste observation i Romangruppen)

Hvor Oplaesergruppens samtaler, seerligt om digtene, mest minder om feelles
associationer, er der i Romangruppen mere tale om en egentlig samtale, hvor man
nuancerer og bygger videre pa hinandens udsagn. Det kan skyldes at bogen er laest og

forberedt hjemmefra, at der er en dagsorden til mgdet og et stgrre kendskab til hinanden.

Nu taler gruppen om bogens personer:

"Der var han svag”, "Nej, naiv”, "Naestekeerlig”, "Styret af sin kone”, "Jeg ville ogsa banke i bordet, hvis
Han er naesten tvangsaerlig, han tilstod alt, fordi de skulle starte pa bar bund”, "Det er

steerkt”, "THvem ville ggre det”, "Man behgver ikke fortzelle alt”, "Han gar ikke med sladder”, "Hun heller

ikke”, "Han har jo tavshedspligt”’, "Men der var nok ikke mange, der ville holde den”, "Sladder eller

interesse i mennesker?”, "Mennesker har vel behov for at dele”, "Ikke sladder, men egne tanker”.
(Fra fgrste observation i Romangruppen)

det var mig”, "Ja”,

- Hvad vil hun med bogen, spgrger Gitte.

- Skrive sig ud af sin sorg, siger Karin, hun har siddet i en rgdvinsbrandert og har skrevet.

- Hun vil af med det, siger Vibeke, ingen pointe andre kan bruge.

- Det er en oplysende bog, siger Dagmar, den fortzeller om livet i Indokina. Jeg kunne ikke saette ord p3,
hvad jeg falte, da jeg lukkede bogen.

- Er det ikke godt at f& beskrevet livet. Med social indignation, siger Gitte.

- En oplysningsbog, siger Dagmar.

- De taler om bogen nzeste onsdag [d. 11/3 kl. 10] i Skenlitteratur p& P1, siger Susan.

- Det kan jeg ikke, siger Dagmar.

- Du kan hgre den pa podcast pa DR’s app, siger Jonna.

- Bogen er historisk, siger Susan.

- En helt ny verden, en verden jeg ikke kender til, siger Karin.

- At lzese rigtige historier... skanlitteratur giver en anden fornemmelse af andre kulturer og tider under
huden. Det forteeller rigtig meget, siger Gitte.

(Fra anden observation i Romangruppen)

Ovenstaende eksempler pa samtalen i Romangruppen viser, hvordan man byder ind med

egne refleksioner og igennem samtalen nuancerer forstaelsen. Er hovedpersonen i
Lundbergs Is fx naiv, neestekaerlig eller styret af sin kone? Og er der fx tale om sladder,
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interesse i andre mennesker eller et behov for at dele sine tanker? Vil Duras fx skrive sig
ud af sin sorg, oplyse om den franske historie i Indokina eller vise sin sociale indignation?

| nedenstaende eksempel udtrykker én af deltagerne eksplicit, hvordan de ofte taler sig
"taettere pa en forstaelse”.

"Vi starter ofte med at vaere uenige og sa taler vi os teettere pa en feelles forstaelse. | dag var vi ret
enige”, siger Kirstine henvendt til mig. [...]

Gruppen kommer omkring mange eksistentielle emner pa disse knap to timer, om kulturen i sma
lokalsamfund, om bgrneopdragelse, om sorg, om seksualitet, om tro. Det er en intens oplevelse at vaere
observatgr. Det er varme, dybe, vidende, engagerede kvinder, der ikke er bange for at dele ud af sig
selv.

(Fra farste observation i Romanaruppen)

Jeg siger ofte mindre end de fleste deltagere i begge lsesegrupper. Jeg har flere gange
haft associationer og refleksioner affadt af teksten, og af de andres kommentarer
undervejs, jeg kunne bidrage med, men veelger ofte ikke at kommentere, da det ikke er
vigtigt for mig at fa udtrykt min holdning. Det er laesegruppedeltagernes diskussioner der
er mit fokus. Men jeg teenker, at flere andre kan sidde med refleksioner, de ikke deler, fordi
en anden kommer farst, eller de maske ikke finder det relevant, eller ikke har behov for at
blive hart.

Min datter pa 14 har leest alle Hungergames- og Divergent-bggerne. Hun ser filmene i
biografen sammen med sine veninder efterhanden som bggerne bliver filmatiseret. Da
veninderne ikke har leest bggerne, kan min datter ikke forud for filmene forteelle at
hovedpersonens lillesgster dgr i Hungergames-bog nr. 4 eller at hovedpersonen dgr i
Divergent-bog nr. 3. "Bare jeg havde en bogmakker, sa vi kunne tale om det sammen”,
siger hun. De steerke fglelser, bade dem i vores egne liv og dem i litteraturen, kan vi have
behov for at dele med nogen.

Merete far de afsluttende ord om samtalen og faellesskabet:

Jeg har altid haft flere bgger liggende, jeg gerne ville leese, men det er sa farst nu jeg har tid til at opsgge
nogle, der vil diskutere bggerne med én, og det er speendende, at det findes. (Merete, 65 ar)

Anerkendelse, skam, keerlighed, sorg, feellesskab og undren er nogle af de fglelser der i
seerlig grad cirkulerer, akkumulerer og smitter i leesegrupperne. Der foregar kampe om
retten til at definere, hvad og hvordan der kan tales i gruppen. Men nar det faelles fokus
rettes mod at lytte til teksten og hinanden, opstar en saerlig abenhed, neerveer og intensitet.
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Analyse af deltagelsen

Da deltagelse er vigtig for en intens oplevelse, vil jeg i det falgende se pa, hvordan
deltagelsen i leesegruppemgaderne kan indplaceres i Simons (2011) 5 trin for social
deltagelse i hendes 'me-to-we’-design:

Pa farste trin far publikum adgang til indhold. Pa andet trin kan publikum interagere med
indholdet: fx anvende, kommentere, organisere. Pa tredje trin kan publikum se, hvordan
deres interaktion haenger sammen med andres interaktion. Pa fierde trin skabes der
forbindelse med andre, personale eller publikum. P& femte trin fales hele
projektet/institutionen som et socialt sted, hvor der er mulighed for interessant,
udfordrende og berigende samspil med andre mennesker: et kollektivt engagement.

| leesegruppesammenhaeng vil 'indholdet’ vaere den laeste tekst og savel egne, som de
andre deltageres bidrag til samtalen. 'Personale og publikum’ vil veere henholdsvis
bibliotekar, laeesegruppeleder og gvrige leesegruppedeltagere. 'Projektet/institutionen’ vil
veere leesegruppen/biblioteket.

Leesegruppemgaderne stilladseres pa forskellig vis. Begge grupper far lokale og tidspunkt
stillet til radighed af biblioteket. | Oplaesergruppen bidrager de to laesegruppeledere pa
skift med teksterne og faciliterer i mere eller mindre grad samtalen om dem, ved at stille
spargsmal til det leeste. | Romangruppen er der en bibliotekar, der til hvert mgde stiller et
par kasser frem med seet af bgger at veelge imellem, og som ligeledes seetter kaffe og
kage frem. P& maderne er der en frivillig koordinator, der ofte har skrevet en dagsorden
forud for madet, og virker som ordstyrer under de mest ivrige debatter.

| leesegrupperne er der mulighed for at deltagelsen kan udfolde sig pa Simons femte trin
med et berigende samspil med andre i et kollektivt engagement. | praksis er det tre-fire
deltagere i hver laesegruppe, der star for op mod halvdelen af samtalen, hvor de dels
kommenterer den laeste tekst, dels bidrager med forteellinger fra eget liv, der relaterer til
det laeste. Flertallet af leesegruppernes deltagere kommenterer mindre, men interaktionen
heenger stadig sammen med andre, og skaber forbindelse med andre. Ganske fa
kommenterer i begraenset omfang pa det laeste, og bidrager ikke med associationer til
egne erfaringer. At det er de feerreste, der er meget aktive behgver ikke at betyde at
leesegruppemgderne er mindre berigende og kollektive, for det flertal der bidrager mindre.

Som det fremgar af interviewene oplever deltagerne maderne som oplgftende, givende og
noget man gerne prioriterer. For nogle er det selv at kunne fa mulighed for at bidrage med
sin mening vaesentligt, ligesom man gerne hgrer de andres anderledes input.

81



Analyse af oplevelsen

Ved at veelge at se laesegrupper som et oplevelsesdesign, kan jeg med Jantzen (2011)
undersgge om oplevelsen forandrer (kropsligt og felelsesmaessigt), forundrer (udfordrer
forventninger og vaner) og forvandler (eendrer forstaelsen af os selv og af verden)
(Jantzen 2011:47;157). Jeg kan undersgge om laesegruppeoplevelsen stemmer overens
med de idealistiske, individualistiske eller hedonistiske veerdier (Jantzen 2011:90-92) og
jeg kan undersgge om laesegrupperne lever op til Jantzen 10 kriterier for det
oplevelsesorienterede produkt (Jantzen 2011:98-99).

Laesegruppedeltagelsen 'forandrer i Jantzens forstand ved at pavirke sanser og falelser:

Jeg synes, man gar glad herfra og oplgftet og inspireret. [...] Nar man gar herfra er man glad og
inspireret, ligesom nar man har hgrt en god praediken, som gar ud over evangeliet og fortaeller noget
naerveerende. Noget som betyder noget, ikke. (Merete, 65 ar)

Men det giver meget, jeg seetter meget til side for at kunne komme. (Gitte, 60 ar)

Flere forteeller, at det er afslappende at kunne mgde uforberedt frem "det er forkaelelse og
godnathistorier”. (Fra fgrste observation i Opleesergruppen)

Under laesegruppemgderne oplever jeg flere gange at deltagerne giver udtryk for, at de
bliver bergrt af det laeste, associerer til personlige erfaringer der bergrer dem, og som ved
at blive delt med gruppen bergrer de andre deltagere. Disse situationer, som er
eksemplificeret under den narrative analyse og affektanalysen illustrerer 'forandring’ ved at
a&ndre deltagernes sanser og falelser.

Laesegruppedeltagelsen 'forundrer’ ogsa i Jantzens forstand ved at udfordre forventninger
og vaner:

Jeg kan godt lide, at man ogsa samtaler for at blive klogere. Det er ikke altid det man ger ellers. Det er
ogsa sjovt det her, ligesom med romaner, at her kommer jeg ind og mader en gruppe kvinder, som er sd
forskellige, jeg ville aldrig have valgt dem til veninder, og vi sidder og diskuterer litteratur, som vi er glade
for alle sammen. Det far jo ogsa nogle nye vinkler, i forhold til at tale med en veninde om det, som jeg
egentlig naesten pa forhand ved, hvad vil sige. (Gitte, 60 ar)

... 0g det synes jeg er spaeendende, ogsa at hgre andres made at tolke det pa, se noget man ikke har set
selv. (Merete, 65 ar)

Flere fortzeller, at de far ny inspiration til laesning og at det er spaendende hvor forskelligt, man kan
opfatte det leeste. (Fra fgrste observation i Oplaesergruppen)

Forventningsbrud og overraskelse er en forudsaetning for at sendre tankemgnstre, vaner
og hidtidig forstaelse af sammenhange. Det er der forudsaetninger for pa
leesegruppemgaderne, hvor deltagerne opfatter hinanden som meget forskellige til trods for
en vis homogenitet i kan, alder og sociogkonomisk klasse. Under afsnittet Samtalen og
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feellesskabet naevner jeg Sara Ahmeds forstaelse af 'undren’ som det at opleve verden
som ny, og jeg viser eksempler pa undren fra leesegruppemgder og interviews. Ahmeds
undren kan forstas som synonym med Jantzens 'forundring’.

Ind imellem ’forvandler’ lazesegruppedeltagelsen ogsa i Jantzens forstand ved at aendre
forstaelsen af os selv og af verden:

Hele den der interesse for litteraturen tror jeg, har gjort, at man far en starre forstaelse for verden
omkring én... det tror jeg. Og forstar anderledes teenkende maske. (Jgrgen, 71 ar)

Jeg mener, hver gang, hvis man har taenkt pa en anden méde, noget man ikke har taenkt over, og man
sa gar og reflekterer, sa er det vel at leere lidt om sig selv, ikke. [...] Som min datter sagde: man udvikler
sig ikke, hvis ikke man leeser skgnlitteratur, sa det skal man menneskeligt, siger hun sa. (Jonna, 68 ar)

Og sa oplever jeg ogsa at der er en der siger noget, hvor jeg teenker det passer ikke, men sa bagefter...
det var méske nok alligevel ogsa rigtig nok det der. Hvis en siger et eller andet om sig selv, sddan har
jeg det slet ikke, men sd kommer man til at teenke over, nah, men det er der jo nok lidt om alligevel, sa...
(Merete, 65 ar)

'Forvandlingen’ kraever refleksion og indtraeffer ikke umiddelbart som sansninger og
falelser, men langsommere og over tid. Forvandling er derfor ogsa svaerere at male
umiddelbart pa leesegruppemaderne, men viser sig i deltagernes refleksioner over hvad
leesningen og deltagelsen i magderne giver.

Deltagelsen i en oplevelse kan veere drevet af idealistiske veerdier, der gar op med
uretfaerdighed gennem feelles engagement i en starre sag, hvor malet er udvikling.
Deltagelsen kan veere drevet af individualistiske veerdier, der gar op med utilstraekkelighed
gennem selvrealisering, hvor malet er udvikling. Eller deltagelsen kan vaere drevet af
hedonistiske veerdier, der ggr op med kedsomhed gennem nydelse og lyst i nuet, hvor
malet er underholdning (Jantzen 2011:90-92).

Jeg vurderer at det iseer er de to sidstneevnte veerdiskemaer, der driver deltagelsen i
leesegruppemgderne. Deltagerne vil gerne holde sig mentalt i gang og udfordres
intellektuelt og falelsesmeessigt, udvikle sig, og de vil gerne have det hyggeligt, nyde og
fole sig underholdt.

Laeseforeningen gnsker at udbrede laesning til alle grupper i samfundet, og gar det via
konceptet med hgijtlaesning muligt at inkludere mennesker, der ikke selv kan leese fx pga.
ordblindhed eller stresssymptomer. Det gar sig geeldende for mindst én deltager i
Oplaesergruppen:

Birgitte er ny i Opleesergruppen, hun forteeller, at hun har veeret ude for en voldsom haendelse og har faet
konstateret PTSD, der ggr det sveert for hende at koncentrere sig om laesningen, som hun ellers tidligere
har nydt meget. Hun har derfor gnsket at deltage i den guidede feelles lsesning, for at komme i gang med
leesning igen. (Fra fgrste observation i Opleesergruppen)
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Séaledes kan Oplaesergruppen siges at veere styret af idealistiske veerdier ud over de
individualistiske og hedonistiske, om ikke for andre, sa for leesegruppelederne.

Herunder vil jeg kort undersgge om laesegruppemgderne lever op til Jantzens 10 kriterier
for oplevelse (Jantzen 2011:98-99):

1. Interaktivitet: man kan veere medskabende. Som det er vist i afsnittet Analyse af
deltagelsen er der pa leesegruppemgderne hgj grad af mulighed for deltagelse og
medskabelse.

2. Intimitet: oplevelsen er personlig og forpligtende. 3. Neerhed: oplevelsen handler om
egne problemstillinger. Laesegruppemgaderne appellerer bade til intimitet og neerhed, man
har mulighed for at dele personlige oplevelser af litteraturen, og at dele erfaringer med
egne problemstillinger.

4. Autentisk: oplevelsen er ‘aegte’, oprindelig, oprigtigt ment. 5. Unikt: oplevelsen er ikke-
gentagelig, ikke-reproducerbar. Leesegruppemaderne er bade autentiske, der er ingen
skjulte dagsordener, og de er unikke, lige preecis den konstellation og den oplevelse det
enkelte leesegruppemagade er, vil aldrig kunne gentages pa samme made.

6. Involverende: oplevelsen er sanseligt og emotionelt engagerende. 7. Levende:
deltageren kan handle spontant og lade sig rive med. Laesegruppemgderne kan meerkes
kropsligt, de engagerer sanser og fglelser, og det er muligt at lade sig rive med.

8. Leerende: oplevelsen understatter erfaringsdannelse. 9. Interessant: oplevelsen er
overraskende og bryder med det forudsigelige. 10. Relevant: oplevelsen er forstaelig og
transparent. Laesegruppemgderne er leerende, interessante og relevante, da de giver
mulighed for at mgde hidtil ukendte synspunkter eller fa nye vinkler pa noget kendt, man
kan blive overrasket og danne nye erfaringer og synspunkter, men i et transparent og
‘ufarligt’ design. Stemningen er afslappet og man vaelger selv, hvor meget man vil deltage
og bidrage med.

Oplevelsesanalysen kan saledes forbinde elementer fra den narrative analyse,
affektanalysen og deltagelsesanalysen ved at forene den verbale, fortolkende og
meningsskabende narratologi, med den sansede og folelsesmaessige materialitet i
affektanalysen, og med deltagelsen, der hgjner oplevelsesintensiteten. Oplevelsen af
leesegruppemgderne forandrer sanseligt og falelsesmaessigt, den forundrer ved at
udfordre forventninger og vante tanker, og den har potentiale til at forvandle ved at eendre
forstaelsen af os selv og af verden, om end det ikke altid sker.
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Konklusion

Den enkeltes erfaringer og forteellinger bidrager til den feaelles refleksion og fortolkning af
den laeste litteratur. Mening forhandles uafbrudt i dialog mellem det personlige og det
sociale i leesegrupperne. Det sociale, det kulturelle, det historiske og det individuelle er
spundet sammen.

Det, litteraturen og samtalen om litteraturen bidrager med i laeesegrupperne, bekraefter de
tre nyere definitioner pa litteratur, jeg introducerede i indledningen: adgang til andre
verdener, sproget og eksistentielle temaer.

Leesegruppedeltagerne far, gennem subjektive skildringer i litteraturen, adgang til andre
verdener, andre liv og teenkemader historisk, geografisk og kulturelt. De far mulighed for at
opleve andre liv inde fra. Samtalen i leesegrupperne nuancerer forstaelsen af det leeste
med nye vinkler, deltagerne ikke selv havde set eller teenkt, og vinkler de ikke ville have
madt hos de mennesker, de kender godt og omgiver sig med til daglig. Bade litteraturen
og samtalerne i leesegrupperne kan saledes fgre til en stgrre forstaelse for andre, men det
sker ikke altid. Nar den skildrede verden er for fremmed for laesegruppedeltagernes vante
forestillinger, lykkes det ikke at indleve sig i den Anden, og leesegruppedeltagerne
reproducerer i stedet et privilegeret hvidt blik pa andre kulturer. Deltagernes egen
oplevelse er dog primeert, at forestillingsevnen udvides gennem fiktionen og samtalen, og
dermed giver stgrre forstaelse for andre mennesker, miljger og tider.

Deltagerne far et sprog for noget, de ikke kendte til fgr, eller som de fgler de kendte, men
ikke tidligere har kunnet udtrykke. De far et sprog for sansninger, falelser og tanker bade
gennem litteraturen og gennem de @gvrige laesegruppedeltageres formuleringer. Seerligt i

Oplaesergruppens arbejde med digtene foldes ordenes mange lag og betydninger ud i en
feelles association.

Leesegruppedeltagerne far lejlighed til med afsaet i litteraturen at reflektere over og
samtale om eksistentielle temaer. De deler personlige erindringer og erfaringer, og
diskuterer etiske valg i eksistentielle dilemmaer. Samtalen tilbyder saledes et rum og en
anledning til at tale om eksistentielle temaer fx segteskab, seksualitet, religigsitet, sorg og
tab, og at nuancere forstaelsen af dem. Man investerer sig selv og sine personlige
forteellinger i leesegruppen.

Folelser cirkulerer, akkumulerer og smitter mellem litteraturen og deltagerne pa
laesegruppemgaderne. Genkendelsen og anerkendelsen, og dermed ogsa skammen over
manglende anerkendelse, er de mest fremtreedende fglelser mellem deltagerne. Der
foregar seerligt i den forholdsvis nye Oplaesergruppe en forhandling af positioner og af
normer, der foregar kampe om retten til at definere hvad og hvordan, der kan tales i
gruppen. Rollerne forhandles, udfordres og justeres verbalt eller ved at deltagerne
markerer sig som fx ’sjov’, 'beleest’ eller 'udglattende’ eller ved at de treekker sig. De har
'Ja-hatten’ pa eller de er forbeholdne. De markerer deres beleesthed ved at referere til
andre forfattere og titler eller de forholder sig blot til den aktuelle tekst. De insisterer pa
abstraktioner eller pa det konkrete i analysen. De psykologiserer eller de gar netop ikke
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det. De forteeller om personlige episoder fra eget liv eller de undlader at inddrage egne
forteellinger. De tilkendegiver enighed eller de gar i opposition. Latter, fnis, blikke,
bekraeftende eller afstandtagende kommentarer er med til at forme, hvad der kan siges i
gruppen, og hvem der i seerlig grad er med til at preege, hvad der kan siges. Deltagerne
kan udvide rammerne ved at vove at dele noget selv, eller de kan indskreenke dem ved
ikke at dele eller ved at misbillige det de andre deler.

Generelt er der dog i begge leesegrupper en stor abenhed, tillid og affektiv solidaritet, nar
deltagerne deler egne erfaringer og forteellinger om isaer keerlighed og tab. Man reflekterer
i feellesskab over litteraturens personer og deres handlinger, og den feelles undersggelse
og undren skaber en seerlig intensitet. Den enkeltes lseseoplevelse, sansning og falelser
forsteerkes ved at blive delt med andre. Intensiteten gger sandsynligheden, for at samtalen
og oplevelsen farer til efterfalgende refleksion og ny erkendelse af sider ved én selv,
andre og omverden. Det er dog i seerlig grad den umiddelbare nydelse ved det neere
samveer i det frirum, man oplever ved ikke i gvrigt at have bergringsflader med de andre
leesegruppedeltagere, deltagerne fremhaever som givende og inspirerende.

| Romangruppen er der allerede inden laesegruppemgdet en ekstra opmaerksomhed og
refleksion over det leeste, fordi deltagerne ved, de skal dele deres leeseoplevelse med de
andre. Der er undervejs pa madet et feelles fokus via en dagsorden, hvilket understgtter
samtalen, hvor deltagerne bygger videre pa eller nuancerer det de andre siger. Da
gruppen har eksisteret siden 2008 har man fundet sine roller, hvilket giver en starre
tryghed og bramfrined deltagerne imellem, men ogsa en grad af forudsigelighed i
samtalerne. Nogle er mest interesserede i det tekstanalytiske arbejde, hvor andre er mere
interesserede i at diskutere egne erfaringer med og holdninger til de bergrte temaer, men
dagsordenen giver plads til begge dele.

| Oplaesergruppen opnar man en saerlig intensitet i den feelles opmeerksomhed under
opleesningen. Samtalen er mere frit associerende og seerligt i den feelles refleksion over
digtene forholder man sig abent undersggende, da deltagerne ikke har kunnet forberede
sig pa forhand. De to leesegruppeledere har en meget forskellig stil, den ene stiller ingen
eller fa spargsmal til teksten og lader noget komme langsomt frem af tavsheden. Den
anden laesegruppeleder stiller mange spgrgsmal og bidrager selv med mange erindringer
og refleksioner. Tavsheden kan give plads til refleksioner, men kan ogsa opleves som
ubehag og usikkerhed. De mange spargsmal og begejstringen hgjner aktiviteten og
smitter, men kan udelukke de mere introverte deltagere i samtalen. Ved at
laesegruppelederne skiftes til at sta for mgderne tilgodeses forskellige tilgange.
Oplaesergruppen er i sin form mere inkluderende, da deltagerne kan deltage, selvom de
har sveert ved at leese selv fx pga. ordblindhed eller stress.

Det er i seerlig grad den personlige udvikling ved at reflektere over det lseste og udveksle
holdninger, og den umiddelbare nydelse ved det intense samveer, der motiverer
deltagerne til at komme i leesegrupperne. Den aktive deltagelse intensiverer oplevelsen og
det veerdseettes at alle opleves som lige i mgdet. Mgderne giver desuden ny inspiration til
leesestof og i Opleesergruppen lyst til at lsese poesi og noveller.
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Leesegruppedeltagelsen forandrer ved umiddelbart at aktivere sanser og fglelser. Den
forundrer ved at vaere aben for nye vinkler pa liv, sprog eller eksistentielle temaer.
Leesegruppedeltagelsen har ogsa potentiale til at forvandle ved, gennem det intense
samveer og overraskende nye vinkler, efterfglgende at fare til refleksioner over sig selv,
andre og omverden. Vi genforteeller os selv og vores oplevelser af andre og af verden hele
tiden, og det individuelle og det sociale er i en konstant (u)bevidst kommunikation via de
folelser, der cirkulerer, akkumulerer og smitter, og er med til at bestemme vores positioner
i en gruppe og vores mulige forstaelser.

| min undersggelse er svagheden, at selv om deltagerne oplever hinanden som meget
forskellige, er der tale om en forholdsvis homogen gruppe af hvid, vestlig, primaert
kvindelig, eeldre, uddannet middelklasse med saerlige normer og veerdier. Den ’'guidede
feelles laesning’ har potentiale til at inddrage andre grupper, hvis selvforstaelse ikke, som
deltagerne i min undersggelse, er at vaere meget laeesende helt fra bgrn. Metoden er da
ogsa benyttet bade i feengsler, blandt psykisk sarbare, demente og udsatte. En
spaendende udfordring kunne veere at sammensaette lsesegrupper, hvor deltagerne mgdes
pa tveers af kan, etnicitet, alder og socialklasse, og saledes udfordres mere pa indlevelse i
andre subjekter, pa sprog, perspektiver, og pa etiske valg i forhold til eksistentielle
dilemmaer.

Leesegruppedeltagelsen kan forstds som en oplevelse, der skaber betydning. Det sker
gennem egne, litteraturens og de andre deltageres forteellinger, og det sker gennem et
fysisk samveer, der intensiveres af et feelles fokus, af aktiv deltagelse og af falelser der
cirkulerer, akkumulerer og smitter. Vi forstar os selv og vores omverden i narrativer og i
falelsesmaessigt samspil med andre, derfor har det en veerdi at forteelle de sma subjektive
historier i feellesskabet.

87



Perspektivering
Hvad kan vi bruge denne viden om den subjektive oplevelse af litteraturen, samtalen og
feellesskabet til? Hvad kunne veere den naeste oplagte undersggelse?

Jeg ser som Plummer et moralsk og politisk perspektiv i den kritiske humanisme og i fokus
pa den enkeltes subjektive fortaelling:

There must be a self-awareness by the sociologist of their ultimate moral and
political role in moving towards a social structure in which there is less
exploitation, oppression and injustice and more creativity, diversity and
equality (Plummer 2001:14).

Nar vi deler litteratur fgrer det i bedste fald til stgrre forstaelse af os selv og andre, til starre
selvindsigt og feerre fordomme, mere rummelighed og starre indlevelse i andre. | yderste
konsekvens kunne det fare til stgrre chance for fredelig sameksistens, og dermed have et
fredsbevarende perspektiv. Som min undersggelse viser udvider vi dog ikke altid vores
forstaelse og indlevelse via litteratur og samtale, men bekreefter derimod hinanden i
fordomme og stereotypier. Ville en bredere sammensat leesegruppe eendre pa dette? Ville
vi udvide vores forstaelse ved at veelge litteratur fra hele verden og ikke blot dansk,
nordisk og vestlig litteratur? Kunne det derved blive sandt, at ‘'ordene og litteraturen kan
alt’, som det blev formuleret pa et laesegruppemade?

Det kunne ogsa veere interessant at undersgge naermere, hvad det er i vores samtid, der
far ikke blot leesegrupper, men ogséa andre kulturelle feellesskabsfaeenomener til at opsta og
vokse i popularitet. Mange steder i landet mgdes naboer, fremmede eller venner til
feellesspisning i spiseklubber i forsamlingshuse eller i private hjem. Samtalesaloner (Bech-
Danielsen 2015) dukker op flere steder i landet, hvor man ud fra overskrifter og spgrgsmal
kan diskutere temaer, der spaender fra 'baeredygtighed’ til ’begeer’, med mennesker man
ikke kender. Ogsa dansesaloner er en mulighed, fx arrangerer Fru Bugges Danseinstitut
gratis dansesaloner pa Det Kgl. Teater, hvor man kan leere standarddanse som fx engelsk
vals, og de sakaldte ‘'milongas’, hvor nye og gamle tangodansere mgdes, holdes mange
steder.

Hvordan haenger den enkeltes subjektive forteelling sammen med feellesskaberne? Er der
tale om et neerveerets og det fysiske feellesskabs oprgr mod den effektive, materielle og
rationelle verden? En leengsel efter solidaritet og feellesskab som modveegt mod
neoliberalismens individualisme? Et behov for at indga i meningsfulde feellesskaber? Et
gnske om fordybelse og engagement? Er det primaert et behov hos den voksne del af
befolkningen, der ikke som de unge er vokset op i et virtuelt feellesskab? Der er mange
spaendende spargsmal at stille i mgdet mellem det individuelle og det sociale, det
subjektive og det kulturelle.
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Bilag 1 Observationsguide

Hvem er tilstede (antal, ken, alder, etnicitet, pakleedning, placering i rummet)?
Hvordan preesenterer de sig?

Hvordan ser rummet ud (hvilke materielle genstande og hvordan er de placeret,
temperatur, lyde, belysning)?

Hvordan er kropssproget og interaktionen med rummet?
Hvad sker der her? Hvordan er den verbale og nonverbale interaktion mellem deltagerne?

Hvordan positionerer de sig i forhold til hinanden? Alliancer? Gensidig spejling eller
inspiration?

Afstand og naerhed? Magtforhold? Sym- og antipatier?
Hvordan bruges sproget?

Hvordan gribes ord, begreber, billeder fra den oplaeste tekst, fra laesegruppelederens
spgrgsmal, andre deltageres bud, associationer, tolkninger?

Hvordan forhandles mening, betydning?

"Understotter [deltagerne] hinandens konstruktioner af verden og identitet for at danne en
form for konsensus?

Udfordrer [deltagerne] hinandens konstruktioner af verden og via den kollektive produktion
af narrativer?

Hvilke identiteter tilskriver [deltagere] sig selv og hinanden?

Hvilke retoriske strategier tages i brug for at etablere en bestemt version af virkeligheden
som solid og objektiv, og for at udfordre konkurrerende versioner som falske og
subjektive?” (Brinkmann 2010;283)

Hvordan pavirker jeg/min deltagelse gruppen?
Hvilke falelser cirkulerer? Hvilke falelser investeres der seerligt i?

Hvilke subjekter og objekter klistres sammen med hvilke fglelser? Hvem
inkluderes/ekskluderes i faglelserne?

Hvordan glider falelserne metonymisk (sideleens) og metaforisk (bagleens)?
Hvilke virkelighedsforestillinger har betydning for konstruktionen af fglelser?

Hvad ger fglelserne ved deltagerne?
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Bilag 2 Interviewguide

Jeg vil gerne have dig til at forteelle om dit forhold til litteratur gennem livet. Vi kan teenke

det som en hurtig livshistorie, men med litteraturen som omdrejningspunkt.
Hvilke oplevelser har du haft med litteratur gennem livet?

Hvad er den fgrste bog du husker?

Hvad er den fgrste bog du selv lseste?

Hvilket indtryk efterlod den?

Hvilke bager har betydet mest for dig?

Pa hvilken made?

Hvad kendetegner en god bog for dig?

Er det adgangen til andre verdener, sproget eller temaerne der interesserer dig mest?
Oplever du at leere nyt om dig selv gennem litteraturen?

Hvordan? Eksempler?

Oplever du at leere nyt om andre gennem litteraturen?

Hvordan? Eksempler?

Spargsmal seerligt om laesegruppen:

Hvad tilfgjer samtalen om litteratur ekstra til leeseoplevelsen, synes du?
Hvordan er samtalen om litteratur anderledes end andre samtaler?
Hvordan? Kan du give et eksempel?

Hvordan oplever du din rolle i laesegruppen?

Oplever du hierarkier i gruppen?

Hvordan? Eksempler?

Er der noget man ikke kan tale om i gruppen?

Hvordan? Eksempler?
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Bilag 3 Uddrag fra observation

Det falgende er et leengere uddrag af min anden observation i Romangruppen, hvor
lzesegruppedeltagerne har leest Duras’ roman Daemning mod Stillehavet om en fattig hvid
enke og hendes to voksne bgrn i Indokina under kolonitiden.

Jeg analyser laesegruppedeltagernes samtale under afsnittet De Andre i Narrativ analyse
s. 51

- Jeg leeste den [Duras bog fra Indokina] med keempeinteresse, siger Dagmar. Jeg har veeret i Vietnam

og kan se det for mig, kan forestille mig menneskene og deres livssituation. Vi skal huske pa, at hun er

fransk og ikke vietnameser. Sadan lever de ikke i dag, men jeg kan se Stillehavet og egnen for mig. Min
s@n har veeret derovre, sa jeg har veeret der 5-6 gange. [...]

- Personerne er karikerede og derfor bliver jeg ikke ramt af det, siger Mona, hvordan er det, de taler til
hinanden.

- En utrolig primitiv made, og moren skulle veere uddannet lzererinde, siger Jonna.

- De fattige hvide gar nemt til bunds i kolonierne, siger Gitte.

- De er fattige fordi moren har disponeret forkert. De er taget ved neesen, siger Dagmatr.

- Hun mente selv, hun havde skrevet om morens vaerdighed, det mente moren ikke, siger Vibeke.

- Jeg ville ngdig... hvis de synes, det var veerdigt, siger Jonna. [...]

- Det gar op for hende, at hun er blevet snydt og sa vil hun vise dem, siger Dagmar, men det undrer mig
at hun ikke tager hjem.

- Hun havde jo ingenting, siger Susan.

- Sadan er det, nar det er korrupt, du har ingen muligheder, siger Jonna.

- Det to- eller firdelte liv i kolonien, siger Gitte, en fattig egn. | byen er der den rige hvide del, den fattige
hvide del og den farvede del. Reminiscensen af kolonitiden er der stadig efter kolonitiden.

- Nar du er zldre er der en status, siger Dagmar.

- Sa ses du som den klogeste, siger Jonna, det kunne vi godt leere noget af.

- Bagrnene har teette band til hinanden og til moderen, siger Mona.

- De er ikke livsduelige, siger Jonna.

- Jeg undrede mig over, at moren ikke havde sgrget for, at bgrnene var blevet bedre uddannede, siger
Dagmar.

- Hun kan godt veere syqg, eller preeget af at hun ikke kan klare det, siger Karin, da jeg selv var alene med
mine bgrn for leenge, kunne jeg godt blive den sure mor.

- Jeg hgrte i et litteraturprogram en forfatter fortaelle om, at det er angstfremkaldende at blive skilt, nar
man ikke har en fast indteegt, siger Jonna.

- Hun bliver afmaegtig, da manden der, siger Gitte, hun ma ud at arbejde.

- Usaedvanligt, at vi far serveret, hvordan hun er, siger Mona.

- Men hun tog sig ogsa af de indfgdte barn, siger Vibeke.

- En bundlgs naivitet at hun ikke teenker pa at tale med en ingenigr. En mangel pa respekt for viden om
handveerk, siger Gitte.

- Hun har ingen penge, siger Susan.

- Hun bor isoleret, siger Dagmar.

- De lokale teenker; at hun er hvid, sa hun ma vide det, siger Vibeke.

- Hun er eneradig, siger Mona, kineseren Jo far at vide, at hvis han gifter sig med datteren Suzanne, sa
skal han ogséa betale til moderen. [...]

(Fra anden observation i Romangruppen)
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Diskussionen om romanen og de Andre fortseetter:

- Der er mangel p& empati, siger Jonna, det ved jeg godt, nar man er fattig. | Vietnam gik vi bag en
dame, der tog et skridt ud til siden og tissede.

- De sma kineserdrenge har et hul bag i, sa de kan szette sig ned, siger Gitte.

- Vi s& de havde pillet alle fierene af levende kyllinger, sa de var lige til at putte i gryden, siger Jonna, de
har ingen empati.

- Ved du hvordan sma grise har det i Danmark, spegrger Gitte. Jeg griner som den eneste og mgder kort
Gittes blik.

- Effektivt landbrug, siger Karin, de har ingen dyreveernslov. Hvis det var en del af min kultur, s& var det
da helt naturligt.

- 1 Kina, siger Gitte, sagde de, at de fugle du ser i byen er der, fordi de ikke smager godt.

- Glaserede hunde |& pa rad p& markedet, siger Jonna. Men de spiste ikke deres keelehunde.

- Som de hvide okser i Indien, siger Vibeke.

- Man far 5 ars faengsel for at spise en oksebgf i Indien, siger Jonna.

- Jeg synes personerne i bogen, har da ingen empati, siger Mona.

- Der er da en forbundethed, siger Susan.

- Og afhaengighed, siger Jonna.

- En overlevelsesafheengighed, siger Karin.

- Ja, det mener jeg ogsa, siger Dagmar. [...]

- Skal vi konkludere, at der er noget galt med morens forstand, spgrger Dagmar.

- Hun blev hysterisk og slog, raseri, siger Jonna. Jeg er imponeret over vietnamesernes gapamod,
hvordan de har rejst sig efter farst franskmaendene og sa amerikanerne.

Flere mener, at det er kendetegnende for asiater.

- Min sgn har veeret i Afrika i knap 10 &r og s& derud [Vietnam], siger Dagmar, de har slet ikke brug for
FN mere. DANIDA traekker sig ogsa tilbage. Kun den nordvestlige del har brug for hjeelp. Der sker hele
tiden hurtigere forandringer i forhold til Afrika. Afrikanerne har ikke evnerne.

- Infrastrukturen i Afrika er elendig, jeg har en ven, der arbejder i Kenya, det tager to dage at komme
frem gennem landet, siger Karin, udviklingspotentialet er stgrre i Asien.

- Det asiatiske folk har mere energi end afrikanerne, siger Vibeke.

- Meget mere. Keramikere sender fx deres ting til fremstilling i Vietham, siger Susan, de er iheerdige.

- De er meget mere arbejdssomme, siger Vibeke, afrikanerne tager ikke initiativ til noget.

- Det lyder som om der er forskel p& mennesker, siger Mona.

- Det tror jeg ogsa der er, siger Jonna.

- De hvide troede de kunne klare sig bare pga. deres hudfarve, men blev bundfald, nar de ikke havde
penge, siger Gitte. [...]

(Fra anden observation i Romangruppen)
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